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edukáciu

Edukačné vedy III. Učiteľstvo a pedagogické
vedy

Vychovávateľstvo a vzdelávanie dospelých I. Učiteľstvo a pedagogické vedy
Sociálna pedagogika a andragogika II. Učiteľstvo a pedagogické vedy
Edukačné vedy III. Učiteľstvo a pedagogické vedy
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5
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Preventívno-výchovná práca so špecifickými
cieľovými skupinami

Vychovávateľstvo a vzdelávanie
dospelých

I. Učiteľstvo a
pedagogické vedy

Informačné technológie a mediálna výchova Vychovávateľstvo a vzdelávanie
dospelých

I. Učiteľstvo a
pedagogické vedy

Školská mediácia a riešenie interpersonálnych
konfliktov

Sociálna pedagogika a andragogika II. Učiteľstvo a
pedagogické vedy

Sociálna patológia a prevencia Učiteľský základ pre 2. stupeň VŠ II. učiteľstvo a
pedagogické vedy
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zahraničný
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156-167. (2019: JCI - 0.12, JCI kvartil - Q4, CiteScore - 0.7, SJR - 0.158, SJR kvartil - Q4, SNIP - 0.28).
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KOWALSKI, Robin M. Cyberbullying via social media and well-being. In Current opinion in psychology. ISSN 2352-250X, 2022, vol.
45, art. no. 101314, pp. 1-8., Registrované v: Scopus, WoS, CCCOhlas: zahraničný
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1. Projekt KEGA č. 021UMB-4/2025 "Profylaktické aspekty šikanovania v edukačnej praxi" (2025-2027) - zástupca vedúceho
riešiteľaVedecký projekt má povahu aplikovaného výskumu a reaguje na expanziu nárastu šikanovania medzi žiakmi
základných a stredných škôl, ktorých dôsledky môžu vyústiť až do samovražedného konania. Možno predpokladať, že nárast
agresívneho správania bol v značnej miere prehĺbený aj počas pandémie covid-19, ktorá ešte výraznejšie prispela k jeho
rozvoju. Očakávania riešiteľského kolektívu spočívajú v monitoringu výskytu šikanovania, odhalení príčinných súvislosti,
sociálnej klímy, sociálnych vzťahov a tzv. body shamingu. Originálna je samotná orientácia výskumu na identifikáciu agresorov,
obetí, ako aj prizerajúcich, ktorí zohrávajú veľmi relevantnú úlohu pri samotnom vývoji šikanovania. Empirické zistenia budú
východiskom pre konštruovanie metodického, podporného materiálu pre učiteľov (koordinátorov prevencie/koordinátorov vo
výchove a vzdelávaní, ako aj ďalších pedagogických a odborných zamestnancov, pôsobiacich v oblasti prevencie), ale aj rodičov.
Ďalším z výstupov projektu bude vytvorenie pracovných listov pre samotných žiakov. Metodická príručka a pracovné listy budú
farebne ilustrované a budú obsahovať interaktívne hry a aktivity pre žiakov. Metodická príručka bude zameraná na rozvoj
efektívnej komunikácie a asertívnych zručností, empatie a prosociálneho správania žiakov, reziliencie. Zároveň v nej budú
obsiahnuté aj aktivity na rozvíjanie či vytváranie vzťahu k vlastnému telu a zovňajšku ako prevencia body shamingu. Zistenia
vyplývajúce z empirického skúmania budú systematizované a spracované do podoby vedeckej monografie a národnej štúdie o
výskyte šikanovania – dopytovo orientovaný výskum. Výstupom vedeckého projektu bude zorganizovanie medzinárodnej
vedeckej konferencie, na ktorej budú riešitelia projektu prezentovať výskumné zistenia. Ambíciou interdisciplinárne založeného
tímu je spracovať problematiku šikanovania, názory a postoje žiakov na vnímanie svojho tela prostredníctvom kvantitatívnych
komparácií a korelácií, ako aj kvalitatívnej analýzy výpovedí skúmaných žiakov. Výskumné zistenia budú východiskom aj pre
prípravu a realizáciu workshopov pre učiteľov a rodičov v rámci Banskobystrického kraja. Workshopy budú zamerané na
predchádzanie šikanovania, ale jeho riešenie priamym či neobviňujúcim prístupom.

2. Projekt Visegrad Fund,ID 22430137 Child at Risk: Risky behaviour and mental health of children in the V4 countries (2025-
2026) - spoluriešiteľ za SR

3. KEGA č. 024UMB-4/2022 "Prevencia online rizikového správania" (2022-2024) - vedúci riešiteľStručná charakteristika
projektu: Možnosti, ktoré poskytuje virtuálny priestor a zároveň aj čas, ktorý v ňom deti a mládež trávia, si vyžaduje spoločenskú
potrebu upriamiť pozornosť na ich správanie a zároveň možné riziká, ktoré sú spojené s využívaním informačných a
komunikačných technológií. Možno predpokladať, že nárast online rizík a ohrození bol v značnej miere prehĺbený aj počas
pandémie COVID 19, ktorá ešte výraznejšie prispela k transpozícii spoločenského života detí a mládeže do virtuálneho priestoru.
V nadväznosti na uvedené si realizačný tím projektu kladie za cieľ monitorovať výskyt online rizikového správania u žiakov
druhého stupňa základných škôl v podmienkach Slovenskej republiky. Opodstatnenosť monitoringu rizikového správania súvisí s
dynamickým vývojom v oblasti informačných technológií. Očakávania riešiteľského kolektívu spočívajú v odhalení najčastejších,
respektíve doposiaľ neidentifikované rizík virtuálneho priestoru v podmienkach Slovenskej republiky. Empirické zistenia budú
východiskom pre konštruovanie preventívneho projektu so zameraním na online rizikové správanie, ktorý bude následne
experimentálne overený v edukačnej praxi. Riešiteľský kolektív si kladie za cieľ tiež vypracovanie metodického, podporného
materiálu pre sociálnych pedagógov, koordinátorov prevencie/koordinátorov vo výchove a vzdelávaní, ako aj ďalších
pedagogických a odborných zamestnancov pôsobiacich v oblasti prevencie.

4. VEGA 1/0396/20 „Vplyv elektronických médií na správanie a rozvíjanie prierezových spôsobilostí generácie Z“ (2020–2022) -
spoluriešiteľ Stručná charakteristika projektu: Problematika elektronických médií vo vzťahu k socializácii a vývinu detí a
mládeže a ich správaním v súčasnej pretechnologizovanej spoločnosti sa stáva čoraz častejšie predmetom záujmu odbornej
verejnosti.. Nová generácia Z vyrastá v ére rozvoja technológií a neustálych spoločenských zmien. Pripraviť túto generáciu na
meniace sa podmienky a na nové zamestnania vyžaduje výraznejší rozvoj prierezových spôsobilostí vo vzdelávacom systéme.
Tie sa vymedzujú v troch kľúčových skupinách: spoločenské a občianske spôsobilosti, iniciatíva a podnikavosť, digitálne
spôsobilosti. Cieľom projektu je skúmať vplyv elektronických médií na správanie generácie Z a na rozvoj jej prierezových
spôsobilostí.

5. VEGA 1/0446/19 „Stredoškolská mládež a jej potreby a ohrozenia vo voľnom čase v 21. storočí“ (2019 – 2021) – zástupca
vedúceho riešiteľaStručná charakteristika projektu: Podstata vedeckého projektu spočíva v empirickom zisťovaní a
identifikovaní potrieb a ohrození stredoškolskej mládeže v Banskobystrickom kraji. Priebežné mapovanie potrieb a ohrození
mládeže je dôležitým prostriedkom eliminácie nevhodných foriem správania, ako aj hľadania nových spôsobov trávenia voľného
času mládeže, čo sa musí následne odzrkadľovať už v pregraduálnej príprave budúcich odborných a pedagogických
zamestnancov a zamestnankýň ako pracovníkov a pracovníčok s mládežou. Zámerom projektu je použiť interdisciplinárny a
holistický prístup založený na dôkladnej analýze súčasného stavu poznania a kombinácii kvantitatívnej a kvalitatívnej
metodológie a vytvoriť teoretickú platformu pre rozvoj ďalšieho bádania v tejto oblasti.

6. KEGA 027UMB-4/2019 – spoluriešiteľ „Aktualizačné vzdelávanie pre sociálnych pedagógov základných a stredných škôl“
(2019 – 2020) - spoluriešiteľStručná charakteristika projektu: Predmetom výskumného projektu je problematika
aktualizačného vzdelávania sociálnych pedagógov pôsobiacich v základných a stredných školách. Projekt je zameraný na
teoreticko-metodické rozpracovanie aktualizačného vzdelávania a tvorbu metodických príručiek vzhľadom na špecifiká sociálno-
výchovnej, preventívnej práce na jednotlivých stupňoch škôl, ktorá je v súčasnosti nedostatočne rozpracovaná.

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a
tvorivých činností



VII.a Aktivita, funkcia VII.b Názov inštitúcie, grémia VII.c Časové
vymedzenia
pôsobenia

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na
vzdelávanie a tvorivú činnosť v študijnom odbore
VIII.a Názov inštitúcie VIII.b Sídlo

inštitúcie
VIII.c Obdobie trvania
pôsobenia/pobytu (uviesť
dátum odkedy dokedy
trval pobyt)

VIII.d Mobilitná
schéma,
pracovný
kontrakt, iné
(popísať)

IX. Iné relevantné skutočnosti

Člen Slovenská pedagogická spoločnosť
pri SAV

od 2018

Predseda revíznej komisie Asociácia sociálnych pedagógov o. z. od 2018
Člen vedeckého výboru medzinárodných konferencií Socialia od 2019
Člen Komisia pre rodovú rovnosť UMB od 2022
Člen vedeckého výboru medzinárodnej konferencie ERIS od 2021
Interný audítor vnútorného systému kvality UMB Univerzita Mateja Bela v Banskej

Bystrici
od 2022

Člen Global Alliance for Social Pedagogy
and Social Education

od 2022

Predseda atestačnej komisie v kategórii sociálny pedagóg Prešovská univerzita v Prešove od 2024
Člen redakčnej rady časopisu Edukácia Filozofická fakulta Univerzity Pavla

Jozefa Šafárika v Košiciach
od 2022

Člen vedeckého výboru medzinárodnej vedeckej konferencie
SOCIALIA 2025 Ohrozenia detí, mládeže a dospelých

Pedagogická fakulta, Univerzita
Mateja Bela v Banskej Bystrici

2025

Univerzita Hradec Králové Pedagogická Fakulta Katedra
sociální patologie a sociologie/University of Hradec
Králové, Faculty of Education, Department of Social
Pathology and Sociology

Rokitanského 62/26,
500 03 Hradec
Králové,
Česko/Czech
Republic

6/11/2017 – 10/11/2017 Erazmus +



IX.a Ak je to podstatné,
uvádzajú sa iné aktivity
súvisiace s
vysokoškolským
vzdelávaním alebo s
tvorivou činnosťou:

• Realizácia workshopu pre rodičov na tému digitálneho rodičovstva v spolupráci s mestom
Banská Bystrica dňa 18.6.2026, v rámci Týždňa vzdelávania.

• Realizácia online workshop pod názvom Mediálna výchova a kritické myslenie /
Media Education and Critical Thinking v rámci medzinárodného podujatia
International Teaching Week , ktoré sa uskutočnilo 4.11.2025. Organizátorom bola
Katedra kresťanskej výchovy na Cyrilometodejskej teologickej fakulte Univerzity
Palackého v Olomouci.

• Realizácia online workshop pod názvom Mediálna výchova a kritické myslenie v
rámci medzinárodného podujatia International Teaching Week , ktoré sa uskutočnilo
5.11.2024. Organizátorom bola Katedra kresťanskej výchovy na Cyrilometodejskej
teologickej fakulte Univerzity Palackého v Olomouci.

• Spoluorganizátor medzinárodného mini-eventu zameraného na sieťovanie sociálnych
pedagógov pod názvom Transformative Tales - Enhancing Relationships through
Storytelling. Mini-event sa realizoval 12.11.2024 pod záštitou ThemPra Social
Pedagogy, Global Alliance for Social Pedagogy and Social Education a Social Pedagogy
Professional Association.

• Realizácia online workshop pod názvom Social media and critical thinking v rámci
medzinárodného podujatia Inclusion, sustainability, mental health , ktoré sa
uskutočnilo 2.11.2023 v rámci programu Blended Intensive Programme - 8th
Erasmus + International Staff Week 2023. Organizátorom bola Katedra kresťanskej
výchovy na Cyrilometodejskej teologickej fakulte Univerzity Palackého v Olomouci.

• Spoluorganizátor mini-eventu zameraného na sieťovanie sociálnych pedagógov, ktorý sa
uskutočnil simultánne v 15 medzinárodných lokáciách pod názvom THE RICH PERSON –
A CREATIVE EXPLORATION. Mini-event sa realizoval 8.6.2023 pod záštitou ThemPra
Social Pedagogy a Social Pedagogy Professional Association.

• Člen evalvačnej komisie Ústavu pedagogických a psychologických vied Slezské univerzity
v Opave v roku 2020.

• Organizovanie a príprava medzinárodných vedeckých konferencií, seminárov, národných
a medzinárodných workshopov.

• Vedenie rigoróznych prác (9 obhájených rigoróznych prác).
• Recenzovanie viacerých vedeckých projektov (VEGA, KEGA, VVGS), vedeckých

monografií, učebníc, vedeckých a odborných štúdií doma i v zahraničí.

Dátum poslednej
aktualizácie:

30.06.2026
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