Sebareflexia z pedagogickej praxe

Sebareflexia súvislej pedagogickej praxe bude obsahovať tieto položky:

	Meno, priezvisko študenta/ky:
	

	Konzultačné stredisko:
	

	Charakteristika a dôvody výberu školy, v ktorej sa študent/ka rozhodol realizovať súvislú prax (iba pri súvislej praxi)
	

	Pocity, myšlienky, obavy, tréma, strach, očakávania a pod. pred súvislou praxou
	

	Hodnotenie vlastnej pedagogickej činnosti počas súvislej praxe
Označte zakrúžkovaním mieru subjektívnej spokojnosti s vykonávaním rôznych profesijných činností počas vašej súvislej praxe na škále A – Fx. A – výborne (vynikajúce výsledky s minimálnymi chybami); B – veľmi dobre (nadpriemerný štandard s určitými chybami); C – dobre (všeobecná práca s množstvom chýb); D – uspokojivo (prijateľná úroveň, ale so značnými nedostatkami), E – dostatočne (výsledky spĺňajú minimálne kritériá); Fx – nedostatočne (nevyhovel, vyžaduje sa množstvo ďalšej práce).
Sledované položky

· Orientácia v základných legislatívnych dokumentoch (výchovný program, tematický plán ...)

A

B

C

D

E

FX

· Prípravy na vlastnú pedagogickú prax (písomné prípravy, úhľadnosť, funkčnosť, vhodnosť)

A

B

C

D

E

FX

· Vymedzenie výchovno-vzdelávacích cieľov a ich naplnenie počas výchovných činností

A

B

C

D

E

FX

· Práca s obsahom, vymedzenie uč. úloh a činností v pg. situáciách viazaných na učebné ciele 
A

B

C

D

E

FX

· Riadenie výchovného procesu , dynamika prelínania rôznych metód a foriem práce

A

B

C

D

E

FX

· Formulovanie inštrukcií pre úlohy, hry a otázky – jasnosť, funkčnosť

A

B

C

D

E

FX

· Adekvátnosť metód práce, využitie produktívnych metód v súlade s aktivizáciou žiaka a cieľmi

A

B

C

D

E

FX

· Adekvátnosť foriem práce (frontálna, skupinová, indiv.) v súlade s aktivizáciou žiaka a cieľmi 
A

B

C

D

E

FX

· Funkčnosť využívania učebných pomôcok a prostriedkov

A

B

C

D

E

FX

· Slovný a písomný prejav, spisovnosť a odbornosť v komunikácii

A

B

C

D

E

FX

· Vyjadrovacie schopnosti, mimika, gestikulácia, vystupovanie, celkový dojem

A

B

C

D

E

FX

· Uplatňovanie individuálneho prístupu k žiakom, dôraz na optimálne možnosti rozvoja žiakov

A

B

C

D

E

FX

· Sebahodnotenie práce študenta, kritický postoj k nedostatkom, hľadanie možností odstraňovania 

A

B

C

D

E

FX

· Schopnosť rozvíjania kľúčových kompetencií žiakov
A
B
C
D
E
FX


	Moja najzaujímavejšie činnosť (o čo išlo a prečo bola naj)

	

	Moja najmenej vydarená výchovná činnosť (o čo išlo a prečo bola najmenej)

	

	SWOT analýza pedagogickej praxe



	Silné stránky

· uveďte v čom spočívajú silné - pozitívne stránky pedagogickej praxe,
· uveďte v čom spočívajú silné – pozitívne stránky vašich vlastných výstupov,
· čo sa vám na praxi páčilo, v čom bola prax prínosom a pod.
	Slabé stránky

· uveďte čo sa vám na pedagogickej praxi nepáčilo,

· s čím ste neboli spokojný,

· čo sa vám na našich vlastných výstupoch nepáčilo,

akých chýb ste sa dopustili a pod.


	Príležitosti – možnosti

· uveďte aké máte možnosti, príležitosti, šance na zmenu
	Ohrozenia, hrozby, riziká

· uveďte aké sú hrozby, riziká, obavy, ktoré bránia rozvoju.


	Hodnotenie prístupu cvičného vychovávateľa/ky ku študentovi/ke:

	

	Zhodnotenie praxe vo vzťahu k vedomostiam osvojených počas štúdia na PF (aplikácia problematiky z jednotlivých disciplín pri realizácii praxe, ktoré disciplíny – ich obsah ste najviac využili počas praxe):

	

	Zaujímavosti – vtipné výroky žiakov, pedagóga, originálne nápady zo života školy a triedy, netradičné akcie, netradičná výzdoba interiéru...:

	

	Vaše pripomienky a návrhy (organizácia a realizácia praxe, a iné ...):

	

	Naplánoval/a som dôsledne svoju výchovnú činnosť, stanovil/a som jasné ciele, vhodnú náplň a štruktúru výchovnej činnosti?

	

	Pripravil/a som si včas materiál/y potrebné na výchovné činnosti?

	

	Boli moje inštrukcie a pracovné pokyny jasné a mali úroveň, ktorá žiakom umožnila im porozumieť?

	

	Kládol/a som otázky rovnomerne celej výchovnej skupine a používal/a som otázky uzavreté (áno, nie) aj otvorené?

	

	Bola moja výchovná činnosť vhodná pre všetkých žiakov, ktorých som mal v triede?

	

	Využíval/a som široké spektrum výchovných činností (vyučovacích metód)?

	

	Udržal/a som v triede dobrú úroveň disciplíny, ktorá napomáhala vzájomnému rešpektu a porozumenie žiakov?

	

	Sledoval/a som pozorne prácu žiakov vo výchovnej činnosti a poskytol/a som pomoc tým, ktorí o pomoc požiadali, alebo u ktorých som videl, že majú s niečím problém?

	

	Hodnotil/a som prácu žiakov dôsledne, konštruktívne a včas? Poskytol/a som žiakom okrem záverečného aj priebežné (formatívne ústne) hodnotenie?

	

	Boli moje vzťahy k žiakom založené na vzájomnej úcte a dobrom vzťahu (pozitívnom prístupe k žiakom)?

	

	Boli moje znalosti (odborné aj didaktické) dostatočné vzhľadom k požiadavkám na moju prácu? Konkrétne v čom sa chcem viac zdokonaliť?

	


Dátum: ______________


Podpis študenta/študentky:____________________________[image: image1.png]
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