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PRVACI NA ZAKLADNEJ SKOLE NEBUDU

DOSTAVAT DOMACE ULOHY
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Skola v Demanovej ich wpust, ide o prvd Statnu zakladnd Skolu na Liptove.

pokracovanie z titulnej
strany 4

»Pilotny projekt ma hlav-
ne znizit stres Ziakov z do-
macej pripravy a pontknut
im VACSi priestor pre psy-
chohygienu. Uzitok z toho
budd mat aj rodicia, ktorych
ulohy ich deti castokrat vy-
stresuju viac, ako samot-
nych skolakov. Za nesplne-
nie domacich uloh zvac¢sa
deti dostanti na vyucovani
trest v podobe zlej znamky
¢i poznamky, snahou skoly
v Deménovej je dosiahnut
pravy opak,“ vysvetlila.

Vysledky prvakov z De-
manovej porovnajuis pr-
vakmi zo $koly na Dema-
novskej ulici, ktori buda
mat dlohy povinné.

,Predpokladame, Ze roz-
diel sa odzrkadli najmé na
motivacii k u€eniu a plne-
niu si §kolskych povinnosti.
Pozitivna motivacia je sil-
nym hnacim motorom pri
napliiani cielov,“ povedala
Capcikova.

Spdsob vyucby na skolach
bez povinnych domacich
tuloh sa rdmcovo nelisi od
spdsobu vyucby na ostat-
nych skolach. Metody
a sposob vyucovania st
vZdy odzrkadlenim prace
a kvality konkrétneho uci-
tela.

,Nasi uéitelia sa dlhodobo
snazia udrzat rychle tempo
dnesnej doby, nechcd zotr-
vat na klasickych spdsoboch
vyucCovania. Ochotne sa za-
pajaja do celozivotného
vzdelavania, kde ziskavaji
mnozstvo teoretickych ve-
domosti, praktickych zruc-
nostia kompetencii vo svo-
jej pracovnej oblasti,“ dopl-
nila hovorkyna.

Skola bez domécich uloh
je v Deméinovej pilotnym
projektom. M6zu sa k nemu
pripojit aj ostatné skoly,
rozhodnutie je na pleciach
ucitelov a riaditelov.

zakladnt $kolu v Demé-
novej navstevuje aktualne
27 deti. Od septembra sa jej
rady rozsiria o novi prvac-
ku triedu s najmenej 15
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Ziakmi. V liptovskomiku-
lasskych zakladnych sko-
lach sa zapisy do prvych

ro¢nikov uskutoc¢nia 17. a 18.

aprilav case od 14.00 do
18.00 h.

€o na to hovori minister

Zakladna skola v meste
Hlohovec fungovala cely
februar bez domacich dloh.
Myslienku podporil aj Jan
Horecky docasne povereny
minister $kolstva s tym, Ze
deti by sa mali venovat
vzdelavaniu najma v skole.
Proti domacim diloham ale
nie je, pretoze su priesto-
rom pre individualnu pracu
dietata.

,Ten priestor mdze mat aj
v skole, to znamena, Ze po-
tom ho nepotrebuje doma,
ked hovorime o tomto ticele
domacej dlohy. St krajiny
alebo skoly, kde to tak robia,
s tym, Ze deti dostavaju
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tento priestor priamo
v skole,“ povedal minister
pre TASR.

Okrem toho, niektoré deti
podla jeho slov potrebuju
viac ¢asu na to isté, ¢o spo-
luziak urobi za polovi¢ny
Cas. ,,Aby sa také dieta ne-
stratilo z peleténu, aby si
dokazalo osvojit potrebné
zruc¢nosti a vedomosti, mo-
Ze potrebovat takito indi-
vidualnu podporu,”“ vysvet-
lil Horecky s tym, Ze nie-
ktoré skoly umoziuju de-
tom robit domace tlohy
v §kolskom klube deti.

Dril deti demotivuje

Kamila Urban z Ustavu vy-
skumu socidlnej komuni-
kacie akadémie vied hovori,
Ze vyskum zaberajuci sa
problematikou doméacich
tloh neukazuje jednoznac-
né vysledky a prave z toho
dovodu je stale ich proble-

¥ Odbornicinie s za Gplne vypustenie domacich Gloh, malo by ich byt ale menej a mali by byt zmyslupliné.
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Rodic¢ moze viest dieta k
zodpovednosti aj inak,
ako cez domace ulohy.
Urcite nesuhlasim, Ze
len domace ulohy robia
cloveka zodpovednym.

JANA ORAVKINOVA
PSYCHOLOGICKA

matika aktualna.

Skusenosti ale ukazuju, Ze
mnozstvo domaci iloh a ¢as
straveny ucenim na za-
kladnej $kole nema pozi-
tivny efekt na Studijné vy-
sledky ziakov a Ziacok a ma
skor negativny efekt na
motivaciu ucit sa.

»Ak maji mladsi Ziaci ro-
bit domace ulohy, mali by
nad nimi stravit primerané

mnozstvo ¢asu, mali by byt
primerane narocné, a naj-
ma slizit k tomu, aby Ziaci
lepsie porozumeli prebera-
nému ucivuy, ale urcCite nie
k nekone¢nému precvico-
vaniu rovnakych tloh, dri-
lu, ¢o Ziakov demotivuje

a nevedie to k lepsim vy-
sledkom,” vysvetlila.

Najviac 15 minat, hovoria
odbornicky

Psychologi¢ka Jana Orav-
kinova hovori, Ze ak dieta
nie je pripravené na skolu,
lebo sa chce este hrat je vela
aj pat minut. ,Ak vSak bazi
po novych informaciach,
Cas sa zvyS$uje. Osobne si
myslim, Ze u prvakov by mal
byt denny limit najviac 15
minat.“

DIhé hodiny stravené nad
domacimi tlohami sposo-
buji mnozZstvo negativnych
emdcii a tendencie vyhybat
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sa uCeniu sa v budticnosti.
»,Naopak, ak su ulohy pri-
merané a najmai v stlade
s potrebami danych Ziakov,
zaujem a vysledky sa mozu
zvysit. V prvej aZ tretej trie-
de by mali Ziaci dostat jednu
az tri ulohy tyZdenne, ktoré
im zaberd maximalne pét-
nast az dvadsat mindt za
den,“ doplnila Urban.
Oravkinova povedala, Ze
rodi¢ moZze viest dieta
k zodpovednosti aj inak, ako
cez domace tulohy. Napri-
klad, dieta do Siestich rokov
by malo zvladat denne aspon
tri povinnosti. ,Napriklad
vylozit pribor z umyvacky
riadu, kontrolovat odpadko-
vy koS ¢i nie je plny, naplnit
pracku. Urcite nestihlasim,
Ze len domace tlohy robia
¢loveka zodpovednym. Dieta
sama hrat a to aj ked je velké
a nasledne, ked je dospely si
to ma pretavit do konicka,“
uzavrela.
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BEZ ULOH, AKO ICH POZNAME DNES,
SA ZAOBIST DA, HOVORI UCITELKA

Zuzana Kovacova Svecova hovori, Ze na Slovensku sme v mnohych veciach konzervativni a Specialne pri
zavadzani noviniek, ktoré inde funguju, vieme najst tisic dovodov, preco to nebude fungovat.

O tom, ako posobia klasické
domaéce tlohy na deti, ho-
vori Zuzana Kovacova Sve-
cova, vysokoskolska ucitel-
ka, odborna asistentka na
Katedre elementarnej

a predskolskej pedagogiky
PF UMB v Banskej Bystrici,
spoluautorka novej reformy
vo vzdelavacej oblasti Jazyk
a komunikacia, predmet
Slovensky jazyk a literatu-
ra.Zuzana je mama dru-
hacky Rebeky.

AKky dlhy cas sa dokaze
prvacik sustredit na
domace ulohy? Kedy to uz
nemazmysel, lebo sa
dieta nesustredi?

Kazdé dieta je individualne
a vela zaleZi aj od jeho
osobnych vlastnosti a zauj-
mov. Deti v tomto veku sa
dokazu velmi rychlo nadc-
hnut, ak ich nieco zaujima,
dokazu pri tom vydrzat
ovela dlhsie. Dolezita je
preto spravna motivacia, ak
chceme udrzat ich pozor-
nost. A toje vdnesnej dobe
preplnenej vizualnymi

a rychlo sa meniacimi pod-
netmi ovela narocCnejsie.

Dieta sa viac a rychlejsie
unavi, menej vydrzi pri sd-
stredenej ¢innosti. Vela za-
lezi aj od typu ulohy, ak je
stereotypnd, nudna a dieta
stale robi to isté, bude to
sustredene robit len nie-
kolko mintt, zvySok ¢asu
pojde uz iba o mechanické
opakovanie bez uvedomo-
vania si, ¢o robim.

Ak napriklad detiv 1.
triede maju doma patkrat
precitat nezmyselnd, tazko
vyslovitelnu a eSte aj ne-
zrozumitelnu vetu, ktora je
tplne mimo ich beZnej ko-
munikacie, tak potom sa
urcite nenadchne pre ¢ita-
nie a bude ovela naro¢nejsie
pracovat na porozumeni
textu.

Moja dcéra takto vlani
bojovala proti vetam typu:
Mala Mila je mila. Ovela
vacsiu radost mala, ked si
namiesto toho mohla listo-
vat a Citat v obrazkovych
knihach, kde bolo mini-
mum textu, ale ten daval
zmysel.

Koho domace ulohy
stresuju viac? Deti alebo
rodicov?

Myslim si, Ze oboch. Rodicia
si musia vyhradit osobitny
¢as po prichode domov, pri-
tom rieSit domacnost, dal-
$ie deti, ak ich maju, a bo-
jovat aj s unavou deti, ktora
osobitne u prvacikov je ci-
telna najma v prvom polro-

ku po prechode z materskej
skoly

Z osobnych skusenosti
a z rozhovorov s rodi¢mi
prvacikov viem, Ze najma
v prvych mesiacoch si eSte
deti po prichode domov
zvyknu aspon zdriemnut
a priprava domacich uloh je
potom ovela naroc¢nejsia.

Na niektoré deti pésobi
stresujuco uz len povedo-
mie o tom, Ze maji doméace
ulohy.

Moja dcéra v prvej triede
nemavala domace tlohy,
nosila si domov takzvané
dobrovolniky, kde boli na
mieru pripravené zadania
tak, aby si precvicila to, ¢o
najviac potrebuje a v Case,
ktory nam v ramci tyzdina
vyhovoval. Co sa nestihlo
cez tyzden, dokoncila cez
vikend.

Odporcovia skol bez
domacich aloh hovoria,
ze domace ulohy ucia
detizodpovednosti,
zmyslu pre povinnost. Je
to tak?

Nemyslim si, Ze iba domace
tlohy deti nauc¢ia zodpo-
vednosti a zmyslu pre po-
vinnost. V skole, do ktorej
chodila moja dcéra, doméace

¥ ZuzanaKovacova Svecova
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ulohy neboli. Teda nie v tom
zmysle, ako ich vSetci be-
rieme. Zmyslu pre povin-
nost sa deti naucia aj tak, Ze
si pravidelne kazdy der sa-
my skontrolujt a pripravia
tasku, zosity, ucebnice, pera
a zastrihaju ceruzky. Na-
vySe sa k tomu mdze pridat
planovanie, teda co budem
eSte zajtra robit a ¢o k tomu
budem potrebovat. Samy si
planujt program, svoj cas,
éinnosti. A ak nie¢o nema,
nepripravi si, ona za to ne-
sie zodpovednost, predeba-
tujeme to, navrhneme si
rieSenia pre ,,dalsi pripad“

a postupne tvorime aj plany
B pre pripad potreby. A to da
detom ovela viac.

V zahranici, napriklad v
severskych krajinach,
tento model funguje
uspesne, Co myslite,
preco sana Slovensku
presadzuje tak pomaly?

Na Slovensku sme v mno-
hych veciach velmi konzer-
vativni a $pecialne pri za-
vadzani noviniek, ktoré in-
de fungujt, vieme najst ti-
sic dévodov, preco to u nas
nebude fungovat, nemame
odvahu vyjst z vysliapanej
cesticky a skusat nieco no-

vé. Bojime sa. Aj toho, Ze
sme na nieco takéto neboli
zvyknuti.

Velku dlohu v tom zohra-
va fakt, Ze my sami sme vy-
rastali v tom, Ze bez doma-
cich dloh to proste nejde.
Dalej je to aj fakt, Ze toho, ¢o
bolo doteraz obsahom
vzdelavania, bolo v niekto-
rych predmetoch prilis vela
a v Skole jednoducho nebolo
tolko Casu a priestoru, aby
ucitelia so ziakmi stihli
vsetko.

Casto sa stucastou doma-
cich tloh stavalo aj to, ¢o sa
v Skole nestihlo prebrat.
Som presvedéend, Ze vdaka
zmenam, ktoré prinesie
nova reforma, v ktorej sa
naozaj podarilo mnoZstvo
veci vynechat a zjednodu-
§it, sa aj tento prvok podari
eliminovat.

Ruku na srdce, kto z nas si
eSte nosi domov z prace
tolko tiloh, ako si dnes nosia
domov zo Skoly nase deti?

Pevne verim, Ze vdaka to-
mu, Ze uZ mnoho ucitelov
na Slovensku vyskusalo
rézne modely prace s tym,
¢o tradicne volame domace
ulohy, situicia sa postupne
zmeni. A Ze stale viac a viac
ucitelov naberie odvahu
robit veci inak, pretoZe sa to
da a aj preto, zZe priklady
dobrej praxe aj zo zahrani-
¢ia ukazuju cesty a sposoby,
ako to robit.

Je pre dietalepsie, ak

domace ulohy uz nemusi
robit? AKy je vas nazor na
skoly bez domacich uloh?

MaJj osobny nazor je, Ze sa
da zaobist aj bez nich. Teda
bez tych tradi¢nych, akoich
pozname dnes. Deti sa na-
ucia a precvicia to, ¢o po-
trebuju napriklad ¢itanie aj
listovanim v obrazkovych
knihach s textom alebo bez
neho, v ktorych najdu zau-
jimavé pribehy, spracované
pre ne, alebo pisané napri-
klad iba velkymi tlacenymi
pismenami s mnoZstvom
ilustracii.

Takychto knih je vSak na
slovenskom trhu este malo.
Bolo by fajn, keby sme si
mohli vyberat aspon z takej
ponuky, aka je napriklad
v susednej Ceskej republike.
Jednoduché pocitanie sa da
doma takisto trénovat roz-
nymi spésobmi. Netreba
zabudat na to, Ze tu v prvom
rade vzdy ide hlavne o dieta.
Aby sme si nemuseli v dal-
Sich testovaniach a Statis-
tikach ¢itat, aké st nase deti
v §kole a z uCenia nestast-
né, sklamané a pretazené.
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Liptiakov sme sa pytali, o si myslia o tom, Ze prvici
nebudu dostavat domace ilohy

4 LenkaKralikova: Vset-
ko treba s mierou. Dnes
maju deti také mnozstvo
tloh! Ja si veru nepama-
tam, Ze by som musela cely
vikend stravit pri tlohach.
Ked sa u¢im s chlapcami,
tak st to aj dve hodiny

v piatok, $tyri v sobotu

a minimalne tri az Styri

v nedelu. Deti majt obrov-
ské mnozstva uloh. Ked
mate doma dve skolopo-
vinné deti, pridete z roboty
0 16-tej a do pol 6smej sa

s nimi kazdy den ucite, pi-
Sete ulohy, pracovné listy,
vyrabate pokusy a projek-
ty. Ulohy treba aj na doma,
nech sa deti ucia, Ze po-
vinnosti si treba plnit. Ale
rodicia by nemali dohanat
to, ¢o sa nestiha v skole.

4 Ludmila Bongova: Do-
mace tlohy boli dobré na
to, aby sa pri opakovani
vryli do pamati a deti to
vedeli do budicna. Neviem
preco by to aj u prvakov
nemohlo byt.

4 EvaRadicova: Skvelé.
Pravdepodobne to nie je
myslené tak, Ze za dobro-
volnost a pracu navyse do-
stand prvacikovia odmenu.
Motivacia Ziaka by nemala
byt stimulovana odmenou.
Potom je to o vykone a od-
mene, nie o Ziakovi samot-
nom. Nipad vsak velmi

oceniujem a drzim palce.

4 TeréziaKovacikova:
Podla mo6jho nazoruy, deti by
mali dostavat doméce tilohy.
Nie prilis vela ako som do-
stavala ako dieta ja, ale do-
mace tlohy st pre deti
prospesné.

4 IvetaDroppova: Mam
dve deti a dennodenne sa
pripravujem s nimi. Kon-
trolujem, piSeme, vysvet-
Iujem, mam pocit, Ze si
mam urobit aspon peda-
gogické minimum. Ja som
teda takéto detstvo nema-
la, a to tvrdi aj moja mam-
ka. Deti si unavené, ne-
maju ist kedy von, nemézu
robit to, coich bavi. Nie
kazdy rodi¢ kon¢i v praci

0 14. hodine. Ja prichddzam
domov 16. Hodine, pol ho-
dinu mam pokoj a ideme
na to. Jasné, preopakovat
si, precitat, nie je problém.
Ale niekolko A4 na praz-
dniny?

4 Martina Maslova: Som
plne za, klobuk dole, Ze do
toho idd. Kto z nas si z pra-
ce nosi ,,domaéce tlohy“?

4 Jan Gabber: My smelen
memorovali ako Sialeni
arobili kvanta tloh a aha
kde sme. Krajina s najhor-
$im vzdelanim, kde este aj
ucitelia veria hoaxom.




