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UvVOoD

Zbornik vedecko-vyskumnych prac Acta Universitatis Matthaei Belii Pedagogicka
fakulta vychadza vroku 2019 uz po osemndstykrat a predstavuje vyber vysledkov
vyskumov dokorandov a doktorandiek Univerzity Mateja Bela. Hlavnym zamerom
zbornika je priblizenie stavu rozpracovania odbornych tém a prezentovanie ich vysledkov,
ku ktorym autori a autorky v procese badania dospeli.

Zbornik obsahuje dvanast’ prispevkov, ktoré st zamerané na pedagogické témy
atémy zoblasti behavioralnych a spolo¢enskych vied a prispevky od doktorandov
zZ prirodnych vied. Pedagogické témy sa zameriavaju na rizikd digitalnych technolégii pre
mladez a moznosti jej prevencie, potrieb deti v predprimarnom vzdeldvani, metdde
pripadovosti v aplikovanej etike, eticko-humanistickym prejavom v pdsobeni lektora,
kurikulu v ob¢ianskom vzdelavani dospelychetike. Behavioralne a spolo¢enské vedy
prezentuju prispevky z oblasti socialnej prace. Tieto prispevky sa venuju motivacii
mladych Tudi k dobrovolnictvu acivilnej mediacii. Variabilitu zbornika dopliiaju
prispevky venujuce sa bentonitu ako typu prirodného sorbentu vyuzivaného pre
ozdravovanie kontaminovanych vod a priamej a nepriamej metode na priklade kremnickej
mincovne v obodbi 1939/45.

Z metodologického hladiska predstavuju prispevky vyuzivanie Sirokej Skaly
pristupov a metdd, v ktorych sa prelinaju kvantitativne a kvalitativne vyskumné stratégie.
V pripade kvantitativnych vyskumnych stratégii ide o korelacné Stidie zamerané na
Statisticki  deskripciu a inferenciu. Pri kvalitativnom spracovani déat vyuzivali autori
a autorky polostrukturované a Struktirované rozhovory, pripadovil §tidiu a experiment.
Prispevky prezentuju znaény vyskumny potencial dokotrandov a doktorandiek pre rozvoj
d’alich vyskumnych aktivit nielen ich samotnych, ale aj ich kooperujucich pracovisk.

Cielom autorov a autoriek osemnasteho c¢isla zbornika je nielen prezentovat
odbornej verejnosti svoj vedecky potencidl v oblasti aktualne rieSenych vedeckych tém, ale
aj otvorit’ priestor buducej vzajomne;j teoretickej, vyskumnej a aplikacnej spoluprace.

Stefan Petrik



RIZIKA DIGITALNYCH TECHNOLOGIi PRE MLADEZ
A DOBROVOILNE AKTIVITY AKO FORMA ICH PREVENCIE

Matej Almasi, Anna Kniezova, Marika Siekelova
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta
Abstract

The paper deals with the negative consequences of the digital technologies (DT),
including mass media in relation to the youth. . Its aim was to describe the risks of the DT
and find out how is the youth's interaction with the mass media. The research sample
consisted of youth from Slovakia (75 boys; 111 girls; average age 22). Data was acquired
by the author's non-standardized questionnaire. Especially, it was found out that the youth
used the most Internet-based mass media; there is a statistically significant medium-strong
link between gender and the function of the mass media - to learn about politics and the
link between gender and the mass media function — the mediation of cultural products; and
youth, men and women daily use mass media from 3 to 5 hours; and 14.7 % of men daily
use mass media for 9 hours or more. From the perspective of social work, one of the
possibilities of prevention the risks of the DT are voluntary activities (e.g. the Program
DofE) that positively enrich youth's free time and cultivate her personality.

Keywords: risks of digital technologies, youth, volunteering, social work
Uvod

V dnesnej digitdlnej dobe sa stretdvame s tym, Ze vSeobecne uznavané digitalne
produkty predané dnes, sa uz zajtra budu povazovat’ za staré¢. Samozrejme ako vsetko aj
digitalne technoldgie (DT) maji svoju odvratent stranu. MladeZ povaZzujeme za najviac
ohrozent v suvislosti s negativnymi dosledkami DT, pretoZze vo vyskume od Madra,
Kohuta a Kohutovej (2015) mladi od 15 do 20 rokov za virtudlnu generaciu pokladaja seba
a generaciu, ktora bude po nich. St v kontakte s pocitacom, mobilmi, notebookmi a hlavne
internetom takmer od detstva (viac Madro et al., 2015). Preto stGcasnost’ je hlavné
vychodisko v rizikach DT pre mladez.

Definicia su¢asnej doby

V dnesSnej dobe existuji pokusy pomenovat stcasnost’. Priklaname sa ku popisu
stCasnosti podla Kirbyho (2006). Pomentiva ju ako pseudo-modernizmus. Ide
0 paradigmu, ktord je zalozena na DT, ktora je spojena s bandlnostou, plytkost'ou
instantné¢ho, priamou a povrchnou ucastou na kultire za pomoci internetu, mobilného
telefonu a interaktivnej televizie. Za jej priznacné stavy oznacuje ignoranciu, fanatizmus
a uzkost’, ktoré umoznuju stav podobny s tranzom pri digitdlnych ¢innostiach. Produktom
tejto plytkej a instantnej tcasti na trivialnych udalostiach zapri¢inenej médiami je tichy
autizmus, ktory strieda neurézu moderny a narcizmus postmoderny. Nanajvy$ medzi
zakladné charakteristiky si€asnosti podl'a Galika (2012) patri fenomén globalizacie, ktory
je znacne rozsiahly, mnohovrstvovy a neustale meniaci sa jav. Kosova (2013, s. 139) ju
strucne definuje ako ,Siroké spektrum spoloCenskych procesov, ktoré sa vymykaju
kontrole narodnych Statov a spontanne, neriadenym sposobom a nekoordinovane vedi
K integraciam na vysSej Grovni“. Globalizacia hra v predkladanej problematike zasadnu
rolu v podobe negativnych socialnych désledkov globalizacie na zivot Cloveka (pozri
Kosova, 2013).
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Digitalne technologie a suvisiace pojmy

Medzi kIi¢ové vychodiska v prezentovanej problematike patria pojmy, ktoré sa
dotykaju DT. Podl'a Chatfielda (2013) pod slovom digitalny si mézeme predstavit’ produkt,
ktory je definovany postupnostou nul a jednotiek. Najohromnejsia vlastnost’ digitalnych
objektov je to, Ze su vzajomne kompatibilné. Je mozné takto skoro donekonecna
rozmnozovat' a §irit’ slova, zvuky, obrazky alebo myslienky. TieZ je mozné k nim opat’
pristupovat, modifikovat’ ich a vytvarat’ nové a to vSetko za pomoci rovnakych zariadeni.
Pricom podla Encyclopedia.com (2003) je digitdlna technologia zédkladom procesov.
Takyto prenos informdcii uzko stvisi s médiom, pretoze o iom Mistrik (2004) hovori ako
o nositel'ovi informécie v procese komunikacie. Avsak Boros (2001) dodava, ze informacie
vV masovej komunikdcii st Sirené masovokomunikacnymi prostriedkami, pod ktorymi
Vojtek (2013) rozumie masmédid, cez ktoré rozlicné komunikaty prechadzaji od
komunikatora ku komunikantom verejne a jednosmerne, ktori sa nenachadzaji na jednom
mieste, ale su rozptyleni tam, kde dané masmédium pdsobi. V sucasnosti je vSak dolezité
uviest’ poznamku Hradiskej (2009), ze vznikom aj posobenim viacerych technologickych
zmien 1 inovacii a rozS$irenymi moznostami internetu vznikd tvaha o zdniku publika
v tradi¢nej forme. Do elektronickych masmédii zarad'ujeme podla Vrabca (2013) film,
d’alej na zéklade Mistrika (2004) rozhlas, televiziu, internet, telefonické masmédia,
multimedidlne masmédid a podl'a Vrabca (2013) socidlne média alebo inymi slovami WEB
2.0 ¢i nové médid. Chatfield (2013) dodava, Ze cez internet je dostupnych vela sluzieb
vratane tej najznamejsej a tou je ,,Word Wide Web“, ale internet tu bol skor. Ide teda
0 obsiahlu fyzicku siet. A na tejto baze funguje digitdlna spolocnost, no dnes dosahuji
velké ,,bum™ socialne média, ktoré funguji na baze internetu (viac Vrabec, 2013).
Vybrané rizika digitalnych technologii

Nieco alebo niekto pdsobenim vytvara urcité ucinky. Tie mozu byt priaznive, ale aj
nepriaznivé pre cielovy objekt. T 1 prezentuje vybrané rizikd (intenzivneho) pouZzivania
DT. Pri spracovani T 1 sme sa opierali 0 nemeckého vyskumnika M. Spitzera v oblasti
neurovedy a o profesora literatiry M. Bauerleina, ktory pri svojich tvrdeniach vychadza
prevaZzne z americkej mladeZe.

T1 Vybrané rizika digitalnych technologii

Smarthphone-y spdsobujt, ze ich pouZivatelia realizuji multitasking, ktorym ich vedd k poklesu
Smartphone vykonnosti. Maju negativny dopad: uzkost, stres, depresia a osamelost. Intenzivne pouzivanie
smarthphone-ov tieZ negativne posobi na pozornost’ a na schopnost’ uéenia sa (Spitzer, 2016).

Podla dostupnych dat o zavislom spravani ato najmd u mladych ludi, v suvislosti s nadmernym
Kyberzavislost’ pouzivanim DT, nema vyznam pred tymto problémom zatvarat’ o¢i ¢i o iom donekonecna diskutovat,
ze este nie je vSetko preskimané (Spitzer, 2016).

O nas §taty i firmy zbieraji a vyhodnocuju data v doposial’ nikdy nevidanej miere. Obc¢ania sami radi
dobrovol'ne odovzdavaju svoje data. (Spitzer, 2016). Ide o to, ze DT posobia negativne na schopnost’
Koniec siukromia sebaovladania a preto vyvolavaju stres (Spitzer, 2017). Pri kazdom vyhladdvani (na Internete, pozn
autora) sa eviduju nase zaujmy. Teda takto budeme firmami dlhodobo stale viac ovladani (Pariser,
2012, as cited in Spitzer, 2017; Green, 2011, as cited in Spitzer, 2017).

DT sposobuju ¢loveku stres tym, Ze dnes prenikli do vSetkych oblasti zivota a v najroznejsich
aspektoch ¢loveka kontroluju. Ide o pocit, Ze uz neovladame techniku, Zze ju nemame pod kontrolou.
Kyberstres K tomu sa pripja aj neustaly strach, Ze nie¢o zmeskame a obava zo straty kontaktu so sietou ¢i
zariadenim, ktoré ndm tento kontakt umoziuje. Patri sem aj kyberSikana a kyberstalking. (Spitzer,
2016).

Socidlnemu spravaniu sa musime najprv naucit’ a to moze prebiehat’ iba pri skutocnych socidlnych
kontaktoch. Okrem toho plati, Ze pouzivanim socialneho média sa zvysuje riziko pocitu osamelosti,
depresie a nespokojnosti. ESte len s pribudanim suplovania socidlnych kontaktov medialnym
sprostredkovanim rozvijaji socidlne média svoje zhubné posobenie na vyvoj empatie u mladych ludi.
Dalej socialne citenie, schopnosti a zruGnosti sa daju naudit’ iba v preZivanej spolo¢nosti (Spitzer,
2016).

Kyberfébia

Ide o chybné l'udské sebaporozumenie. Internetové vyhladavanie pacientov rozhodne automaticky
nevedie k ich lepSej informovanosti a zvySovaniu povedomia. Naopak kvoli nedostato¢nému
pochopeniu dochadza k chybnému hodnoteniu, ktoré u nemalo I'udi vedie k obavam z chordb, ktorymi
vobec netrpia (Spitzer, 2016).

Morbus Google




Rizik4 digitalnych technologii pre mladez a dobrovol'né aktivity ako forma ich prevencie

Vyrazné pouzivanie DT sposobuje skracovanie doby spanku a jeho znizent kvalitu, predlzuje rytmus
striedania dita a noci a vedie tak k vd¢Sej unave pocas dna. Dosledky tohto pdsobenia si: niz§ia
kognitivna vykonnost’ vo vzdelavacich zariadeniach alebo na pracovisku, afektivne poruchy, priame
zhorSovanie ucenia a kreativity, nadvaha, poruchy latkovej vymeny a trazy (Spitzer, 2016).

Digitalna nespavost’

Riziko vo vymene sexualnych sprav v parovom vztahu spociva v roz§irovani materialu bez suhlasu
zobrazenej osoby. Vyrazne zosilneny konzum pornografie zvySuje pravdepodobnost’ extrémnych a
Kybersex potencidlne zdravotne Skodlivych variantov sexudlneho spravania. Sulad Internetu, satelitnej
navigacie asmartphone-u umoziiuje novy spdsob nadvdzovania sexualnych kontaktov, o je
sprevadzané narastom sexualne prenosnych infekeii (Spitzer, 2016).

Hranie videohier zanechava stopy v mozgu deti a mladistvych: narastajiice nasilnictvo, otupenost’ voci
realnemu nasiliu, socialna osamelost’ a znizena Sanca na vzdelanie. Herna konzola dietat'u méze
sposobit’ to, ze bude podavat’ v skole horsi vykon, v buducnosti sa mdéze menej zaujimat’ o rodi¢ov a
priatel’ov (Spitzer, 2017).

Digitalne hry

Coraz viac sa dava do suvislosti zavislé spravanie a obezita (Spitzer, 2011, as cited in Spitzer, 2017).
Socialny regres a uzkost’ byvaju sprievodnymi javmi. Tak vznik4 zostupna Spirala, na ktorej konci st
depresia, socidlna izolacia a telesné ochorenia. Tak sa utvara zivnd poda pre rozvoj demencie
zasluhou DT (Spitzer, 2017).

Digitalna demencia

Realizuju sa sympozia o digitilnom vzdelavani, vedecké skupiny oslavuji prinosy videohier,
humanitni lidri trvaji na tom, aby sme reSpektovali invenéné nové gramotnosti mladeze, vyskumnici
Citania trvaju na tom, ze Citanie webu rozsiruje Standardnu pocitacovii gramotnost’, Skoly prezentuju
renovované hi-tech triedy a popularni autori vychvaluji umenie sucasnych televiznych Sou. Vsetci
prognozuju prichod inteligentnej$ej a schopnejSej generacie, no roky plyni a my este stale ¢akame
(Bauerlein, 2010).

Precefiovanie DT

Internet mladeZi nepontika informacie dospelych, ale vytlaca ich. Videohry, mobilné telefony a blogy
neupeviiuji legitimne obéianstvo, ale brzdia ho. Vznika dichotomny vzt'ah medzi oblastami pokroku
mladeze a §tudiom humanitnych vied. Skvalitnenia a pokroky, na zaklade ktorych by z americke;j
mladeze mali vyrast bystri globalni obCania a vyspeli spotrebitelia, sa v realite zdruzuji proti
intelektualnemu rastu (Bauerlein, 2010).

Medzery vo
vedomostiach

Ked’ nastupujuca generacia dovisi stredny vek, nepreberie ob¢iansku zodpovednost’ od predchodcov,
zo spoloCnosti nevystipi skupina zanietenych intelektudlov, ktora aplikuje kreativne napady do

Absencia socialnych o , o i - o . < .
Y politiky a bude s nasadenim svojho intelektualneho potencialu, vyre¢nosti s porozumenim ve¢ného

hodnot Iudského snazenia hajit’ spolo¢enské hodnoty. Budtcnost Ameriky sa obvykle obhajuje obstatim v
konkurencii, vo vede, technoldgii a produktivite, nie ideach a hodnotach (Bauerlein, 2010).
Z verejnych kniznic sa vypoziCiava stale menej knih, ale stile viac videi. Deti chodia viacej do
nakupnych centier a menej do muzei. Rozhovory vedené v jedalni nikdy neobsahuju ideologie, ale
Strata dedicstva fotky na webe putuju z jedného handheldu do druhého. Je nutné, aby sa mravné poly otocili.

Americkd mladez ma miesto v historii, a potom sa aj jej ¢asy skonéia. No dosledky jej navykov ju
preziji a ak sa veci nezmenia, tak ju budu povazovat’ za tu, ktora nebola hodna privilégii alebo sa
moze stat’ generaciou, ktora stratila americké dedi¢stvo navzdy (Bauerlein, 2010).

spracované podla Bauerlein (2010), Spitzer (2016); Spitzer (2017)

Tieto rizikd sa vyskytuji v roznych oblastiach zivota jedinca. V nasich podmienkach
sa realizovala §tidia od Velsica (2015). Zistil v nej, ze v Slovenskej republike (SR) v roku
2015 zavislostou od DT je najviac okrem inych ohrozena mladeZ a $tudenti. Dalej, Ze
I'udia vnimaju vplyv DT na spolo¢nost’ skor z pohl'adu individualnych sktsenosti ¢i rizik
ako napr.: (1.) nedostatok fyzickej aktivity; (2.) kyberkriminalita; (3.) vzdjomné
odcudzenie I'udi; a (4.) strata osobnych kontaktov alebo nebezpecny a Skodlivy obsah na
internete. DetailnejSie informacie ponuka studia od Holdosa (2015; respondenti: od 15 do
30 rokov), v ktorej sa zistilo, ze az 13,5 % mladeze vykazovalo rizikové pouzivanie
internetu a 2,1 % mladeze vykazovalo zavislost' od internetu (Zol). Pri zaostreni na rod,
zeny viac pozivaju socialne siete (SS), email a blogy. Muzi zas viac realizuji online sex,
gambling a pozeraju info stranky. Avsak muzi si viac nachylni na Zol. Tieto zistenia
potvrdzuji aj data zo zahrani¢ia od Kussovej, Griffithsa a Bindera (2013; respondenti:
priemerny vek 22,67 rokov), kde 3,4 % muzov vykazovalo Zol a 2,92 % zien). O rok skor
Biresova a Holdos (2014; respondenti od 25 do 55 rokov) zistili, ze muzi skorovali v $kale
Zol vyssie ako zeny a zistili sa slabé vyznamné korelacie medzi online hrami a vysledkami
skaly Zol a medzi online sexom a vysledkami $kaly Zol. Vo vyskume Lichnera a Slosara
(2014; respondenti: priemerny vek 22,3 rokov) sa zistilo, ze u 21 % respondentov sa v teste
Zol identifikovala stredna uroven Zol (79 % nevykazovalo problémy). V starSej studii od
Gregussovej, Tomkovej a Balazovej (2011; respondenti: priemerny vek 14,25 rokov) sa
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zistili aktivity podl'a rodu: chlapci na internete najCastejSie pozeraju videa, hraju hry alebo
cetuju a stahuji stbory. A dievcatd najcastejSie Cetuju, st'ahuju subory, pozeraju vided a
travia ¢as na SS. Dokonca chlapci viac pozeraju porno a vyhladavaju informécie o sexe
ako diev¢atd. Na druhej strane diev&ata zas viac vyhl'adavaju informacie do §koly. Dalej
v $tadii od Novotného a Pressenovej (2013; respondenti: priemerny vek 21 rokov) bolo
identifikovanych ako zavislych od online hier viac muzov ako Zzien. Tieto zistenia
potvrdzuju aj data zo zahrani¢ia od Lemmensa, Valkenburgovej a Gentilea (2015;
respondenti: priemerny vek 24,8 rokov), kde muzi ziskali vyznamne vyssie skore v dvoch
testovacich Skalach poruchy internetového hrania ako zeny. TieZ nam nesmie uniknut’
zaujimavé tvrdenie Bauerleina (2010), ktory hovori, Zze Citanie knih neponuka zlepSenie
zéarobku mladezi ani zlepSenie jej perspektivy. AvSak ak mladez nadobudla digitalnu
odbornost’ a ak DT dobre precvicuju jej intelektudlne schopnosti, preco potom umerne
nestupla tiez uroven vedomosti a zrucnosti? Toto tvrdenie naznaluje v neprospech
chlapcov sprava PISA 2012 v SR od Ferencovej, Stov¢ikovej a Galadovej (2015), v ktorej
bol zisteny vyznamny rozdiel v rode v Citatel'skej a matematickej gramotnosti v prospech
dievcat a zvySujuci vykon dievCat. Myslime si, ze okrem lakavych S$pecifik masmédii
akymi st internet a socidlne médid, vécSie inklinovanie muzov k technologidm moze
spocivat’ aj v rodovych stereotypoch, ktorymi sa zaoberd Smetdckova (2016; viac
Smetackova, 2016). Aj na zaklade toho mdzu byt muzi ohrozenejsi rizikami DT ako Zeny.

Na zéklade uvedenej problematiky sme v suvislosti s mladezou identifikovali
vyskumny problém: interakcia mladeze s masmédiami. Cielom Studie bolo popisat’ rizika
DT a zistit, aka je interakcia mladeZze s masmédiami. Naformulovali sme vyskumné
otazky: (1.) Aké druhy masmédii najCastejSie vyuziva mladez?; (2.) Aké funkcie masmédii
najéastejsie vyuziva mladez?; a (3.) Aku dennu dizku venuje vyuZzivaniu masmédii
mladez? Naformulovali sme si tiez tri hypotézy: (1.) existuje suvislost medzi rodom a
najCastejSie vyuzivanym druhom masmédii; (2.) existuje suvislost medzi rodom a
najcastejSie vyuzivanou funkciou masmédii; a (3.) existuje rozdiel medzi muzmi a zenami
v dennej dizke vyuzivania masmédii v prospech muzov.

Metodologia

V §tadii sme zvolili deskriptivny dizajn vyskumu, kvantitativnu stratégiu
a deskriptivny a korelaéno-komparacny postup.

Vyskumna vzorka

Respondenti vyskumu boli oslovovani na socidlnych siet'ach na zaklade vSeobecne;j
vyzvy zapojenia sa do vyskumu alebo konkrétneho oslovenia. Taktiez bola do vyskumu
zapojena jedna zakladna Skola zo Zvolena, v ktorej ziaci na predmete informatiky vyplnili
online dotaznik. Vyber respondentov bol teda realizovany metédou zamerného vyberu a aj
metddou snehovej gule. ISlo o mladych l'udi zo Slovenskej republiky v pocte 186. Muzov
bolo 75 a zien 111. Orientovali sme sa na vekové skupiny mladeze od 15 do 32 rokov a
heterogénne zastupenie vyskumného siiboru na zaklade rodu. Priemerny vek respondentov
bol 22 rokov so Standardnou odchylkou 8,2. Najviac zastapenych vo vyskumnej vzorke
bolo studentov (137), potom zamestnané osoby (39) a napokon nezamestnané osoby (9).

Vyskumny nastroj

Pre zber vyskumnych dat sme zvolili autorsky resp. neStandardizovany online
dotaznik. Pozostaval v povodnej verzii z 13 poloziek, avSak pre nase potreby sme vyuzili 6
poloziek (3 sociadlno-demografické polozky [rod, vek a socidlny status]; 3 zatvorené

polozky formou: poradovej [1 — 9: masmédia; 1 — 8: funkcie masmédii] a intervalovej
Skaly [1 — 4: denny rozsah vyuzivania masmédii]). Umoznil ndm hromadné a rychle
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ziskanie dat. Dotaznik bol anonymny a dobrovolny. Konstrukt ktory sme merali, bola
sebavypoved’ o masmédidch. Nakolko neslo o Standardizovany dotaznik, tak sme jeho
psychometrické vlastnosti zabezpecili nasledovne: (1.) objektivita (upravené podla
Gavora, 2012): (a) instrukciou, ktora bola jasna a totozna pre kazdého respondenta; (b)
distanciou vyskumnika od vyskumnej vzorky; (2.) validitu (upravené podl'a Gavora, 2012):
(@) urcili sme si jednu vlastnost’ skimaného javu, ktort sme merali — sebavypoved’ o
masmédidch; (b) anonymitou dotaznika; a (3.) reliabilitu (upravené podl'a Gavora, 2012):
(a) primeranym poctom poloziek v dotazniku; (b) adekvatnou velkostou vyskumnej
vzorky.

Etika

Kritéria dotaznika a vyskumu: v dotazniku bola uvedena prosba o vyplnenie
dotaznika a d’alej spiial nasledujuce podmienky podla Gavoru et al. (2010): (1.)
vyplnenim respondenti suhlasili s ucastou na vyskume; (2.) boli oboznameni: (a) so
zamerom vyskumu; (b) sich ulohou vo vyskume; (c) spracovanim ich odpovedi; (2.)
dotaznik bol: (a) anonymny; a (b) dobrovolny; a (3.) priebeh vyskumu podliehal etickym
normam a v§eobecne zavdznym pravnym predpisom.

Spracovanie a analyza dat

Vyskumné data sme ulozili do elektronickej databazy a nasledne sme ich spracovali
Statistickymi funkciami a testami programu IBM SPSS. Analyza vyskumnych dat
spocivala v deskriptivnej Statistike. Hypotézy sme testovali Cramerovym koeficientom
kontigencie (V) a Mann Whitneyho U testom (Z). Ur¢ili sme si hladinu vyznamovosti: a =
0,05. (1.) hypotézu a (2.) hypotézu sme testovali V, nakol'ko v oboch pripadoch islo
0 suvislosti medzi dvoma nominalnymi premennymi. A (3.) hypotézu sme testovali Z,
nakol’ko 18lo o komparéaciu dvoch skupin v ramci rovnakej ordinarnej premenne;.

Vysledky
T2 Poradie najcastejsie vyuzivanych druhov masmédii mladezZou
S. Smarth- R . : < ‘s ;

média Internet phone Multimédia Televizia { Film | Tla¢ { Radio { Kniha
Median 2 3 3 5 5 5 7 6 6
Modus 1 1 3 3 5 5% 7 8 9
ercent 21,1
p 31,5 26,6 19,1 16,2 16,6 (5 {201} 18,4 | 19,2
(modus) a 6)

a

vlastné spracovanie; poradie je vytvorené na zaklade % modus-u; ® mnohondsobny modus — zobrazuje sa men$i

T3 Poradie najcastejsie vyuzivanych druhov masmeédii muzmi

Smart P,
S: | Internet h- Multimédis | Film | R340 0 pejevizia | 12 | Kkniha
média 0 ¢
phone
Median 2 3 4 5 5 6 5,5 7 7
Modus 1 1 3 4 5 6 7 7° 8
percent 21,1
(modus) 32,9 27 20,5 16,9 23,6 21,4 18,1 (7 21,9
a 8)

vlastné spracovanie; poradie je vytvorené na zaklade % modus-u; a mnohonasobny modus — zobrazuje sa men§i

T4 Poradie najcastejSie vyuzivanych druhov masmedii Zenami

S.

meédia Internet { Smarthphone | Multimédia | Televizia | Film | Radio | Kniha { Tla¢
Median 2 3 3 5 5 6 7 6 7
Modus 1 1 2 3 5 6 8 9 9
percent 30,6 26,4 22,7 18,5 17,4 21,3 21,1 19,3 21,3
(modus)

vlastné spracovanie; poradie je vytvorené na zaklade % modus-u
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T5 Poradie najcastejsie vyuzivanych funkcii masmeédii mladezou

Serialy,

film Udalosti Cerstvé
Zabava | Relax . Y Vzdelavanie | zo Zivota spoloé. Politika | Estetika
literatira - L
society Dianie
median 3 3 3 4 5 5 7 7
Modus 1 2 3 4 5 6 8 8
percent 24 20,6 23 19,2 25,1 17,5 30,2 39
(modus)
vlastné spracovanie; poradie je vytvorené na zdklade najvy$sieho % modus-u
T6 Poradie najcastejsie vyuzivanych funkcii masmeédii muzmi
Sfeili:::ly, Cerstvé Uds;loostl
. Y spolo¢. | Zabava | Relax | Vzdelavanie . Politika | Estetika
literatura A Zivota
dianie .
society
median 4 5 3 3 4 5 6 7
modus 1 1 12 2 3 5 8 8
percent 21,9 21,6 19.2 (1 1 554 19,4 25,4 23,3 37,7
(poradie) a2)
vlastné spracovanie; poradie je vytvorené na zdklade % modus-u; * mnohondsobny modus — zobrazuje sa mensi
T7 Poradie najcastejsie vyuzivanych funkcii masmédii Zenami
Serialy, Udalosti | Cerstvé
Zabava filmy, Relax { Vzdelavanie | zo Zivota | spolo¢. Politika | Estetika
literatira ... society Dianie
Median 3 3 3 4 5 5 7 7
Modus 1 3 3 4 5 6 8 8
percent 27,3 26,4 18,3 20,9 25 20,2 34,9 39,8
(modus)
vlastné spracovanie; poradie je vytvorené na zaklade % modus-u
T8 Denny rozsah vyuzivania masmédii
Mladez Muzi Zeny
Median 2 2 2
Modus 2 2 2
percent (odpovede: 1 — 12, 32, 11, 12, 33,
2) 9 43 8 3 13,3 40 32 14,7 6 45 3 9
vlastné spracovanie; odpovede - 1: 0 — 2 hod.; 2: 3 — 5 hod.; 3: 6 — 8 hod.; 4: 9 — a viac hod.
T9 (1.) Hypotéza
S.internet | SMaTth- b Niultimédis | Televizia | Film | Tla& | Rédio | Kniha
média phone
\Y 0,201 0,286 0,233 0,184 0,138 0,273 i 0,187 { 0,291 | 0,219
vlastné spracovanie; * 0,05 <; poradie masmédii je vytvorené na zaklade T 2
T10 (2.) Hypotéza
Serialy, Udalosti zo Cerstvé
Zabava | Relax filmy, Vzdelavanie Zivota spolo¢. Politika { Estetika
literatuara ... society Dianie
\Y 0,199 0,277 0,360* 0,256 0,180 0,198 0,313* 0,263

vlastné spracovanie; * 0,05 <; poradie masmédii je vytvorené na zaklade T 5

T11 (3.) Hypotéza

Denna dizka/rod

Zz 0,661

vlastné spracovanie; * 0,05 <

Diskusia

Interakcia mladeZe s masmédiami

Mlédez najcastejSie vyuziva socidlne médid, potom internet, nasledne smarthphone
(viac T 2). Pomyselny rebricek najéastej$ie vyuzivanych druhov masmédii muzov a zien sa
Vv prvych Styroch masmédiach neodliSoval od rebricka mladeze (viac T 3 a T 4). Testom V
sa zistilo, ze medzi rodom a najcastejSie vyuzivanym druhom masmédia neexistuje
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Statisticky vyznamna stvislost’. Cize (1.) hypotéza sa nepotvrdila (T 9). Avsak je potrebné
uviest, ze masmédium radio a internet sa pohybovali tesne okolo hladiny vyznamnosti (p =
0,057; 0,06). V tomto pripade by to potom bolo pri vy$Sej frekvencii v prospech muzov
(orientacia podl'a modus — miesto v rebricku/%), ale v slabej sile suvislosti. Vysvetlenie
moze spocivat’ v rodovych stereotypoch (napr. Smetackova, 2016) napr., ze muzi CastejSie
cestujii autom ako zeny a vtedy pocuvaju radio. A pri Internete sa to da vysvetlit' uz
spominanymi zisteniami od HoldoSa (2015), BireSovej a Holdosa (2014) i Lemmensa et al.
(2015) ¢i Kussovej et al. (2013). V rebrickoch najCastejSie vyuzivanych masmédii
mladeze, muzov a zien sa na prvych Styroch miestach umiestnili masmédia fungujice na
baze internetu. Toto vyuZzivanie internetovych masmédii nepriamo potvrdzuje Eurostat
(2017a; 2017b). Uvadza, ze v SR v roku 2016 malo 81 % domacnosti pristup k internetu a
denne pouzivalo internet 68 % jednotlivcov. Taktiez to nepriamo dokumentuje to, Ze
Vv naSej vyskumnej vzorke boli prevazne Studenti a ako sme uZ uviedli zistenie od VelSica
(2015), najviac ohrozeni zavislostou od DT su nie len mladi l'udia, ale aj Studenti. Tiez
zistil, Ze v SR v roku 2015 denne alebo takmer denne internet vyuZzivalo 49 % o0sob, ktoré
mali viac ako 14 rokov. Tieto tvrdenia potvrdzuje zistenie od Lichnera a Slosara (2014),
ktori zistili, ze s vy$§im vekom moZze dojst’ k znizeniu zévislého spravania (slabo silna
negativna a vyznamna korelacia). V naSej $tadii socialne média skon¢ili na prvom mieste
vo vSetkych troch rebrickoch, ¢o mdzeme vysvetlit' ich bezkonkurenénostou, o ktorej sa
zmieniuje Vrabec (2013), v porovnani s inymi masmédiami. Taktiez to moze tkviet' v tom,
7e podla Lichnera a Slosara (2014) zvySovanie ¢asu pouzivania SS méze zvysit' riziko Zol
(stredne silny pozitivny a vyznamny vzt'ah). Toto zistenie je alarmujuce, nakolko
Tomkova, Szamaranszka, Varholikova a Belica (2015; respondenti od 11 do 18 rokov)
zistili, ze 76,1 % deti a 94,8 % adolescentov malo vytvoreny profil na Facebooku. Ale tiez
to modze spocivat aj v komunikdacii, pretoZe najrozsirenej$im dovodom vyuZivania
Facebooku je beznd komunikacia s kamaratmi a komunikacia aj s kamaratmi, s ktorymi sa
nemoZu vidat’.

Na zaklade T 5 konStatujeme, ze mladeZ na odtrhnutie sa od povinnosti pouziva
masmédia, ktoré jej zabezpeCia zabavu, oddych aregeneraciu mysle atela ikultarne
vyzitie. Nasledne, nakolko S§lo o respondentov prevazne Studentov, tak masmédia
vyuzivaju na plnenie tloh do $koly, sebavzdelavanie a pod. A az potom chcu byt aktualne
informovani ¢i len informovani o diani v spolo¢nosti v réznych oblastiach alebo ich
zaujme vizualna stranka masmédii. Rebricek najcastejSie vyuZzivanych funkcii masmédii
Zien je okrem 2. a 3. miesta rovnaky ako u mladeze ako celku (T 7). Na zaklade T6a T 7
konStatujeme, Zze muzi mozno chcu byt CastejSie informovani o aktudlnych informaciach,
aby boli v obraze ani¢ im neuniklo. M6ze to vychadzat z davnych ¢ias vychadzajic
z rodovych stereotypov (napr. Kulasikova, 2008), kde muzi lovili zver a chranili obydlie.
Teda museli byt ostraziti a informovani. A toto je pravdepodobne na ukor ich oddychu.
Testom V sa zistilo, Ze existuje Statisticky vyznamna stredne silnd stvislost’ medzi rodom
a funkciou masmédii - dozvediet' sa nie¢o o politike (p = 0,013; T 10) aze existuje
Statisticky vyznamna stredne silnd suvislost medzi rodom a funkciou masmédia —
sprostredkovanie produktov kultary (film, serial, literatara ..., p = 0,01; T 10). Pri
ostatnych funkciach sa nezistila $tatisticky vyznamna stvislost s rodom. CiZe (2.) hypotéza
sa potvrdila len pri uvedenych funkciach (T 10). AvSak je potrebné uviest, ze funkcia
masmédia — relax sa pohybovala okolo hladiny vyznamnosti (p=0,055; V=0,277). Teda
Vv tomto pripade apri (2.) hypotéze je to pri vyssej frekvencii ,,produktov kultary*“ a
»relaxu® v prospech muzov a Vv nizSej frekvencii ,,politiky* v prospech Zien (orientacia
podl'a modus — miesto v rebricku/%). Podobne vysvetlenie tychto stvislosti mozno
vyvodit' pri funkcii ,,politika® z rodovych stereotypov (napr. Kulasikova, 2008) a pri
funkcii ,,relax* a ,,produkty kultary* z toho, ze muzi st viac zavisli podl'a Novotného a
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Pressenovej (2013) 1 Lemmensa et al. (2015) od online hier ako Zeny alebo tym, ze muzi
podl'a Holdosa (2015) viac realizuju online sex ako Zeny a aj tym, ze podl'a prehl'adovej
stadii od Kussovej, Griffithsa, Karilaa a Billieuxa (2014) je v jednej stadii spojenie online
sexu, mladS$ich 'udi a muzov so Zol.

Mléadez, muzi a Zeny vo viacSine denne vyuzivaju masmédid v rozmedzi od 3 do 5
hodin (T 8), avsak 11,3 % mléadeze, 14,7 % muzov a 9 % zien vyuziva denne masmédia 9
aviac hodin. Ide prevazne o internetové masmédid. S tymito zisteniami nepriamo
koreSponduji  vysledky od VelSica (2015). Zistil, z¢ v SR v roku 2015 podiel
kazdodennych uzivatel'ov internetu je vysoko nad priemerom hlavne u oséb od 14 do 44
rokov. Nanajvy$ bez smarthphone-u sa nedokazalo zaobist ato ani jeden denn 36 %
a zavislost’ od DT deklarovala pitina os6b. Zas Lichner a Slosar (2014) zistili vzt'ah, ktory
moze indikovat’ rastice zavislé spravanie (pri internete, pozn. autora) s rastucou nudou
(slabo silny pozitivny a vyznamny vztah). HlbSia prenetracia do mladeze od Holdosa
(2015) ukazuje, Ze priemerne 5,18 hodin stravia mladi na internete cez Skolsky/pracovny
denl a podobne cez prazdniny resp. dni pracovného pokoja. Avsak na zaklade testu Z sa (3.)
hypotéza nepotvrdila (T 11). Napokon na zaver dodavame v Spojitosti S muzmi a ich
vys$Sou dennou dobou stravenou vyuzivanim masmédii (prevazne na baze internetu; T3);
zistenia od Holdosa (2015), ktory identifikoval vyznamny rozdiel vrode a v case
strdvenom na internete v prospech muzov a zistenia od Lemmens et al. (2015), kde muzi
stravili vyznamne viac ako dvojnasobok ¢asu online hranim pocas tyzdna ako zeny.
Aplikacie

Na zaklade vyssie uvedeného je zrejmé, ze mladdez znaénu Cast’ dia venuje DT
aznich vyplyvajicim aktivitim. Cas straveny s aktivitami, ktoré v spojitosti s nimi
realizuje, v nej zanechava urcit stopu. Tato stopa moze byt pre mladez uréitym rizikom
(T 1). O tomto riziku mozeme hovorit’ ako o urcitej prekazke socializovat’ sa priaznivym
a ziaducim smerom. Za vznik takejto Skodlivej prekdzky mozu viaceré faktory. Jednym
Z nich je aj neefektivne vyuzivany vol'ny ¢as. V tejto stuvislosti Bauerlein (2010) tvrdi, Ze
populdrne digitdlne praktiky mladeze jej nerozSiruji a nerozsirili horizonty. Zatvaraju
dvere zrelosti, pricom podkopavaju Skolské navyky, kradnu hodiny z vol'nocasovych
&innosti, ktoré by doplnali §kolské navyky. V spojitosti s volnym &asom si myslime, Ze
Lichner a Slosar (2014) nadobudli vo vyskume déleZité zistenie o vztahu, ktory moze
indikovat’ rastice zavislé spravanie (pri internete, pozn. autora) s rasticou nudou (viac
Lichner a Slosar, 2014). Chranit mladez pred spominanymi rizikami sa da aj
prostrednictvom prevencie, ktora je sucast'ou mnohych vednych disciplin a odborov. My sa
Vv naSom prispevku zameriavame na prevenciu realizovanu prostrednictvom socidlne;j
prace. Pozname tzv. preventivnu socialnu pracu, ktorej subor ¢innosti podl'a Tokarovej et
al. (2003) spoc¢iva z (1.) predchddzania alebo zniZovania moznych doésledkov
nepriaznivych javov a dysfunkénych procesov; (2.) zamedzenia straty socialnej rovnovahy
a socidlnej samostatnosti jednotlivcov, skupin a spolo€enstiev; a (3.) zamedzenia vzniku
porich obojstrannych vztahov k socidlnemu prostrediu (viac Tokéarova et al., 2003).
Jednou takouto ¢innost'ou st podla nés aj dobrovolnicke aktivity.

Dobrovolnicke aktivity

V stiCasnosti je aj v stvislosti s mladymi 'ud'mi ¢asto spominané dobrovolnictvo.
V SR je ¢im dalej, tym viac I'udi, ktori venuji dobrovolne svoj volny ¢as v prospech
druhych. Mnohi l'udia ¢asto vykonavaji dobrovol'nicke aktivity, aj ked’ si to neuvedomuju
alebo to takymto pojmom nenazyvaji, lebo je to pre nich nieCo vel'mi prirodzené
a automatické. Podl'a Brozmanovej Gregorovej, Matulayovej, Mrackovej, Vavrincikovej a
Vlasicovej (2011, s. 6) je dobrovolnictvo ,,neplatena aktivita alebo praca vykonavana na
zéklade slobodnej vole v prospech inych I'udi alebo spoloc¢nosti ¢i zivotného prostredia
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mimo cClenov rodiny a domacnosti dobrovol'nika®. Dobrovolnictvo je v SR legislativne
ukotvené od roku 2011. Podla zakona ¢&. 406/ 2011 Z. z. o dobrovolnictve je
dobrovol'nikom ,,fyzicka osoba, ktorda na zéklade svojho slobodného rozhodnutia bez
naroku na odmenu vykondava pre int osobu s jej suhlasom v jej prospech alebo vo verejny
prospech dobrovolnicku ¢innost’ zaloZzenu na svojej schopnosti, zru¢nosti alebo vedomosti
a spiia podmienky ustanovené tymto zakonom“. Podl'a tohto zakona dobrovolnicku
¢innost”: (1.) vykondva mimo svojich pracovnych, sluzobnych a Studijnych povinnosti
vyplyvajlcich jej zo zdkona, zmluvy a zo Studijného poriadku alebo z iného zavézného
dokumentu; (2.) nevykonava pre organ alebo funkcionara pravnickej osoby, ktorej je
¢lenom, zamestnancom, ziakom alebo Studentom; (3.) realizuje mimo svojho podnikania
alebo inej samostatnej zarobkovej ¢innosti (viac Zakon ¢. 406/2011 Z. z.). NavySe, eSte
k tomu v kontexte socialnej prace dobrovolnictvo a socialna praca st ako keby matka a jej
dcéra Ci straSia sestra a mladSia sestra.

Medzi socialnou pracou a dobrovol'nictvom je mozné néjst’ velky suvis. Pri pohl'ade
do minulosti je vidiet, Ze pociatky socialnej prace sa formovali na baze dobrovolnej
pomoci. Ahoci sa socialna praca postupom c¢asu etablovala astala sa samostatnou
profesiou a odbornou ¢innostou, aspekt dobrovolnictva z jej kontextu nevymizol.
V nahl'ade na spojitost’ socialnej prace a dobrovolnictva Matulayova (2011, s. 10 — 11)
konstatuje, ze ,,podpora rozvoja dobrovolnictva sa ukazuje ako jedna z moznosti rieSenia
socialnych problémov sucasnosti.“ A negativne dosledky DT su v sucasnosti problémom,
ktory znizuje kvalitu zivota nie len mladych jedincov. Preventivna tiloha je o to tazsia,
pretoZze l'udi nemozZno len tak odstrihniit’ od DT. Stavaju sa integralnou stcastou sveta,
normou.

Dobrovolnictvo nie je medzi mladezou ni¢ nové, no domnievame sa, Ze nie je
u mladych tak popularne ako su DT. Dokumentujl to aj nizsie spomenuté vyskumy. Zistil
sa pozitivny trend vo vnimani dobrovolnych aktivit u mladeze. Dokumentuja to najnovsie
vyskumné zistenia o dobrovolnictve mladeze z roku 2018 od Brozmanovej Gregorovej,
Solcovej a Siekelovej (2018). Poukazuji na to, Ze participicia mladych ludi
Vv dobrovolnictve rastie. V porovnani s rokom 2011 sa zvysil poc¢et mladych l'udi, ktori sa
angazuju vo formalnom dobrovolnictve. V roku 2011 sa dobrovolnickym aktivitim
formalneho typu venovalo 25,7 % mladych vo veku 15 az 29 rokov, v roku 2017 pocet
angazovanych mladych stapol na polovicu. Co sa tyka neforméalneho dobrovolnictva, tu
nenastala vel’ka zmena v porovnani s rokom 2011, kde sa ¢islo stale pohybuje okolo 45%.
Ak sa mladi l'udia zapdjaju do dobrovolnickych aktivit, je dolezité vediet’, pre koho su
tieto aktivity urcené a v akych oblastiach sa najCastejSie angazuji. Z vyskumu vyplyva, ze
najviac formalnych dobrovolnikov pdsobilo v neziskovych mimovladnych organizaciach
(56,5 %), potom v organizaciach zriadenych regionalnou alebo miestnou samospravou,
mestskym alebo obecnym tradom ¢i tradom samospravneho kraja (20,8 %), d’alej v Skole
alebo pre skolu (12,2 %) anapokon v §tatnych organizaciach (4.4 %). Co sa tyka
konkrétnych oblasti, v ktorych dobrovol'nici pracuji, ukazalo sa, Ze najcastejSie zvolenymi
su oblasti: zivotného prostredia, Sportu, zdravia a socidlnych sluzieb (viac Brozmanova
Gregorova et al., 2018). Prave v tychto oblastiach jednak mladi m6zu kultivovat’ seba, ale
hlavne s prospesni pre danu oblast. Predsa len ndjst’ si ¢as pre nieCo dolezité alebo pre
niekoho, kto to potrebuje, bez ocakavania odmeny v akejkol'vek podobe je v kone¢nom
vysledku pridanou hodnotu daného mladého jedinca.

DobrovoPnicke prileZitosti

Ako sa mézu mladi 'udia zapajat’ do dobrovolnictva? Dobrovolnickych prilezitosti
je vsucasnej dobe velmi vela. Mladi T'udia Casto vykonavaju dobrovolnicke aktivity,
pritom si to ani neuvedomuju alebo ich takymto pojmom neoznacuju a robia ich uplne
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prirodzene. V mnohych mestach v SR pdsobia tzv. dobrovol'nicke centra, ktoré vytvaraju
a zastreSuju rozne dobrovolnicke prilezitosti. Ako priklad uvadzame Centrum
dobrovolnictva (CD, 2019) v Banskej Bystrici, podsobiace od roku 2000. Ponuka
dobrovolnicke aktivity mladym 'udom, dospelym a dokonca aj seniorom. Mladi l'udia sa
mozu zapojit’ do niekol’kych dobrovolnickych programov, ktoré spocivaji najmé v praci
S detmi a mladymi. Do dobrovolnictva sa zapdjaju najmé Studenti strednych a vysokych
skol ato konkrétne Studenti pomadhajucich profesii alebo Studenti s pedagogickym
zameranim S§tadia. V ponuke Centra dobrovolnictva je mentoringovy dobrovolnicky
program ,,Opri sa 0 mia“, douovaci program ,,Spojivko* a asistenc¢ny program ,,M9j svet
je tvoj*. Okrem dobrovolnickych programov méa CD vytvorenu databazu dobrovolnickych
ponik, v ktorej je mozné najst dobrovolnicke aktivity rézneho typu v celom
Banskobystrickom kraji (viac CD, 2019).

V nasej preventivnej koncepcii proti negativnym dosledkom ¢i rizikdim DT
akcentujeme efektivne vyuzivanie vol'ného ¢asu mladych. Vyznamné a prospesné je, ako
sme uz uviedli, ked’ l'udia netravia svoj vol'ny ¢as len pasivne a uz vobec nie izolovane od
spolo¢nosti, ¢o je mimochodom sprievodny jav uzivania DT, ale ked sa vzdelavaju,
rozvijaju svoje talenty, formuju sa, travia ¢as s l'ud’'mi, od ktorych sa mozu ucit’, venuju sa
tomu, v ¢om su dobri, ¢o ich bavi alebo sa venuji prospeSnym cinnostiam. Jednym
z konkrétnych sposobov je rozvojovy program s nazvom ,Medzindrodna cena vojvodu
z Edinburghu v skratke DofE. Program DofE je podla The Duke of Edinburgh’s
International Award Slovensko, o. z. (DofE, 2019) ur¢eny pre mladych l'udi vo veku od 14
— 24 rokov, ktori prostrednictvom neho mézu rozvijat’ svoje schopnosti a charakterové
vlastnosti a pripravit’ sa tak na to, ¢o ich ¢aka v buducnosti. S tymto programom sa mladi
mozu stretnit’ na niektorych strednych alebo vysokych Skolach, roznych kluboch,
zdruzeniach a podobne. Kazdy tc¢astnik sa v programe DofE zameriava na rozvoj v troch
oblastiach, ato v $porte, talente a venuje sa dobrovolnictvu. Uastnik ma v programe
svojho tzv. vedtceho, ktory mu pomdha s nastavovanim cielov, hI'adanim mentorov pre
jednotlivé oblasti rozvoja aje tu pre neho pocas celej tejto cesty. Zapojenim sa do
programu sa mladi stavaju sucastou medzinarodnej komunity DofE (viac DofE, 2019).
Takymto veducim programu DofE mdze byt aj socidlny pracovnik pracujlci s mladeZou.
Ako mdzeme vidiet’, jednou z oblasti programu je dobrovol'nictvo. Tento program uz v 14.
rokoch mladych vedie k dobrovolnym aktivitim na pozadi pretlaku DT k obcianske;j,
komunitnej zodpovednosti ¢i spolo¢enskej zodpovednosti. V tejto spojitosti a na margo
naSich vysledkov stidie je dolezité viac zainteresovat zeny do informovania sa ohl'adne
politického Zivota.

V programe DofE akcentujeme hlavne dobrovolnictvo a vraciame sa teda k meritu
veci, pretoze v spojitosti so socidlnou pracou dobrovolnicka sluzba prindasa do oblasti
socialnych sluzieb mnoho benefitov, ktorych sucastou moéze byt aj mlady clovek.
Kniezova (2018) tvrdi, Ze organizacie a zariadenia, ktoré spolupracuju s dobrovolnikmi, st
otvorené novym moznostiam, vytvaraju prilezitosti, si zamerané aj na pracu smerom von
a nielen dovnutra a okrem iného, st lepSie ponimané v o€iach verejnosti a zvySuju si tym
profesionalny kredit. Taktto spolupracu vidiet napriklad v zariadeniach pre seniorov, v
zdravotnickych zariadeniach (onkologické a detské oddelenia) ainych zariadeniach
socialnych sluzieb. Cinnost’ dobrovolnikov napoméha k skvalitiiovaniu poskytovanych
socidlnych sluzieb a ich pritomnost’ v oblasti socidlnej prace je nenahraditel'na a to aj kvoli
tomu, Ze ich motivacia je Castokrat ind ako u platenych zamestnancov (viac Kniezova,
2018). Ide teda o urcity vztah, kde dochadza k vzajomnej reciprocite v benefitoch — mlady
¢lovek travi volny cas efektivne, obohacuje seba pre jeho d’alSie fungovanie v spolo¢nosti
a zaroven vd’aka nemu dochadza k pozitivnym prinosom v oblasti, v ktorej posobi.
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Limity

Pri kritickom ndhlade na metodologicky ramec a vysledky Studie vidime jej
obmedzenia, preto ju treba brat’ surCitou rezervou. Nepouzili sme Standardizovany
dotaznik, vyskumna vzorka nebola reprezentativna, funkcie masmédii boli prilis
abstraktné, ale odvodené z odbornej literatury (Boros, 2001; Vojtek, 2013; Kraus, 2008, as
cited in Dulovics, 2012), dve hypotézy sa zameriavali len na savislosti a nie na konkrétne
rozdiely. No napriek uvedenym limitom vysledky potvrdzovali i ked’ nepriamo iné Studie,
¢o len umociuje jej reliabilitu. Preto vysledky zo Stidie povazujeme za potvrdenie toho, na
¢o prichadzaju ini vyskumnici inou metodikou aza zaujimavy a dal§i prispevok do
odbornej diSputy.

Zavery

Nechceme tvrdit, ze DT je to najhorSie, ¢o mladého c¢loveka moéze v Zivote
postretnut’, ale mal by sa rozvdzne rozhodovat’ pri kazdej svojej vol'be, ktord bude nielen
V jeho prospech, ale aj v prospech rodiny priatelov, komunity ¢i spolo¢nosti. Jednou
Z moznosti, ako takyto zdklad nadobudnut je cesta dobrovolnickych aktivit. DT vstupuju
najma v podobe socidlnych médii ¢i Internetu do zivota mladeze a ona sa musi rozhodovat,
ako s takymto podnetmi nalozi. Prevazne 3 aZz 5 hodin je mladeZz pod vplyvom hlavne
tychto masmédii, ktoré moézu vyvolat' také ucinky ako sme zachytili v T 1. Odrezat
spolo¢nost’ od DT v dneSnej dobe je priam nemozné, preto je potrebné budovat’ stratégie
zamerané na to, ako sa v dobe technokratizmu obratit’” k humanite a k tomu, ¢o ¢loveka
robi ¢lovekom (viac Kosova, 2013) a ako vyvazit realny zivot so zivotom v Kyberpriestore
(pozri eSlovensko, n. d.).

Afiliacia

Tento prispevok vznikol v ramci projektu VEGA ¢. 1/0692/18 s nazvom ,,Zavislost
od internetu u ziakov zakladnych §kol v podmienkach SR a CR*.
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AKTUALIZACNE VZDELAVAl\{IE PEDAGOGOV V PRAXI
S OSOBITNYM ZRETELOM NA SKOLSKYCH SOCIALNYCH
PEDAGOGOV — SUCASNY STAV A PROBLEMY

Darina Bacova
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta
Abstract

The paper deals with the updating education of school social pedagogues, with their
educational needs as a starting point for the creation of an accredited educational
program designed specifically for the category of professional employees — the social
pedagogues. The work is focused on the analysis, knowledge and usage of the Professional
Standard - Social Pedagogue in terms of length of practice of social pedagogues, of their
assignment to the career level, and of the specialisation gained by university studies. The
work contains the results of monitoring the views of social pedagogues on the state and
offer of continuous education for school social pedagogues, the results of monitoring the
views of social pedagogues on the status of and offer of methodological manuals for the
school social pedagogues.

Keywords: education, social pedagogues, accredited educational program
Uvod

Socialny pedagog v Skole ako profesia nema na Slovensku este dlhu historiu. V roku
2018 wuplynulo desat rokov od jej legislativneho ukotvenia v Zakone o vychove
a vzdelavani ¢. 245/2008 v § 130 v ramci Skolskych zariadeni vychovného poradenstva
a prevencie. Mozno pozitivne hodnotit’ skuto¢nost’, Ze Skolsky socialny pedagdg, ako
odborny zamestnanec, uz v slovenskych skolach pdsobi, pretoZe v ostatnych krajinach V4,
teda v Ceskej, Polskej aMadarskej republike tato profesia v $kolach absentuje.
V stvislosti s profesiou skolského socidlneho pedagodga je potrebné eSte rieSit mnoho
problémov. Predovsetkym je potrebné, aby sa socidlny pedagdg do slovenskych §kol dostal
v takej miere, ako to Skolska legislativa umoZznuje, pretoze prax znacne zaostdva za
moznost'ami, ktoré socidlnemu pedagoégovi Zakon o vychove a vzdelavani umoziuje.

Nevyhnutnost” posobenia socidlneho pedagdga v Skole vyplyva zo spolocenskej
potreby, pretoZe narast socidlno-patologickych javov u deti a mladeze ma v poslednych
desatrociach stipajucu tendenciu, ¢o vyvolava nutnost’ zvySenia efektivnosti prevencie
a jej profesionalizacie v Skole. Na tuto skutocnost’ upozoriuje aj Sprdva o stave Skolstva na
Slovensku a o systéemovych krokoch na podporu jeho dalsieho rozvoja, ktori vypracovalo
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky v roku 2013.

Socialni pedagdgovia v Skole na Slovensku musia eSte aj v sucasnosti riesit’ mnohé
problémy. Ide predovSetkym o nedostatok metodickych priruciek pre jednotlivé stupne
$kol a tiez moznosti akreditovaného kontinualneho vzdeldvania, ktorych je ve'mi mélo.

RieSenie tejto problematiky vyustilo do pripravy programu aktualizacného
vzdelavania, podla zistenych vzdelavacich potrieb, ajeho akreditdcie na Ministerstve
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky. Takéto zameranie vyskumu
vyplynulo zo skuto¢nosti, ze vyskum bol koncipovany ako sucast’ rieSenia Projektu KEGA
¢. 027UMB-4/2019 pod ndzvom Aktualizacné vzdelavanie pre socidalnych pedagogov
zdakladnych a strednych skol (zodpovedna rieSitel’ka prof. J. Hroncova), ktory bol pozitivne
hodnoteny aje aj finan¢ne dotovany. Vyustenim dizertacnej prace je program
kontinudlneho aktualizaéného vzdelavania Cinnost socidlneho pedagéga v oblasti
prevencie socialno-patologickych javov v skolach a skolskych zariadeniach vychovného
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poradenstva a prevencie, ktory bol akreditovany Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky rozhodnutim zo dna 21.1. 2019 pod ¢islom 2019/2203:2-
A1060 s ¢islom rozhodnutia o akreditacii 1/2019 — KV (Priloha ¢, 1).

Teoretické vychodiska rieSenej problematiky

Vzhladom ku skutocnosti, ze profesia socialneho pedagéga ma unas pomerne
kratku, iba desatro¢nu histériu, nie je problematika socidlnych pedagdgov a najmé ich
aktualizacného vzdelavania dostatoéne rozpracovana v odbornej literature u nds, ale ani
Vv inych krajinach stredoeurdpskeho priestoru. Z tohto dévodu pri rieSeni problematiky sme
nuteni vychadzat’ aj z literatary, ktora je zamerana na vyvoj profesie socialnych pedagogov
na Slovensku, ich vzdeldvanie na vysokych Skolach a tiez na problémy ich uplatnenia
Vv praxi. Problémy socidlnych pedagdégov na Slovensku boli v minulosti rieSené na
medzinarodnych konferenciach av odbornej tla¢i unas iv zahrani¢i. Komparacia
skusenosti z oblasti vzdeldvania socidlnych pedagdgov a rozvoja socidlnej pedagogiky na
medzinarodnej trovni na Slovensku, v Ceskej republike a Vv Pol'sku nesporne prispela
k rozvoju tejto discipliny a preciznej$iemu konstituovaniu profesie socialneho pedagoga
v Skole. Vzhl'adom ku skuto¢nosti, ze socidlny pedagdg v Skole je zatial' legislativne
ukotveny iba na Slovensku, v Ceskej republike sa prislusna legislativa iba pripravuje
a Vv Pol'sku pdsobi iba Skolsky pedagdg, nie socidlny pedagdg, bolo pri spracovani témy
velmi problematické ziskat odborné zdroje zamerané na kontinudlne vzdeldvanie
socialnych pedagoégov v medzindrodnom porovnani. Kontinualne vzdelavanie socidlnych
pedagdgov predstavuje v stcasti na Slovensku problematiku nedostatocne rozpracovanu,
apreto vyskum moze prispiet’ k rieSeniu absencie kontinualneho vzdelavania socialnych
pedagogov so zretelom na aktualizacné vzdelavanie. Vznik socidlnej pedagogiky na
Slovensku spada do 70-tych rokov 20. storo¢ia. Jej rodiskom bol Ustav experimentalne;
pedagogiky SAV v Bratislave a zakladatelom O. Balaz. V jeho knihe Socidlne aspekty
vychovy (1981) je venovana pozornost’ iba vymedzeniu socialnej pedagogiky ako vedy
a jej postaveniu v systéme vied. O profesii socidlneho pedagoga sa O. Balaz nezmienuje
ani v tejto publikacii, ale ani vo svojich vystipeniach na konferenciach a v odborne;j tlaci.
Pozornost’ venuje iba socialnej pedagogike. Prvykrat bola profesia socidlneho pedagdga
verejne prezentovana na medzindrodnej konferencii pod nazvom Sucasny stav socidlnej
pedagogiky na Slovensku vroku 1999. B. Kraus v plenarnom vystupeni pod nazvom
Profesni model socialniho pedagoga uviedol charakteristiku socidlneho pedagoga, jeho
zakladné funkcie a moZnosti uplatnenia v praxi. Otdzka vzdelavania socidlnych pedagdégov
nebola v jeho vystipeni zahrnuta.

Znacna pozornost profesii socidlneho pedagdéga bola venovand na vedeckej
konferencii s medzinarodnou ucastou v roku 2004 pod nazvom Socidlny pedagog, na
ktorej Z. BakoSova prezentovala nacrt zakladnych kompetencii socidlneho pedagdga
Vv prispevku Socidlny pedagog a jeho kompetencie. Okrem nej profilu socialneho pedagdga
venovali pozornost’ tiez viaceri d’al§i Ucastnici tejto konferencie. Obidve konferencie sa
konali na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Profesii socialneho
pedagbdga a jeho kompetencidm venovali velku pozornost’ aj medzinarodné konferencie
SOCIALIA 2007, SOCIALIA 2009, SOCIALIA 2011, SOCIALIA 2014 A SOCIALIA 2017,
ktoré sa konali na Pedagogickej fakulte UMB v Banskej Bystrici. Na konferencii
SOCIALIA 2014 prezentovala po prvykrat problematiku d’alSiecho vzdelavania socialnych
pedagdgov J. Hroncova v prispevku Sucasné problémy a moznosti dalSieho vzdelavania
socidlnych pedagogov v praxi a participacia Banskobystrickej skoly socidlnej pedagogiky
na jeho realizacii. Toto vystipenie bolo jednym z priebeznych vystupov projektu KEGA ¢.
030UBM-4/2014 pod nazvom Vypracovanie a overovanie koncepcie aktualizacného
vzdelavania pre socialnych pedagégov pdsobiacich v praxi s osobitnym zretelom na
Skolskych socidlnych pedagdgov. Dalsi uéastnici konferencie zo Slovenska i zahrani¢ia sa
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tejto problematike nevenovali, pretoze bola pre nich neaktualna kvoli absencii socidlneho
pedagdga v Skole. J. Hroncovd venovala pozornost profilu socidlneho pedagoga
a aktualiza¢nému vzdelavaniu tiez na konferencii SOCIALIA 2017 vo svojom vystipeni na
tému Socialny pedagdg v skole, jeho profil, kompetencie a problémy v praxi. Na profil
socidlneho pedagdga v Skole ajeho problémy bol zamerany medzinarodny odborny
seminar pod nazvom Socidlny pedagog v Skole, ktory sa uskuto¢nil na Pedagogickej
fakulte UMB v Banskej Bystrici v roku 2012. Seminar sa uskuto¢nil v ramci rieSenia
projektu KEGA ¢. 028UMB-4/2012 pod nazvom Preventivna socidalno-vychovna prdaca na
zakladnych a strednych Skolach z aspektu funkcie socidlneho pedagéga (zodp. ries.
J. Hroncova). Na tento seminar (bol vydany aj zbornik rovnakého nazvu) Katedra
pedagogiky Pedagogickej fakulty UMB, ako vzdeldvatel’ socidlnych pedagdgov, pozvala
socialnych pedagogov pdsobiacich v Skolach a v Skolskych zariadeniach, aby uskutocnila
monitoring ich najzavaznej$ich problémov, s ktorymi sa stretavaji pri rieSeni $kolskej
socialno-vychovnej prace. Socialni pedagdgovia tu poukazali na tri hlavné problémy, pri
ktorych potrebuji pomoc zo strany vysokych §kol a sice: absencia metodickych priruciek
a profesijného Standardu pre socidlneho pedagdga atieZz absencia moznosti d’alSicho
kontinualneho vzdelavania. Z tohto seminara vysiel aj zbornik Socidlny pedagog v Skole
(2012), v ktorom st tieto problémy prezentované. Pozitivne mozno hodnotit’, ze rieSitel'sky
kolektiv vyssie uvedeného projektu KEGA uvedené problémy socialnych pedagégov
postupne riesil, vratane aktualizacného vzdelavania.

Pozitivne mozno hodnotit’, ze profesia socidlneho pedagdéga a jeho kompetencie su
spracované aj v kniznych pracach na Slovensku, aj ked’ ich povazujeme iba za ojedinelé.
K prvym pracam tohto druhu patria publikacie od M. Niklovej a L. Kamarasovej pod
nazvom Socidlny pedagdg a prevencia socidalno-patologickych javov (2007), d’alej L.
KamaraSovej Profesijné kompetencie socidlneho pedagoga V prevencii socialno-
patologickych javov (2009) a C. Hatara Socidlny pedagog v systéme socidlno-edukacného
poradenstva, prevencie a profylaxie (2010). V tychto publikaciach vsak ich autori oblast’
kontinudlneho vzdelavania socidlnych pedagdégov neriesia. Tato problematika je
obsiahnuta az v monografii od J. Hroncovej a kol. Socidlny pedagég v skole v teoretickej
reflexii a praxi (2015). Tato publikacia bola zavere¢nym vystupom projektu KEGA ¢.
030UMB-4/2014 pod nazvom Vypracovanie a overovanie koncepcie aktualizacného
vzdeldvania pre socidalnych pedagdgov pdsobiacich v praxi s osobitnym zretelom na
Skolskych socidlnych pedagdégov (zodp. ries. J. Hroncova).

Metodologické vychodiska empirického vyskumu

Predmetom vyskumu je problematika aktualizatného vzdeldvania Skolskych
socidlnych pedagoégov. Zistovali sme aj poznanie a vyuzitie Profesijného Standardu:
Socialny pedagog. Vyskum bol realizovany v ramci celého Slovenska v jednotlivych
krajoch (Banskobystricky, KoSicky, Nitriansky, PreSovsky, Trenciansky, Trnavsky,
Zilinsky, Bratislavsky). Zamerali sme sa na zistovanie osobnych skiisenosti socidlnych
pedagdégov s aktualizanym vzdeldvanim v suvislosti s potrebami Skolskej praxe.
Vzhl'adom na skuto¢nost’, ze v ramci empirického vyskumu rieSime novu problematiku,
nebolo mozné v §irSom meradle porovnat’ zistené udaje s predchddzajucim vyskumom.

Cielom vyskumu bolo zistenie vzdeldvacich potrieb a ndzorov na aktualizacné
vzdelavanie socidlnych pedagdégov v praxi so zretelom na Skolskych socialnych
pedagdogov vzhladom na ich dizku praxe, kariérovy stupeii a vystudovany odbor
socidlnych pedagogov pocas vysokoskolského Studia, zistenie ich poznania a vyuzitia
Profesijného Standardu Socialny pedagog.
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V stulade s metodologickymi poziadavkami na vedecky vyskum sme realizovali
dotaznikova metodu, bol vyuzity vyskumny nastroj dotaznik. Zamerali sme sa aj na
zistovanie ich poznania a vyuzitia Profesijného Standardu: Socialny pedagog. Dotaznik
obsahoval 20 uzavretych poloziek, 2 otvorené a 7 kombinovanych poloziek. V ramci
kvantitativnej analyzy sme pouzili systém SPSS a Excel. Statistickii analyzu dat sme
realizovali v statistickom programe IBM SPSS. Kolmogorov-Smirnov test nepreukazal
normalitu rozlozenia dat, preto sme ziskané tdaje spracovali neparametrickymi metoédami
testovania.

Na zistenie vztahu medzi premennymi sme vyuzili neparametricky Spearmanov
korelacny koeficient. Pre pripad zistovania rozdielov medzi dvoma ciastkovymi
vyskumnymi subormi, na zistovanie rozdielov medzi dvoma nezavislymi vybermi v rdmci
jednej meranej charakteristiky sme pouzili Mann-Whitneyho U-test na zistovanie
rozdielov medzi dvoma nezavislymi vybermi v rdmci jednej meranej charakteristiky.

Na vyhodnotenie ziskanych dat sme pouzili metddy Statistickej deskripcie —
absolutne arelativne pocetnosti, priemer, Standardnd odchylka; metody Statistickej
inferencie — neparametrické testy, Kruskal-Walisov test pre viac ako dva nezavislé vybery.
Analyzy boli doplnené meranim tesnosti vzt'ahov dvojic premennych. Interpretované su tie
vysledky, v ktorych boli ziskané Statisticky vyznamné rozdiely zistené na hladine
vyznamnosti p < 0,05 alebo p < 0,01.

Charakteristika vyskumnej vzorky a lokality vyskumu

V realizacnej etape vyskumu sme oslovili 134 respondentov zo vSetkych krajov
Slovenska. Stcastou vyskumného suboru boli Skolski socialni pedagdgovia pdsobiaci
v zékladnych a strednych Skolach, tiez v Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva
a prevencie a Vv $pecialnych vychovnych zariadeniach. Navratnost’ vyplnenych dotaznikov
pocas realizdcie vyskumu bola 64,18%, to znamend, Ze do vyskumu sa zapojilo 86
respondentov.

Z hladiska stanovenych hypotéz sme respondentov rozdelili na dve skupiny: socialni
pedagoégovia posobiaci v zakladnych a strednych Skolach, ich pocet je 42 (48,9 %)
a socidlni pedagogovia posobiaci v Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva
a prevencie a v $pecialnych vychovnych zariadeniach, ich pocet je 44 (51,1 %).

Odbor socidlna pedagogika vystudovalo 50 respondentov, ¢o predstavuje 58,1 %, 4
respondenti (4,7 %), pracujuci ako socialni pedagdgovia, vystudovali pedagogiku a maju
10 ro¢nu prax v oblasti prevencie, teda spifiajii poziadavky $kolskej legislativy na profesiu

socidlny pedagdg. Odbor socidlna praca vyStudovalo 32 respondentov, Co predstavuje
37,2 %.

Co sa tyka dizky odbornej praxe, najviac respondentov v poéte 41 (47,7 %) mé 10
a viacro¢nu prax v odbore. Do 10 rokov odbornej praxe a zaroveil viac ako 5 rokov ma 19
respondentov, o predstavuje 22,1 %, do 5 rokov praxe ma 26 respondentov, co
predstavuje 30,2 % vyskumnej vzorky.

Ak charakterizujeme subor respondentov z hladiska ich zaradenia do kariérového
stupnia, konStatujeme, ze 47 respondentov si samostatni socidlni pedagdgovia, Co
predstavuje 54,7 %. Zacinajuci socialni pedagoégovia v pocte 15 tvoria 17,4 %. Teda
socialni pedagogovia bez vykonanej atestacie V pocte 62 su zastupeni 72,1 %. Medzi
respondentmi je 24 socialnych pedagdgov s atestaciou, o predstavuje 27,9 %, z toholl
respondentov (12,8 %) st socialni pedagdgovia s druhou atestaciou a 13 respondentov
(15,1 %) st socialni pedagdgovia s prvou atestaciou.
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Interpretacia vybranych vysledkov vyskumu

V prispevku uvadzame vybrané vysledky vyskumu.

Predpokladali sme, Ze existuje pozitivny vzt'ah medzi kariérnym stupfiom socialneho
pedagoga a poznanim a vyuzitim Profesijného $tandardu: Socialny pedagdg. Zo Styroch
skupin podrl'a kariérneho stupiia urcenych Skolskou legislativou sme socidlnych pedagoégov
rozdelili do dvoch skupin: socidlni pedagogovia bez atesticie (zacinajici socialny
pedagdg, samostatny socidlny pedagdg) a socialni pedagdgovia s atestaciou (socialny
pedagog s prvou atestaciou, socialny pedagodg s druhou atestaciou) pre ucely nasho
vyskumu.

Korelacna analyza preukazala pozitivny vztah medzi zaradenim socialnych
pedagdgov do kariérneho stupna a uroviiou poznania a vyuzitia Profesijného Standardu:
Socidlny pedagdg v zmysle sebahodnotenia vlastnej poznatkovej tirovne v Skolskej praxi
socialnych pedagdgov. Tento vztah je vyznamny na 1% hladine Statistickej vyznamnosti.
Vypovede respondentov uvddzame v T1.

T1 Nazory respondentov na poznanie a vyuZitie Profesijného Standardu - Socidlny
pedagog v skolskej praxi v suvislosti so zaradenim socidalnych pedagogov do
kariérneho stupna — priemer, smerodajnd odchylka

2.1 Poznanie a vyuzitie Profesijného $tandardu Socidlny pedagdg v $kolskej praxi

1.6 Zaradenie do kariérového stupna Priemer SD
SP bez atestacie 4,47 0,783
SP s atestaciou 1,71 0,690

V otazke poznania a vyuzitia Profesijného Standardu: Socialny pedagodg Vv skolskej
praxi socidlnych pedagoégov v suvislosti so zaradenim do kariérneho stupnia socialnych
pedagogov sa vyjadrili na rozhrani Stvrtej a piatej Skaly, teda medzi vobec nepoznam
a nepoznam, priemernd hodnota vysledkov odpovedi socidlnych pedagdgov bez atestacie
je 4,47

V otazke poznania a vyuzitia Profesijného Standardu: Socialny pedagodg Vv skolskej
praxi socialnych pedagdgov v stvislosti so zaradenim do kariérneho stupiia socidlnych
pedagogov sa vyjadrili na rozhrani prvej adruhej Skaly, teda medzi uplne poznam
a poznam, priemerna hodnota vysledkov odpovedi socidlnych pedagogov s atestaciou je
1,71. V nasledujucej tabul’ke T2 uvadzame detailnejSie spracovanie udajov.

T2 Poznanie a vyuzitie Profesijného Standardu - Socidlny pedagog v Skolskej praxi
v suvislosti so zaradenim socidlnych pedagdgov do kariérneho stupna — vyjadrenia
nazorov respondentov podla troch skal

2.1 Poznanie a vyuzitie Profesijného Standardu: Socidlny
Alternativy pedagog v Skolskej praxi
1.6 Zaradenie do kariérneho stupna pozna PS nevyhraneny | nepozna PS spolu
SP bez atestacie 3 2 57 62
SP s atestaciou 21 3 0 24
spolu 24 5 57 86
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Z vysledkov vyskumu uvedenych v T 2 jednoznacne vyplyva, Ze poznanie a vyuzitie
Profesijného Standardu: Socialny pedagog v Skolskej praxi socidlnych pedagdégov uzko
suvisi s ich zaradenim do kariérneho stupiia socidlnych pedagdgov, teda so skuto¢nostou,
¢i po absolvovani vysokoskolského vzdelavania pokracuju vo vzdelavani. Vzhl'adom na to,
ze k ziskaniu atestacie bolo potrebnych 60 kreditov alebo 30 kreditov a pripravné atestacné
vzdelavanie, Co predstavovalo na zdklade Skolskej legislativy platnej do 31.8.2019
300 hodin vzdelavania, pocas ktorych bol socidlny pedagdg oboznameny aj s aktualnymi
informéciami vo svojej profesijnej oblasti, méZzeme konstatovat’, ze vzdeldvanie socidlnych
pedagogov po ukonceni vysokoskolského Studia vplyva aj na zvySenie Grovne poznania
a vyuzitia oficidlnych dokumentov, teda aj Profesijného Standardu: Socialny pedagog
socialnymi pedagogmi.

Predpokladali sme, ze socialni pedagdgovia pdsobiaci v zakladnych a strednych
Skolach v ramci vzdelavacich potrieb pozaduju aktualizacné vzdelavanie len pre kategdriu
socialny pedagdg CastejSie/vo vicSej miere ako socidlni pedagdgovia pdsobiaci
v skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie. Zariadenia, V ktorych
respondenti pracuji, sme pre Ucely vyskumu rozdelili do dvoch skupin: prva tvoria Skoly,
do tejto skupiny sme zaradili zakladné a stredné Skoly, a druht skupinu tvoria zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie, do ktorej sme zahrnuli centrum pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie, centrum Specialno-pedagogického poradenstva
a Specidlne vychovné zariadenia, kam patri diagnostické centrum, lie¢ebno-vychovné
sanatorium a reedukacné centrum. Zistili sme, ze existuje Statisticky vyznamny rozdiel
V nazore na existenciu akreditovanych vzdelavacich programov uréenych Specificky len
pre kategoriu socidlny pedagég medzi socidlnymi pedagdgmi, ktori pracuju v Skoléach,
asocidlnymi pedagoégmi, ktori pracuju v zariadeniach vychovného poradenstva
a prevencie.

S tvrdenim, ze by mali existovat’ vzdelavacie programy urcené Specificky len pre
kategériu socidlny pedagdg uplne sthlasi 43 respondentov (50,0 %) vyskumnej vzorky
asthlasi 16 respondentov (18,6 %), teda suhlas vyjadrilo 68,6 % respondentov. Uplny
nesthlas nevyjadril nikto, 5,8 % respondentov sa vyjadrilo na Skéle ¢. 4 — stvrdenim
nesuhlasim, 22 respondentov (25,6 %) na tito problematiku nema vyhraneny nézor.
S existenciou akreditovanych vzdeldvacich programov urcenych Specificky len pre
kategoriu socialny pedagog CastejSie sthlasia socialni pedagégovia pracujtci v Skolach, ich
vyjadrenie malo na Skale 1 - 5 priemernt hodnotu 1,12 (hodnota 1 vyjadruje Uplny suhlas
s existenciou vzdeldvacieho programu urcené¢ho Specificky len pre kategdriu socialny
pedagdg, hodnota 5 Uplny nesuhlas), oproti socidlnym pedagdégom pracujucim
v zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie, ich vyjadrenie na Skale 1 - 5 malo
priemernu hodnotu 2,59.

Z tychto vysledkov vyplyva, Ze socialni pedagoégovia maji zaujem o vytvorenie
vzdelavacieho programu urceného len pre kategoriu socialny pedagdg, ¢o by umoznilo ich
vzdelavanie zamerat’ na Specifické, konkrétne problémy socidlnych pedagogov, ale aj
zviditel'nit’ ich profesiu.

Na zistenie rozdielov v nazore socialnych pedagégov na existenciu akreditovanych
vzdelavacich programov urCenych Specificky len pre kategériu socidlny pedagdg podla
druhu zariadenia, v ktorom socialni pedagdgovia pracuji, sme pouzili Mann-Whitneyho U
test. Existuje Statisticky vyznamny rozdiel na 1% hladine vyznamnosti v ndzore na
existenciu akreditovanych vzdelavacich programov urcenych Specificky len pre kategoriu
socidlny pedagdg medzi tymi, ktori pracuju v zakladnych a strednych skoléch a tymi, ktori
pracuju v Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie a V Specidlnych
vychovnych zariadeniach. Tento fakt je ovplyvneny aj postavenim socialneho pedagoga
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v zdkladnych a strednych Skolach, neznalostou podstaty tejto profesie a Profesijného
Standardu: Socialny pedagog a skolskej legislativy stvisiacej s touto profesiou. Existencia
vzdelavacieho programu by zabezpeCila nielen rozSirenie profesijnych kompetencii
socidlnych pedagdgov, vymenu ich odbornych skusenosti, ale aj zviditenenie tejto
spolocensky Ziadanej profesie, ktord by znamenala vyrazny pozitivny posun v otazke
prevencie socidlno-patologickych javov.

Tento vysledok ovplyviiuje aj fakt, ze socidlny pedagdg pracujici v zariadeni
vychovného poradenstva a prevencie spolupracuje na pracovisku s odbornymi
zamestnancami, mdze snimi rieSenie problémovych situacii konzultovat, nakolko
problematika je im obsahovo blizSia ako problematika pedagogickych zamestnancov
v zakladnych a strednych Skolach, s ktorymi prichddza do kontaktu socidlny pedagog
v Skole.

Predpokladali sme, ze socialni pedagdgovia, ktori absolvovali aktualizacné
vzdeldavanie alebo ini formu vzdeldvania, maju pozitivnejsi nazor na kontinualne
vzdelavanie ako ti socialni pedagdégovia, ktori vzdelavanie neabsolvovali. EXxistuje
Statisticky vyznamny rozdiel v ndzore na moznost’ vzdelavania socidlnych pedagdgov
v ramci kontinudlneho vzdeldvania medzi tymi, ktori absolvovali vzdeldvanie po ukonceni
vysokoskolského Studia atymi, ktori neabsolvovali vzdeldvanie po ukonceni
vysokoskolského Stadia.

T3 Nazory respondentov na ucast na kontinualnom vzdelavani

absolvovanie dalsieho ] N . i
Etidia Priemer | Median | Std. odchylka M

neabsolvovanie daldieho

vzdeldvania po VE Etddiu 412 43 1.07 34,00
absolvovanie dalgieho

vzdelavania po VS Stldiu 213 213 T4 52,00
Total 282 2,80 1,31 286,00

Nazory socialnych pedagdgov, ktori aktualizacné vzdelavanie alebo iny druh
vzdelavania absolvovali, mali na Skale priemernt hodnotu 2,13 + 0,74 bodu (1-pozitivny
nazor na aktualizacné vzdelavanie, 5-negativny ndzor na vzdelavanie), tzn., zZe ich nazor na
vzdelavanie bol pozitivnejsi, zatial ¢o vyjadrenia socidlnych pedagodgov, ktori takéto
vzdelavanie neabsolvovali, mali priemerni hodnotu 4,12 + 1,07 bodu aich néazor bol
negativnejsi.

V tabul’ke T3 sme vyhodnotili vysledky vyskumu v oblasti vyjadrenia nazoru na
kontinualne vzdeldvanie, respondentov sme rozdelili do dvoch skupin. Kritériom
rozdelenia bola skutocnost, ¢i socidlny pedagdg absolvoval alebo neabsolvoval
kontinualne vzdelavanie po ukonceni vysokoskolského vzdeldvania. Socialni pedagogovia,
ktori neabsolvovali kontinudlne vzdelavanie, odpovedali na Skale 1-5, pricom 1 znamena
pozitivne hodnotenie, 5 znamend negativne hodnotenie kontinualneho vzdelavania,
nasledovne: len 3 respondenti (8,8%). hodnotili vzdeldvanie pozitivne na Skale ¢.1 a¢. 2, 2
respondenti (5,9%) nemali na tito otdzku vyhraneny ndzor, najviac 29 respondentov
(85,3%) hodnotilo vzdelavanie na Skéle ¢. 4 a ¢. 5, teda negativne, napriek tomu, ze
neabsolvovali vzdelavanie po skonceni vysokoSkolského S$tudia a nemaji vlastné
sktsenosti s i€ast’ou na vzdelavani.
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T4 Nazory respondentov na ucast na kontinualnom vzdelavani pre socialnych
pedagogov po ukonceni vysokoskolského studia — podla predchadzajucej ucasti na

vzdelavani
3.3 Nézor na vyznam kontinualneho vzdelavania pre socialnych
pedagdgov
3.1 a Utast’ / netdast na
kontinualnom Pocet %
vzdelavani
1 vzdelavanie hodnotim pozitivne 2 59
2 1 2,9
neabsolvoval som
vzdelavanie po 3 2 5,9
ukondeni 4 15 441
vysokoskolského studia — - -
5 vzdelavanie hodnotim negativne 14 41,2
spolu 34 100
1 vzdelavanie hodnotim pozitivne 10 19,2
2 26 50,0
absolvoval som
vzdelavanie po 3 15 28,8
ukonceni 4 1 1,9
vysokoskolského stidia — - -
5 vzdelavanie hodnotim negativne 0 0
spolu 52 100,0

Socialni pedagogovia, ktori absolvovali kontinudlne vzdeldvanie, odpovedali na
Skale 1-5, pricom 1 znamenda pozitivne hodnotenie, 5 znamena negativne hodnotenie,
nasledovne: vzdelavanie hodnotilo na Skale ¢. 1 a €. 2, teda pozitivne, 36 respondentov
(69,2%), 15 respondentov (28,8%) hodnotilo vzdeldvanie na Skale ¢. 3, 1 respondent
(1,9%). hodnotil vzdelavanie na Skale ¢. 4, Ziadny respondent nehodnotil vzdeldvanie na
skale ¢. 5.

Na zaklade vysledkov vyskumu moZeme konsStatovat’, ze 98% respondentov, ktori uz
absolvovali vzdelavanie, ma nann na zaklade vlastnych sklsenosti pozitivny alebo
nevyhraneny nazor, 85,3% respondentov, ktori neabsolvovali vzdeldvanie, ma nan
negativny néazor. Socidlnych pedagdégov v nazore na vzdeldvanie ovplyviuje
predchéadzajica ticast’/netcast’ na vzdelavani po absolvovani vysokosSkolského Studia.

Predpokladali sme, Ze ¢innost’ socialnych pedagdgov v Skolach nie je dostatoéne
saturovand v oblasti ponuky aktualizatného vzdeldvania a iného typu vzdeldvania pre
socidlnych pedagdgov v porovnani so socidlnymi pedagéogmi v Skolskych zariadeniach
vychovného poradenstva a prevencie a v Specialnych zariadeniach.

T5 Hodnotenie ponuky aktualizacného vzdelavania pre socidlnych pedagogov

respondentmi z hladiska ich pracovného zaradenia

3.17 Hodnotenie moznosti aktualizaéného. vzdelavania pre socialnych
pedagdgov
) 1.3 Druh zarladenla( Pocet %
Skoly, v ktorom pracuje
kol luplne uspokojivé 0 0
sko
Y 2 0 0
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3 0 0

4 18 42,9

5 plne neuspokojivé 24 57,1

Spolu 42 100

2 8 18,2

) _ 3 30 68,2

zariadenia V}”ChOVnéh(? 4ncuspokojivé 6 13.6
poradenstva a prevencie

5 plne neuspokojiva 0 0

Spolu 44 100

V tabulke T5 uvadzame vyhodnotenie vypovedi respondentov podla piatich $kal,
respondenti uvadzali nazor na ponuku aktualizatného vzdelavania pre socialnych
pedagdgov. Vyjadrenie socidlnych pedagoégov pracujicich v zakladnych a strednych
Skolach sa nachddza na Skale 4 neuspokojivda a5 uplne neuspokojivd ponuka
aktualizacného vzdelavania pre socidlnych pedagoégov. Ponuku aktualizacného vzdeldvania
hodnoti ako tuplne neuspokojivi 24 socialnych pedagdégov pracujucich v zakladnych
a strednych Skolach (57,1 %), ako neuspokojivi na Skale ¢. 4 hodnoti ponuku 18
respondentov (42,9 %).

Socialni pedagdgovia pracujuci v Skolskych zariadeniach sa vyjadrili nasledovne: 8
respondentov (18,2 %) oznacilo na $kale 2 — ponuku ako uspokojivir), 30 respondentov
(68,2 %) na skale ¢. 3, teda maju nevyhraneny nazor, 6 respondentov (13,6 %) na Skale ¢. 4
(ponuka neuspokojiva). Ako Uplne neuspokojivi nehodnoti ponuku ani jeden respondent
pracujuci v Skolskych zariadeniach.

Teda 100 % respondentov pracujucich ako socialny pedagog v skole hodnoti ponuku
jednoznacne ako neuspokojivu, zatial’ ¢o zo socidlnych pedagdgov pracujucich v Skolskych
zariadeniach ako neuspokojivii hodnoti tato ponuku len 13,6 %, o je oproti
predchadzajtcej skupine znacny rozdiel.

V nasledujlicej Casti uvadzame ndzory respondentov na ponuku aktualizacného
vzdelavania z pohladu respondentov celej vyskumnej vzorky. Ponuku aktualiza¢ného
vzdelavania hodnotili respondenti celkovo negativne. Ani jeden respondent tieto moZnosti
nehodnoti ako vel'mi uspokojivé. Za uspokojivé ich povazuje 8 respondentov (9,3 %)
a celkovo za neuspokojiva povazuje ponuku aktualizacného vzdelavania 48 respondentov
(55,8 %) a30 respondentov (34,9 %) nema na tato problematiku vyhraneny nazor.
Vypovede socidlnych pedagdégov odrazaji pomerne nepriazniva situdciu v kontinudlnom
vzdelavani pre tato profesijnu skupinu, o vyvolava spolocensku potrebu tento problém
riesit’.

Tieto vysledky moZeme porovnat s vyskumom realizovanym v ramci rieSenia
vyskumnej ulohy KEGA ¢.030UMB-4/2014, v ktorom nedostato¢né moznosti vzdelavania
uviedlo 48,44 % respondentov. Pri komparacii s nasimi vysledkami empirickych zisteni
mozeme konStatovat’, Ze situdcia sa mierne zhorSila, nakolko, ako sme vysSie uviedli,
ponuku aktualizatného vzdeldvania na zéklade naSich empirickych zisteni 55,8 %
respondentov povazuje za neuspokojivu.

Zavery a odporucania pre prax

Z vypovedi skumanych socialnych pedagégov v skolach a Skolskych zariadeniach,
tiez z prehladu sucasného stavu akreditovanych programov kontinualneho vzdeldvania
uvedenych na strankach MSVVaS SR vyplyva akttny nedostatok programov v ponuke
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kontinualneho vzdelavania pre socialnych pedagdgov. Z tohto dovodu je nutné venovat’ zo
strany vzdeldvacich inStitacii zvySenii pozornost’ tvorbe programov pre jednotlivé
kariérové stupne. Realizovat’® akreditované vzdelavacie programy pre socialnych
pedagdgov obsahovo zamerané na rozvoj profesijnych kompetencii v stuvislosti so
Skolskou legislativou a Profesijnym Standardom: Socialny pedagog. Kontinudlne
vzdelavanie pre socidlnych pedagdgov osobitne zamerat’ na ciel'ovu skupinu za¢inajicich
a samostatnych socidlnych pedagoégov. Obsahovo zamerat vzdelavacie programy na
inovécie v oblasti realizacie preventivnych aktivit pre ziakov, na rieSenie simulovanych
problémovych situacii vyskytujticich sa v skolskej praxi socialnych pedagdégov. Na zaklade
aktualnych vzdelavacich potrieb socialnych pedagogov tvorit dalSie akreditované
vzdelavacie programy urcené Specificky len pre kategériu socidlny pedagdg s cielom
vymeny skusenosti socialnych pedagégov z praxe. Tvorit akreditované vzdelavacie
programy pre Kategoriu socidlny pedagdg, ktorych obsah bude koreSpondovat
s aktudlnymi vzdeldvacimi potrebami socidlnych pedagogov a tiez skvalitnit moznosti
socialnych pedagdgov na ziskanie prvej a druhej atestacie. V suvislosti s tym je dolezité,
aby socialni pedagdgovia boli oboznameni s Profesijnym Standardom: Socialny pedagog
uz pocas vysokoskolského studia.
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VYSKYT KYBERSIKANOVANIA A SEXTINGU MEDZI ZIAKMI
ZAKLADNYCH SKOL V BANSKOBYSTRICKOM KRAJI

Beata Blahova
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta
Abstract

The contribution deals with the occurrence of cyberbullying and sexting among
pupils of the second level of elementary schools in Banskd Bystrica region. It provides a
theoretical definition of cyberbullying and sexting and presents the results of research
carried out in 2019 among pupils of the second level of elementary schools, which was
realized in six elementary schools in Banska Bystrica region. Partial research results
included in the contribution are part of the dissertation thesis entitled " Cyberbullying
among primary school pupils and the possibility of prevention with special regard to the
work of school social pedagogues. *

Keywords: cyberbullying, sexting, pupils, elementary schools, Banskd Bystrica region.
Uvod

V dne$nej dobe sa komunikacia tvarou v tvar prendSa do virtualneho priestoru.
Internet sa stava zadkladnym komunikaénym prostriedkom medzi detmi a mladezou. Podla
Kolibovej (2017, s. 182) je internet fenoménom, ktory modze priniest’ pozitivne, ale aj
negativne dosledky na deti a mladez. Nadmerna identifikécia deti a mladeze s virtualnou
identitou moZe stat’ v pozadi disocidcie t.j. rozpadu redlneho a virtualneho Zivota, ¢o ma za
nasledok neschopnost’ adjustovanosti ¢loveka na socialne prostredie a fungovanie v fiom.

Elektronické Sikanovanie sa stdva Coraz diskutovanejSou témou a predmetom zaujmu
mnohych odbornikov nielen v Slovenskej republike, ale aj v zahrani¢i. Kybernetickt
agresiu respektive kyberagresiu charakterizuju autori Schoffstall a Cohen (2011, s. 588)
nasledovne: ,,ide o umyselné konanie, ktorého cielom je poskodenie inej osoby alebo
inych 0s6b prostrednictvom pocitacov, mobilnych telefonov a inych elektronickych
zariadeni.” Trlicova (2015, s. 11) uvadza, Zze kyberSikanovanie je jedna zo sucasnych
foriem nasilia pachaného na detoch a mladezi. ,Ide o zdmerné, opakované a negativne
spravanie jednotlivca alebo skupiny voci inému jednotlivcovi alebo skupine. Ma za ciel
ublizit, zranit’, ponizit, zastraSit, vydierat’ a vyhrazat’ sa. Ide o nevyZiadanu interakciu
a vzt'ah medzi pachatel'om respektive agresorom a obet'ou.*

K znakom kybersikanovania, ktoré ho odlisuji od klasického Sikanovania zarad'uje
Gajdosova (2015, s. 6) najmé anonymitu, ktora autorka povazuje za najvyznamnejsi znak.
Vdaka anonymite agresor nepocituje silni hrozbu, ze bude odhaleny respektive Ze bude
mozné jeho Ciny dokazat’, nekonecné publikum znamend, ze obsah sa dostava k velkému
mnozstvu prijimatelov, takyto obsah méze prakticky pozriet’ hocikto, kto mé pristup na
internet a jeho Sirenie nie je mozné zastavit', vzdy a vSade, sa povazuje za vel'mi vyznamny
faktor pritomnym pri kyberSikanovani, ide o jeho existenciu ,,vzdy a vSade®.

Elektronické Sikanovanie, aj napriek deficitu skuto¢nej fyzickej agresie respektive
sily moze byt’ skutocne vel'mi nebezpecné a zakerné (Emmerova, 2012, s. 56). Agresorom
kyberSikanovania je l'ahSie ubliZovat’ niekomu, komu sa nemusia priamo pozerat’ do o¢i,
Vv tom pripade menej vnimaju bolest’ toho druhého, eSte menej si uvedomuju zavaznost
svojho konania a zodpovednost’, ktorti zan nesu (Gregussova, Drobny, 2013, s. 42).

V doésledku pouZzivania novych elektronickych zariadeni, vratane mobilnych
telefonov a smartfonov sa odosielanie a prijimanie obrazkov so sexualnou tematikou stalo
stcastou zivota l'udi. Sexualne ladena komunikacia v kyberpriestore dostala pomenovanie
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sexting (Holla, 2016, s. 45). Hinduja a Patchin (2010) definuju sexting ako ,,odosielanie
alebo prijimanie sexudlne explicitnych alebo sexudlne sugestivnych obrazkov alebo videi
cez mobilny telefon®.

Termin sexting zahfiia SirSie spektrum cinnosti, ako je len odosielanie a prijimanie
materidlu sexualneho charakteru. Odkazuje aj na vyrobu, zasielanie vlastnych fotografii,
prijimanie obrazkov od zhotovovatela vlastnych fotografii a odovzdavanie prijatych
fotografii ostatnym I'und’'om. Ide o Cinnosti, pri ktorych sa vytvaraji, posielaji a prijimaju
provokativne fotografie zachytdvajuce nahotu, sexudlne explicitné fotografie a texty,
sexualne sugestivne nahé alebo obnazené fotografie, obrazky a videa (Holla, 2016, s. 47).

K sextingu dochaddza zamernym a nedobrovolnym S§irenim obrazkov, videi a textov
so sexualnou tematikou prostrednictvom médii, ktoré mézu byt dlhodobo dostupné na
internete, a tym mézu opakovane negativne vplyvat’ na obet’ utoku. Citlivy materidl moze
byt dostupny na internete niekol'ko rokov, a tym opakovane sposobovat’ ujmu. V tomto
pripade mozeme hovorit’ o sextingu ako forme kybersikany (Holla, 2016, s. 54).

Metodologické vychodiska vyskumu

Vlastny empiricky vyskum sme realizovali v mesiacoch januar 2019 az februér 2019.
Cielom vyskumu bolo zistit, ¢i existuje Statisticky vyznamny rozdiel v pozicii obete
kybersikanovania, v kyberSikanovani z pozicie agresora a zistit rozdiel v pasivhom
a aktivnom sextingu z hl'adiska jednotlivych zakladnych $kol. Pre ziakov druhého stupia
zakladnych 8koél sme vytvorili dotaznik vlastnej konsStrukcie, ktory obsahoval 39
Skalovanych poloziek. Dotaznik v vode obsahuje 4 demografické poloZzky. Po
demografickych polozkach nasledovali $kdlované, ktoré boli rozdelené do troch skupin:
1 kyberobet’, 2.e-agresor a 3.sexting. Ulohou Ziakov v ramci pitstupiiovej $kaly vyrokov
zameranych na zistenie vyskytu kyberSikanovania z pozicie obete i agresora a skusenosti
so sextingom, bolo vyjadrit’ mieru stthlasu a nestihlasu s jednotlivymi vyrokmi. Dotazniky
sme distribuovali osobne vo vytlacenej podobe v Siestich zdkladnych Skolach
V Banskobystrickom kraji. Do vyskumu sa zapojili zékladné Skoly z tychto miest: Banska
Bystrica, Banska Stiavnica, Lu¢enec a Filakovo.

Vyskumnu vzorku tvorili Ziaci druhého stupiia zakladnych §ko6l. V ramci zberu
empirickych faktov sme sktimali ziakov piateho, siedmeho a deviateho ro¢nika v celkovom
pocte 670 ziakov, z toho 328 (49,0 %) dievcat a 342 (51,0 %) chlapcov vo veku od 9 rokov
do 17 rokov.

T1 Celkovy pocet Ziakov podla zdkladnych skol

Zakladna Skola N %
ZS1 (BS) 62 9,3
752 (BB) 77 11,5
783 (BB) 85 12,7
784 (LC) 133 19,9
785 (FIL) 87 13,0
756 (BB) 226 33,7

SPOLU 670 100

Legenda:BS' — Banskda Stiavnica, BB — Banskd Bystrica, LC — Lucenec FIL — Filakovo
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T2 Rozdelenie ziakov podla rocnikov

Ro¢énik N %

5. ro¢nik 251 37,5
7. ro¢nik 235 35,1
9. ro¢nik 184 27,5
SPOLU 670 100

Ciastkové vysledKy vyskumu

Pozornost’ sme venovali tomu, ¢i existuje Statisticky vyznamny rozdiel v pozicii
obete kyberSikanovania, v kyberSikanovani z pozicie agresora arozdiel v pasivnom
a aktivnom sextingu z hl'adiska jednotlivych zékladnych §kol. Respondenti uvadzali svoje
odpovede na skale 5 — uplne sthlasim, 4 — stihlasim, 3 — neviem posudit’, 2 — nesthlasim
a1l — uplne nesuhlasim. V tabulkédch budeme uvadzat’ absolitnu pocetnost’, aritmeticky
priemer, Standardnu deviaciu, medidn, minimalnu a maximalnu hodnotu merania, hodnotu
vybraného Statistického testu a p-hodnotu.

Uvedené ciastkové vysledky vychddzaji zvyskumu realizovaného v rdmci
dizerta¢nej prace.
T3 Rozdiel v pozicii obete kybersikanovania podla zdkladnych skél
(A) Kyber-obet’
2 2 |8 £ 8 2 - 2
£E_| E2 g NE (] 5| < c 2 PRI
9 28 | g3 | 2 53 |3 3| =2 2 | BE |22 |2 g§g| 32| 5a
78 5% | 528 o | dg |d238| B ] SE |38 52| &88| sE| €2
oz | 28| 88| 2§ |88 B E | g2 | EE| 25| Sog| 28| 2%
EE| ES | =8| 2§ |E>E| < s | ES | 65| 28| EE5| §Ev | BE
S5E | 5§ | 8 S IS7§| £ E | B3| 55| ¢ 25| Rz | 8¢
ES | 28| § £38 |€ g 5 B Es | @ = cg| &% | £
e o = s | B E E | = = z &
S| s | = = o o
N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 | 62 62 62
AM | 185 | 187 | 125 | 172 | 130 | 114 | 111 | 106 | 182 | 132 | 154 | 122 | 108
Z8% [ SsD | 127 | 119 | 065 | 1,23 | 066 | 043 | 036 | 024 | 134 | 084 | 105 | 068 | 027
@) [ Me | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Min | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Max | 500 | 500 | 500 | 500 | 400 | 300 | 300 | 200 | 500 | 500 | 500 | 500 | 200
N 77 77 77 77 77 77 77 77 77 77 | 77 77 77
AM | 150 | 144 | 128 | 149 | 137 | 120 | 120 | 1,09 | 158 | 118 | 124 | 122 | 111
78 [sD | 095 | 081 | 075 | 1,02 | 090 | 059 | 067 | 040 | 106 | 057 | 0,72 | 0,73 | 053
(8B) [ Me | 1,00 | 1,00 | 100 | 1,00 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Min | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Max | 500 | 400 | 400 | 500 | 400 | 400 | 500 | 300 | 500 | 400 | 400 | 500 | 500
N 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 | 85 85 85
AM | 165 | 151 | 147 | 158 | 152 | 141 | 138 | 124 | 182 | 141 | 177 | 144 | 132
78 [ sD | 106 | 107 | 109 | 115 | 116 | 104 | 100 | 081 | 127 | 1,06 | 138 | 110 | 098
®B) [ Me | 100 | 1,00 | 100 | 1,00 | 1,00 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Min | 100 | 1,00 | 100 | 100 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Max | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500
N | 133 133 133 133 133 | 133 | 133 | 133 | 133 | 133 | 133 | 133 133
AM | 167 | 139 | 136 | 168 | 139 | 125 | 121 | 144 | 172 | 148 | 159 | 133 | 120
Z% [ sD | 112 | 085 | 086 | 1,14 | 08 | 070 | 070 | 049 | 122 | 1,00 | 118 | 089 | 058
(LC) [ Me | 100 | 100 | 1,00 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 100 | 1,00 | 1,00 | 100 | 1,00
Min | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Max | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500
N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 | 87 87 87
AM | 190 | 198 | 172 | 202 | 179 | 151 | 129 | 133 | 194 | 147 | 150 | 152 | 137
z8% [ sD | 117 | 137 | 107 | 133 | 127 | 084 | 068 | 069 | 129 | 098 | 095 | 098 | 079
(FIC) [ Me | 100 | 100 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Min | 100 | 1,00 | 100 | 1,00 | 100 | 100 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00
Max | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 400 | 500 | 400 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500
756 N _| 226 | 2% 226 226 | 226 | 226 | 226 | 226 | 226 | 226 | 226 | 226 | 226
B | AM | 157 [T155 [ 145 |15 | 142 | 141 | 125 [ 118 | 191 | 141 | 148 [ 125 | 1,20
SD | 09 | 097 | 089 | 108 | 092 | 087 | 065 | 052 | 123 | 0,88 | 104 | 066 | 059
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Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Kruskal-
Wallis-ov
test (chi- 10,056 | 19,997 | 19,663 | 13,745 | 10,336 | 19,201 | 6,432 | 15,355 | 9,256 | 7,905 | 8,727 | 12,681 | 14,879
kvadrat)
p-hodnota 0,074 0,001 0,001 0,017 0,066 0,002 | 0,266 | 0,009 | 0,099 | 0,162 | 0,120 | 0,027 0,011

Zdroj: viastny vyskum
Legenda: BS — Banskd Stiavnica, BB — Banskad Bystrica, LC — Lucenec, FIL — Filakovo

Z tabul’ky T3 vyplyva, ze sa Statisticky vyznamny rozdiel medzi ziakmi jednotlivych
zakladnych $kol potvrdil v nasledujucich oblastiach:
- vulgarne spravanie (neznama osoba) (p=0,001<0,05),
- ponizujuci, vulgarny status (p=0,001<0,05),
- vyhrazanie sa, urdZanie v ¢ete (zndma osoba) (p=0,017=<0,05),
- vulgarna, urazliva fotka (p=0,002=<0,05),
- vulgarna, urdzliva webova stranka (p=0,009<0,05),
- vyhrazanie sa, urdzanie (SMS spravy) (p=0,027<0,05),
- vyhrazanie sa, urazanie (e-maily) (p=0,011<0,05).

Najvyssie hodnoty v priemere uvadzali Ziaci z jednotlivych zakladnych $kol v oblasti
»vulgarne spravanie (nezndma osoba)“ (AM = 1,87, 1,44, 1,51, 1,39, 1,98, 1,55), ktoré
V ramci patstupnovej Skaly zodpoveda Gplnému nesuhlasu (1) azZ miernemu nesthlasu (2) a
Vv oblasti ,,vyhrdZanie sa, urdZanie v Cete (zndma osoba)“ (AM = 1,72, 1,49, 1,58, 1,63,
2,02, 1,58), zodpovedajliice v ramci pét'stupniovej Skaly miernemu nesthlasu (2). Najnizsie
hodnoty v priemere je mozné u Ziakov z jednotlivych zakladnych §kdl pozorovat’ v oblasti
,»vulgarna, urazlivd webova stranka“ (AM = 1,06, 1,09, 1,24, 1,14, 1,33, 1,18), ktoré
Vramci pit'stupiiovej Skaly zodpovedd uplnému nesthlasu (1). Z pohladu jednotlivych
zakladnych 8kol dosahovala v priemere najvyS$ie hodnoty v uvedenych Statisticky
vyznamnych oblastiach ZS5 (FIL) (AM = 1,98, 1,72, 2,02, 1,51, 1,33, 1,52, 1,37)
zodpovedajuce v ramci pat'stupiiovej Skaly uplnému nesuhlasu (1) aZ miernemu nestuhlasu
(2). V priemere dosahovala najnizsie hodnoty v $tatisticky vyznamnych oblastiach ZS2
(BB) (AM = 1,44, 1,28, 1,49, 1,20, 1,09, 1,22, 1,11) zodpovedajlice v ramci pét'stupiiove;j
Skaly uplnému nesthlasu (1) az miernemu nesuhlasu (2). Podobné vysledky je mozné
pozorovat’ aj vo vyskume, ktory realizovali autori Kopecky, Szotkowski a Krej¢i v roku
2011 na vyskumnej vzorke 10 700 respondentov, kde zistili, ze najCastejSou formou
kyberSikanovania medzi respondentmi je ublizovanie v podobe poniZzovania, uraZania
a strapniovania (o uviedlo 31,60% respondentov). Vo vyskumnej sprave z vyskumu pod
nazvom ,,The Annual Cyberbullying Survey 2013%, ktort vydala Charita proti Sikanovaniu
Ditch the Label posobiaca vo Velkej Britanii a ktorého sa zucastnilo 10 000 respondentov
vo veku od 13 do 22 rokov sa uvadza, ze 7 z 10 mladych 'udi je obet'ou kyberSikanovania
a az 37,0% respondentov zaziva kyberSikanovanie vo vysokej miere.
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T4 Rozdiel v kybersikanovani z pozicie e-agresora podla ZS

(B) E-agresor

> N O N '
8 E,‘E g2 "TE % % £ 0 @ E § 2 z = %
N < D g g g = L= ) »
25 | 5 | S | €5 | £ | 3| EE| 22 |S2| 28| i3
5 | E2 | E5 | 5® | 55 | Bt | g5 | &€ | Be | E2 | EE
“E BT BE |2 |2 | 22| 2E| 22|25 f8 | 2
Sl B 5| 2 7 AN g | 8| =72
[o\B~ < 7o) e —
N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62
AM 1,27 1,14 1,22 1,11 1,04 1,04 1,17 1,04 1,09 1,06 1,04
781 SD 0,68 0,47 0,55 0,40 0,21 0,21 0,55 0,21 0,34 0,24 0,21
(Bé) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 4,00 4,00 4,00 3,00 2,00 2,00 4,00 2,00 3,00 2,00 2,00
N 77 7 77 77 7 77 77 77 77 77 77
AM 1,18 1,07 1,28 1,03 1,02 1,01 1,16 1,02 1,02 1,05 1,01
782 SD 0,50 0,42 0,75 0,19 0,22 0,11 0,52 0,16 0,16 0,45 0,11
(BB) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 3,00 4,00 4,00 2,00 3,00 2,00 3,00 2,00 2,00 5,00 2,00
N 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85
AM 1,48 1,31 141 1,18 1,18 1,17 1,25 1,17 1,22 1,14 1,17
783 SD 1,01 0,88 0,97 0,71 0,76 0,75 0,86 0,75 0,82 0,65 0,75
(BB) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
N 133 133 133 133 133 133 133 133 133 133 133
AM 1,35 1,19 1,38 1,10 1,12 1,09 1,15 1,15 1,20 1,05 1,03
784 SD 0,81 0,60 0,94 0,44 0,51 0,37 0,61 0,57 0,72 0,37 0,35
(LC) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
AM 1,81 1,35 1,81 1,24 1,23 1,16 1,26 1,31 1,24 1,18 111
785 SD 1,28 0,77 1,28 0,64 0,60 0,42 0,55 0,83 0,68 0,56 0,35
(FIL) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 3,00 3,00 5,00 5,00 5,00 3,00
N 226 226 226 226 226 226 226 226 226 226 226
AM 1,40 1,18 1,31 1,15 1,10 1,06 1,23 1,10 1,11 1,07 1,05
756 SD 0,87 0,62 0,72 0,54 0,48 0,36 0,62 0,43 0,46 0,31 0,26
(BB) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 4,00 5,00 5,00 3,00 3,00
Kruskal-Wallis-
ov test (chi- 20,214 16,523 | 20,207 8,304 16,817 | 13,414 8,278 15,610 | 8,613 | 14,299 | 12,397
kvadrat)
p-hodnota 0,001 0,005 0,001 0,140 0,005 0,020 0,142 0,008 0,126 0,014 0,030

Zdroj: vilastny vyskum

Legenda:B§ — Banskda Stiavnica,BB — Banskd Bystrica, LC — Lucenec, FIL — Filakovo

jednotlivych zékladnych $kol potvrdil v nasledujucich oblastiach:

Statisticky vyznamny rozdiel v kyberSikanovani z pozicie agresora medzi Ziakmi

vulgéarne vyjadrovanie sa(p=0,001<0,05),

vulgarny, urazlivy status (socidlne siete) (p=0,005<0,05),

vyhrdzanie sa, urazanie v cete(p=0,001<0,05),
vulgarne, urdzlivé video (p=0,005<0,05),
vulgérna, urdzliva webova stranka (p=0,020<0,05),
vytvorenie falosného profilu (p=0,008<0,05),
vyhrazanie sa (SMS spravy) (p=0,014<0,05),
vyhrazanie sa (e-maily) (p=0,030<0,05).
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Najvyssie hodnoty v priemere vV $tatisticky vyznamnych oblastiach ,,vulgarne
vyjadrovanie sa“ (AM = 1,81) a ,,vyhrazanie sa, urdzanie v cete* (AM = 1,81) dosahovala
785 (FID), ktoré zodpoveda v ramci pét'stupiiovej $kaly miernemu nesthlasu (2). Najnizsie
hodnoty v priemere v Statisticky vyznamnych oblastiach ,,vulgarna, urazliva webova
stranka“ (AM = 1,01) a ,,vyhraZanie sa (e-maily)* (AM = 1,01) dosahovala ZS2 (BB)
zodpovedajuce v ramci patstupiiovej Skaly uplnému nesuhlasu (1). Na zaklade udajov,
ktoré prezentujeme v T 4 je mozné konstatovat, ze neexistuje rozdiel v priemernom skore
medzi jednotlivymi zakladnymi $kolami.

T5 Rozdiel v pasivnom sextingu podla zakladnych skol

(C) Sexting — pasivny
.. s | 2. ziadost’ 5. rijatie | 6. rijatie
78 Ll Zlad.OSt o zaslanie I .| fotky P Jcez fotky P Jcez
0 zaslanie fotk St prijatie | 4. prijatie 1 o 1 o
fOtky 0 y SMS sprévy MMS sprévy s001'a ne sicte socia pe siete
(mobil) (§0c1alne (zndma (nezndma
siete) 0s0ba) 0s0ba)
N 62 62 62 62 62 62
AM 1,29 1,35 1,41 1,24 1,58 1,62
ZS1 SD 0,91 1,02 1,06 0,82 1,22 1,33
BS) | Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max | 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
N 77 7 7 7 7 7
AM 1,13 1,10 1,14 1,09 1,11 1,28
752 SD 0,54 0,44 0,66 0,43 0,58 0,88
(BB) M_e 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max | 4,0 4,00 5,00 4,00 5,00 5,00
N 85 85 85 85 85 85
AM 1,35 1,51 1,30 1,21 1,71 1,63
- SD 0,99 1,19 0,97 0,78 141 1,37
(ZBSé’) Me | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max | 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
N 133 133 133 133 133 133
AM 1,33 1,48 1,42 1,35 1,67 1,72
784 | SD 0,97 1,16 1,05 0,91 1,35 1,34
(LC) | Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max | 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
N 87 87 87 87 87 87
AM 1,35 141 1,28 1,27 1,78 1,88
z85 [sD | 098 1,01 0,88 0,88 1,40 1,45
(FIL) | Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max | 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
N 226 226 226 226 226 226
AM 1,24 1,23 1,35 1,29 1,44 1,77
756 SD 0,76 0,80 0,94 0,82 1,04 1,35
(BB) | Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min | 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Max | 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Kruskal-
Wallis-ov test | 4,417 12,070 7,500 6,674 16,776 14,054
(chi-kvadrat)
p-hodnota 0,491 0,034 0,186 0,246 0,005 0,015

Zdroj: vilastny vyskum
Legenda:BS — Banska Stiavnica, BB — Banska Bystrica, LC — Lucenec, FIL — Filakovo

V ramci jednotlivych zakladnych §kol sa Statisticky vyznamny rozdiel potvrdil
Vv nasledujucich oblastiach:

- ziadost’ o zaslanie fotky (socialne siete) (p=0,034<0,05),
- prijatie fotky cez socidlne siete (znama osoba) (p=0,005<0,05),
- prijatie fotky cez socidlne siete (neznama osoba) (p=0,015<0,05).
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Najnizsie hodnoty v priemere vV $tatisticky vyznamnych oblastiach ,,ziadost’
0 zaslanie fotky (socidlne siete)* s priemerom AM = 1,10, ,,prijatie fotky cez socialne siete
(znama osoba)“ s priemerom AM = 1,11 a ,prijatie fotky cez socidlne siete (neznama
osoba)“ s priemerom AM = 1,28 dosahovala ZS2 (BB), ktoré zodpovedajii v ramci
patstupnovej skaly uplnému nesthlasu (1). Najvyssie hodnoty v priemere v Statisticky
vyznamnych oblastiach ,,prijatie fotky cez socialne siete (znama osoba)* s priemerom AM
= 1,78 a ,prijatie fotky cez socialne siete (nezndma osoba)“ s priemerom AM = 1,88
dosahovala ZS5 (FIL), zodpovedajiice v ramci pét'stupiiovej $kaly miernemu nesthlasu
(2). Najvyssie priemerné skore v uvedenych Statisticky vyznamnych oblastiach dosahuju
tri zékladné S$koly, ato: ZS3 (BB) spriemermi AM = 151, 1,71, 1,63, ZS4 (LC)
s priemermi AM = 1,48, 1,67, 1,72 a ZS5 (FIL) s priemermi AM = 1,41, 1,78, 1,88. Na
zaklade uvedenych skutoCnosti je mozné skonStatovat, ze neexistuje vyrazny rozdiel
V priemernom skore medzi jednotlivymi skiimanymi zakladnymi Skolami.

T6 Rozdiel v aktivnom sextingu podla zakladnych $kél

(C) Sexting - aktivny
odoillanie 2.fotdkoslanie 3.f0tdkoslanie 4.f0tdkoslanie 5 odoslani 6. 7
S OlKy cez OtKy cez OtKy cez . oaoslanie 7 q - .
Zs fo:rl](gb?f z mobil socialne siete | socidlne siete videa cez Z¥§{EJ ng:zle Zz?(;?a nggzle
(znama (n;szst?;;la (ggiég ;‘ (n;sz;;igla ol sociélr)l/e siete | socialne siete
osoba)

N 62 62 62 62 62 62 62

AM 1,03 1,01 1,01 1,01 1,01 1,01 1,01

ZS1 SD 0,17 0,12 0,12 0,12 0,12 0,12 0,12
BS) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Max 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00

N 77 77 77 77 77 77 77

AM 1,13 1,02 1,10 1,03 1,06 1,06 1,02

zZS2 SD 0,61 0,22 0,52 0,25 0,46 0,40 0,22
(BB) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Max 5,00 3,00 4,00 3,00 5,00 4,00 3,00

N 85 85 85 85 85 85 85

AM 1,24 1,41 1,24 1,12 1,14 1,12 1,11

Z83 SD 0,82 0,63 0,87 0,63 0,65 0,63 0,62
(BB) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00

N 133 133 133 133 133 133 133

AM 1,15 1,07 1,27 1,06 1,06 1,09 1,06

754 SD 0,65 0,47 0,87 0,40 0,40 0,49 0,40
(LC) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00

N 87 87 87 87 87 87 87

AM 1,18 1,05 1,08 1,08 1,05 1,10 1,10

785 SD 0,65 0,23 0,38 0,31 0,23 0,48 0,48
(FIL) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Max 5,00 2,00 4,00 3,00 2,00 5,00 5,00

N 226 226 226 226 226 226 226

AM 1,11 1,10 1,14 1,08 1,06 1,08 1,08

756 SD 0,52 0,49 0,57 0,45 0,36 0,42 0,40
(BB) Me 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Min 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Max 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00

Kruskal-
Wallis-ov test 6,180 6,098 8,562 4,392 3,191 3,901 5,363
(chi-kvadrat)

p-hodnota 0,289 0,297 0,128 0,494 0,671 0,564 0,373

Zdroj: vlastny vyskum
Legenda:BS — Banska Stiavnica, BB — Banska Bystrica, LC — Lucenec, FIL — Filakovo
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Na zaklade tdajov uvedenych v tabulke T6 mozeme konStatovat, ze neexistuje
Statisticky vyznamny rozdiel v aktivnom sextingu u ziakov z pohladu jednotlivych
zékladnych skol. Vsetky skimané zakladné Skoly prejavujua nizsie hodnoty v priemeroch
vo vSetkych skiimanych oblastiach, ktoré zodpovedaju v ramci péatstupniovej Skaly
Gplnému nestihlasu (1). Ziaci skimanych zakladnych $kol vyjadrili uplny nesthlas (1)
S prejavmi aktivneho sextingu. Podobné vysledky vyskumu uvadzaju aj autori Kopecky a
Krejéi (2010-2011), ktory realizovali na vyskumnej vzorke 10 414 respondentov, kde sa
preukazalo, ze len 10,44% respondentov odoslalo fotografiu alebo video, na ktorom st
nahi alebo obnazeni.

Zavery

Informacno-komunikacné technologie sa stdvaju beznou realitou deti a mladeze.
V prevencii kyberSikanovania primarnu Ulohu zohrdvaju najmé rodicia, ktori ak chcu
ochranit’ svoje dieta pred negativnymi vplyvmi virtudlneho priestoru, musia si byt
v prvom rade vedomi toho, ¢o ich deti robia v on-line priestore.

Dieta sa moze zapojit' do kyberSikanovania viacerymi sposobmi a to: modze byt
Sikanované, moze inak hanobit’ alebo moze byt svedkom Sikanovania. Rodicia, ucitelia a
d’al$i dospeli si nemusia byt vedomi vSetkych digitdlnych médii a aplikdcii, ktoré dieta
pouziva. Cim viac digitalnych platforiem dieta pouZiva, tym vicsia pravdepodobnost je,
ze bude vystavované potencidlnemu kybersikanovaniu.
(https://www.stopbullying.gov/cyberbullying/prevention/ index.html).

Zakladné skoly by mali zamestnavat odbornych zamestnancov, najmé socidlnych
pedagdgov, aby sa na profesionalnej trovni realizovala prevencia socialno-patologickych
javov u ziakov.
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ZOHLADNOVANIE POTRIEB DETI V PREDPRIMARNOM
VZDELAVANI PREZENOVANIE VYSLEDKOV
DIZERTACNEJ PRACE

Eva Cvitkovi¢ova
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta
Abstract

The paper presents the results of the dissertation thesis in the pre-school and
elementary pedagogy. Dissertation on "Consideration of the needs of children in pre-
primary education™ aims to the needs of children in kindergarten and the possibility of
considering them by the pre-primary teachers. It is designed in terms of IMRaD structure.
In the introduction we describe the theoretical constructs of children's needs.
Understanding the basic concepts and systematizing the child's needs is the starting point
of the dissertation. In the introduction we further justify why it is necessary to respect and
consider the needs of children in kindergarten. What are the options for considering the
needs by pre-primary teachers conclude an introductory chapter. The research
methodology focuses on the description of empirical investigation. In the dissertation we
chose a qualitative approach in case study design. The research sample consisted of one
class of kindergarten, which included two teachers (one director), 20 children and their
parents. The methods used in the research were observation, interview and poll. The
results were processed by open coding. We present them in tables along with authentic
respondents’ statements and field observations. Part of the results is also the knowledge
gained in pre-research through interviews with kindergarten teachers during the
internship at Palacky University. We also present the results of the pilot phase. The
discussion is a generalization of our knowledge. We compare the theoretical background
with research results. We describe all dimensions of the needs and their consideration
possibilities in kindergarten. We present the differences between the "theoretical ideal” of
considering the needs of children and the educational reality. We incorporate the results
obtained through all research methods into the discussion. In conclusion, we present a
subtle theory of considering the child's needs and suggestions for considering all the
dimensions of needs in educational practice

Keywords: needs of children, considering needs, respecting needs, needs in kindergarten
Uvod

V pedagogickej terminoldgii je bezne pouzZivany pojem potreby, zndme st jeho
privlastky ako individualne, Specidlne ¢i Specifické potreby deti. Ak je tento pojem bezne
pouzivany, potom rezonuju otazky, ako maji ucitelia materskej Skoly ponimat
a vysvetlovat’ si potreby deti a ako ich maju zohl'adiiovat’ (reSpektovat’ a uspokojovat’) vo
svojej praxi? Ziskanie odpovedi na tieto otazky bolo hlavnym dovodom zadania a rieSenia
témy dizertacnej prace.

V kontexte osobnostne orientovanej edukacie je nutné diagnostikovat’ a reSpektovat’
individualne vychovno-vzdelavacie potreby a rozvijat’ dieta podla jeho potrieb, moznosti
a schopnosti. Individualizicia edukacie znamena reSpektovanie individualnych potrieb
a zaujmov deti a rozvijanie ich schopnosti na Grovni osobné¢ho maxima (Kosova, 2007).
Individualizacia (individudlny pristup) tiez znamend, ze , ucitelka je vo vychove
a vzdelavani citliva k potrebam a potencialitam dietata* (Lipnickd, Valachova, 2001, s.
9). ,, Ak hovorime o individualizacii, nejednd sa o ni¢ iné, nez respektovat’ a brat do wvahy
Jedinecnost dietata s jeho prirodzenymi potrebami a zaujmami. Od pedagdga je v tejto
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suvislosti ocakavana schopnost porozumiet dietatu, dokonala znalost' kazdého dietata,
S ktorym pracuje. Na zdklade tychto poznatkov potom volit zodpovedajuce stratégie
potrebné pre rozvoj detského potencialu, a to so zabezpecenim primeranych podmienok,
ktoré sivisia s potrebami dietata® (Smelova akol., 2014, s. 7). Vyroky, ktoré su
v pedagogickej literatire znadme. Odbornici v predskolskej pedagogike cituju
psychologické vymedzenia a Clenenia l'udskych potrieb. Exaktné chapanie potrieb deti
Vv edukacii je vSak komplikovanejsie, ako sa zda. Vyskumov v danej oblasti je nedostatok
(médme na mysli explicitné vyskumy v oblasti potrieb, nie suvisiacich javov), akoby
poznanie nemalo prekroCit’ rok 1943, ked’ A. H. Maslow vo svojej publikacii A theory of
human motivation predstavil hierarchicky systém usporiadania potrieb, ktory je dodnes
najCastejSie  citovanym  dokumentom v danej oblasti. Termin individudlne
vychovno-vzdelavacie potreby by sme vSak vtomto systéme hladali marne. Napriek
tomu je sucastou platnych legislativnych dokumentov, konkrétne zdkona ¢. 317/2009
Z. z. opedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch, ktory uklada
kazdému pedagogickému a odbornému zamestnancovi ,reSpektovat individudlne
vychovno-vzdelavacie potreby dietata, Ziaka a posluchdaca s ohladom na ich osobné
schopnosti a moznosti, socidalne a kultiurne zazemie* (podl'a § 5 ods. 2, pism. ¢) zakona ¢.
317/2009 Z. z o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a
doplneni niektorych zakonov). Skolsky zakon (§ 2, pism. h) zakona &. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov) tiez pracuje s pojmom
vychovno-vzdelavacia potreba, priCom ju definuje ako poziadavku ,,na zabezpecenie
podmienok, organizdciu a realizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu sposobom, ktory
primerane zodpoveda potrebam telesného, psychického a socialneho vyvinu deti alebo
Ziakov*. Okrem uvedenej kategorizdcie potreby dalej nespresiiuje ani konkrétne
nepomentva. Taktiez si¢asny najvyssi kurikuldrny dokument v predprimarnom vzdelavani
(Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach, 2016)
uvadza nutnost’ reSpektovat’ potreby diet'ata, teda ,, uplatiiovat’ a chranit prava dietata v
spoluprdaci s rodinou, zriadovatelom a dalsimi partnermi s respektovanim potrieb dietata
avytvarania podmienok pre blaho vsetkych deti* (Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdelavanie v materskych skolach, 2016, s. 6).

Co vsak mozeme pod tymito vyrazmi chapat’ v kazdodennej praxi materskych §kol?
Co individualne vychovno-vzdelavacie potreby deti znamenaju pre pedagogicku pracu
ucitelov? Ako maju ovplyviovat pldnovanie, realizovanie a evalvovanie eduka¢ného
procesu? Viaceré suvztazné otazky boli konkrétnymi podnetmi na pedagogické rieSenie
problematiky potrieb deti tejto dizertacnej praci.

Cielom dizertacnej prace bolo zhromazdit’ poznanie o potrebach deti predskolského
veku, systematizovat’ ho v zavislosti od psychologickych, socidlnych a pedagogickych
teorii a na zdklade vyskumu sformulovat’ teériu s ndvrhmi zohl'adiiovania (reSpektovania
a uspokojovania) potrieb deti v predprimarnom vzdelavani. Obsah dizertatnej prace
reaguje na terminologické nepresnosti, nadmerné pouzivanie pojmu potreba a zamienanie
pojmov Vv odbornej literatire. VSetky uvedené otazky a nejasnosti v problematike su
vyznamnym dévodom aj na objasnenie opodstatnenosti teoretického konstruktu vychovno-
vzdelavacich potrieb diet'at’a v predprimarnom vzdelavani.

Metodologia

Poznanie uvedené v teoretickej Casti dizertacnej prace sme aplikovali vo vyskume,
ktory je zamerany na moznosti zohl'adiiovania potrieb deti v predprimarnom vzdelavani.
Ako hlavny vyskumny problém v dizertacnej praci vnimame moznosti zohladnovania
potrieb deti v predprimarnom vzdelavani. Teda aké su tieto moznosti zohl'adilovania? Aké
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podmienky vytvarame (a mézeme vytvarat’) z pozicie ucitel'a v priestore materskej skoly,
aby boli potreby deti reSpektované a nasledne saturované? Po stanoveni vyskumného
problému sme zacCali uvazovat' o alternativach vyskumného dizajnu. Elementdrnym
krokom bola vol'ba kvalitativneho pristupu ku skimaniu. Tento pristup sme zvolili na
zéklade charakteru vyskumného problému, jeho komplexnosti, ale aj z ddsledku
absentujucich vyskumov v tejto oblasti — ¢i uz v domacom, ale i v zahrani¢nom priestore.

Pripadova $tudia je v pedagogickom prostredi povazovana za jednu z moznosti, ako
porozumiet’ zlozitym socidlnym javom. Zmyslom pripadovej Studie je podrobné skumanie
a porozumenie skimaného pripadu ¢i viacerych pripadov. Objekt vyskumu by mal byt
analyzovany Co najkomplexnejSie, teda z niekol’kych hladisk. Zaroven je vSak dolezita
samotnd komplexnost’, teda vnimanie jednotlivych casti ako sucast’ celku — ako casti
skladacky, ktoré do seba postupne zapadnt a dodajii skimanym javom holisticky obraz.
Délezitym aspektom je vnimat’ javy v prirodzenom prostredi (Hendl, 2017), ktoré¢ v naSom
pripade tvori materska Skola.

V Gvode vyskumu sme si teda polozili otazku, ako je mozné zohladnovat’ potreby
deti v materskej Skole? Podl'a Sedlaceka (2007) je prave na situaciu, ked si kladieme
otazku ako?, vyber dizajnu vyskumu v podobe pripadovej stadie najlepsou volbou.

Fazy pripadovej Stidie, a teda planovanie samotného vyskumného postupu, st pri
vol'be tohto dizajnu kl'icové. V dizertacnej praci sme sa in$pirovali Basseym (1999) a jeho
univerzalnou schémou, ako Vv pripadovej §tudii postupovat’.

1. faza: Identifikacia vyskumu ako problému, otazky

Vyskum je o tom, Ze sa pokuSame uspokojit’ poznanie ¢i vedomosti na zaklade
systematického, tvorivého a kritického skiimania. Ide o snahu objavit’ nieo, ¢o predtym
nebolo zname, anasledne toto zistenie predstavit' (Bassey, 1999, p. 66). Vyskumny
problém sme stanovali ako poznanie mozZnosti zohladnovania potrieb deti
V predprimdarnom vzdelavani, teda aké s redlne moznosti zohladiiovania potrieb deti
(ktoré sme stanovili v teoretickej Casti dizertacnej prace) v edukacnej praxi.

Zasadnym momentom v ramci zvoleného dizajnu je vyber pripadu — vol’ba
vyskumnej vzorky: na potreby vyskumu v dizertaénej praci sme hl'adali vhodnu triedu
materskej Skoly na zaklade ustretovosti a ochoty spolupracovat zo strany vedenia
materskej Skoly a uciteliek v triede deti. Zvolili sme teda jednu triedu materskej Skoly, s
ktorou ako fakulta dlhodobo spolupracujeme na vel'mi dobrej Grovni a zaroven vieme, ze
vedenie tejto materskej Skoly je naklonené vedeckému napredovaniu. Svojim charakterom
mozeme tento pripad zaradit’ do kategorie typickych (reprezentativnych) pripadov, ked’ze
ide o beznt Statnu matersku Skolu. Materska Skola sa nachadza v Banskobystrickom kraji.
V materskej Skole sa nachddzaju dve triedy, pricom rozdelenie je na zaklade veku deti.
Vyskum sme realizovali v triede so starSou vekovou kategoriou deti vo veku od 5 do 8
rokov (nachadzaju sa v nej aj deti s odlozenou povinnou dochadzkou). V triede je
zapisanych 20 deti (5 chlapcov a 15 dievcat). V priebehu pozorovania sa na edukac¢nom
procese zucastnili 2 ucitel’ky predprimarneho vzdeldvania a jedna praktikantka z nase;j
univerzity. Jedna z uciteliek je zaroven aj riaditelkou materskej Skoly. Vzhladom na
zachovanie anonymity nebudeme triedu, ulitelky ani vedenie materskej Skoly bliZSie
Specifikovat’.

2. faza: Kladenie otazok vyskumu a vypracovanie etickych usmerneni

Komplexny vyskumny problém sme d’alej Specifikovali do vyskumnych otazok. Tie
nasledne kategorizujeme podl'a ich zamerania. Otdzky st zamerané bud’ na interpreta¢nt
rovinu pojmu potreby deti, alebo naredlne moznosti zohladiiovania potrieb deti
v edukacnej praxi:
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T1 Zameranie vyskumnych otdzok

Realne moznosti a miera zohl'adiiovania potrieb deti

Interpreta¢na rovina pojmu potreby deti o A
P poymu p Y V predprimarnom vzdelavani

Ako  wucitelky  predprimarneho  vzdelavania
V teoretickej rovine rozumeju pojmu potreby deti | Akym  spdsobom  ucitelky  predprimarneho

a ako si tento pojem interpretuju? vzdelavania zohladnuju potreby deti vo vSetkych
Ako si  vlastné potreby vysvetluji  deti | dimenziach potrieb (biologické potreby, potreba
V predskolskom veku? istoty abezpeCia, socidlne potreby, potreba

sebarealizacie a sebaaktualizacie)?

Ako si potreby deti vysvetl'uju ich rodicia?

Zdroj: viastné spracovanie

Otazku etiky vyskumu vnimame v dizertacnej praci vel'mi citlivo z dovodu, ze
objektom skumania su aj deti v predSkolskom veku a ich uditel’ky. Zakladnym opatrenim
bolo ziskanie informovanych suhlasov rodi¢ov deti, u ktorych prebiehalo participacné
pozorovanie, a suhlasy uciteliek (pozorovanych a aj dopytovanych). Délezitym opatrenim
je anonymita respondentov. Vo vSetkych fazach vyskumu sme zarucili vyhradnu
anonymitu — neuvadzanie mien, adries ani ziadnych konkrétnych informacii, vd’aka ktorym
by bolo mozné identifikovat’ konkrétne osoby. Z tohto dovodu nie su sucastou priloh
ziskané suhlasy, ale len ich vzor. Pocas vyskumu sme nevykonavali Ziadne vizuédlne
zaznamy (lebo neboli vedenim povolené). Audionahravky interview boli po transkripcii
zmazané. VSetkym zainteresovanym strandm sme zaru¢ili moZnost' nahliadnut’ do
vyskumnej spravy este pred jej predlozenim. Pri praci sme dodrziavali etické zasady, ktoré
formuloval Gavora (2010) vo svojej publikacii Elektronicka ucebnica pedagogického
vyskumu, a tiez etické dimenzie Svaticka (2007, s. 43 — 50) ako dovernost’, pouceny suhlas
a spristupnenie prace uc¢astnikom vyskumu.

3. faza: ZhromazZd’ovanie a ukladanie udajov

Na ziskanie odpovedi na vyskumné otdzky, ktoré sme si polozili, sme zvolili
nasledovné vyskumné metody: participaéné pozorovanie, otvorené interview a anketu.

Vizby jednotlivych vyskumnych metdd, cielov a predmetu skiimania uvddzame v tabul’ke
6.

Pozorovanie: zacastnené, resp. participaéné pozorovanie (participant observation) je
kI'i€¢ovou metddou zberu kvalitativnych tdajov (napr. Gavora, 2007; Svafticek a kol., 2007;
Dvoték a kol., 2010; Hendl, 2008). Pozorovanie bolo zamerané na prostredie triedy a
interiéru a exteriéru materskej Skoly a dalej na Cinnosti deti, no najmid uciteliek
predprimarneho vzdeldvania. V ramci opisu fyzického prostredia (Svati¢ek, 2007) sme
zaznamenavali, ako toto prostredie zodpoveda potrebam dietat’a — z hl'adiska bezpecnosti,
funkénosti, ale i estetickosti &¢i podnetnosti. Cinnosti dietata a uditelky boli pocas
pozorovania zaznamenavané formou terénnych zépiskov (opis ¢innosti aktérov — Svafticek,
2007). Z hladiska Struktirovanosti pozorovania mdézeme v naSom pripade hovorit’ o
,polostruktirovanom® pozorovani. Zapis prebiehal formou terénnych zapiskov, av§ak mali
sme vopred stanovené dimenzie potrieb a interpretacné kategérie, na ktoré sme sa pocas
pozorovania zameriavali. V tabulke ¢. 7 uvddzame pozorované polozky v jednotlivych
dimenziach potrieb.
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T2 Pozorované polozky v jednotlivych dimenziach potrieb

Dimenzia potrieb Interpretaéné kategorie
Odpocinok a spanok
Biologické potreby Vylucovanie

Stravovanie a pitny rezim

Poriadok dennych ¢innosti

Potreby bezpecia a istoty Materialno-technické vybavenie

Pravidla spravania

Interakcia uéitel’ — diet’a

Socialne potreby Interakcia dieta — dieta

Spolupraca v kolektive

Vlastna aktivita diet’at’a

Potreby sebarealizacie a sebaaktualizacie Sebapresadzovanie

Hodnotenie

Zdroj: viastné spracovanie

Interview: rozhovor (angl. interview) je oznacenie pre metddu zberu kvalitativnych
udajov. Tiez ho moézeme definovat ako neStandardizované dopytovanie sa jedného
ucastnika vyskumu jednym badatelom. Prostrednictvom otvorenych otdzok mozeme
ziskat’" obraz o porozumeni javom ¢i situdcidm dopytovaného. Rozhovor je vhodnou
metodou, prostrednictvom ktorej ziskame odpoved’ na otdzku ako ucitelky predprimarneho
vzdeldvania v teoretickej rovine rozumeju pojmu potreby deti a ako potreby interpretuju?
v edukacnej realite. Rozhovory boli vedené s ucitelkami v triede, kde prebiehalo
pozorovanie. UcCitel’ky boli pred zacatim vyskumu oboznamené s témou vyskumu, ako aj s
jeho tcelom. Nemali v8ak k dispozicii ,,pozorovaci harok®, resp. interpretacné kategorie,
na ktoré sme sa po€as pozorovania zameriavali. Tieto informdacie im boli poskytnuté az po
ukonceni vyskumu, ked’ prebiehali interview. Interview bolo aj kI'i¢ovou metddou vo faze
predvyskumu.

Anketa: rodi¢ov deti, ktoré boli st¢astou skimaného pripadu, vnimame ako dolezitu
st¢ast’ nasho vyskumu. Ich pdsobenie do znacnej mieri determinuje potreby deti a nasledne
aj posobenie ucitel’ky v tejto oblasti. V ankete bolo tilohou rodi¢ov doplnit’ nedokoncenu
vetu ,,Moje dieta v materskej Skole potrebuje...” (10-krat). Nasledne sme autentické
vypovede kategorizovali podl'a ich obsahu.

4. faza: Generovanie a testovanie analytickych sprav

Po zhromazdeni udajov zo vSetkych vyskumnych metdod (terénne zéapisky
z pozorovania, transkripty rozhovorov a vol'né vypovede rodi¢ov) sme zacali s analyzou
nenumerickych udajov. Pri analyze sme pristupovali realisticky (Sed’ova, 2007). Tento
pristup sme si mohli dovolit’ z dovodu oSetrenia vyskumu triangulaénymi mechanizmami
kritéria kvality kvalitativneho vyskumu). Analyzu udajov sme ,naStartovali®
prostrednictvom otvoreného kodovania.

5. faza: Interpretacia alebo vysvetlenie analytickych vyrokov

V interpretacnej rovine analyzovanych tdajov kategorii sme sa v myslienkach vratili
k teoretickym vychodiskdm prace, pricom sme hladali stvislosti, pri¢iny a dosledky
zisten¢ho vo vztahu k subtilnej teoérii potrieb dietata. Ako klticové vnimame syntézu
vysledkov zo vSetkych vyskumnych metdd a hladanie spoloc¢ného prieniku. Zistené
poznanie prezentujeme v kapitole Diskusia.

6. faza: Rozhodovanie o vysledku a vypracovanie kazuistiky

Vysledok vyskumu prezentujeme v zavere diskusie prostrednictvom subtilnej tedrie
potrieb dietata v predprimarnom vzdeldvani. Zistenia Zz realizovaného vyskumu
porovnavame s teoretickymi vychodiskami v ivode prace. V tejto Casti sa snazime o ¢o
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najkomplexnejs$i pohl'ad na potreby deti, teda ich vnimanie a moZnosti zohl'adiiovania
Vv procese predpriméarneho vzdelavania.

7. faza: Dokoncenie a publikovanie

Na urovni vsetkych faz, ateda prostrednictvom nich, sa vynéraji metodologické
uvahy o kvalite, ale aj o limitoch vyskumu. V nasledujucich riadkoch stru¢ne priblizime
nas postoj k obom doélezitym sucastiam realizovaného vyskumu.

Kritéria kvality kvalitativneho vyskumu (podl'a Svaticek, 2007): v dizertacnej praci
sme sa rozhodli vyjadrit’ ku vSetkym kritériam kvalitativneho vyskumu podl'a Svaticka
(2007):

- doveryhodnost’ (credibility) (zodpoveda starSiemu konceptu internej validity)
Vpraci zaruCujeme prostrednictvom priamych citacii (quotations), ktoré
prezentujeme v Casti vysledky,

- prenositelnost’ (transferability) (zodpoveda starSiemu konceptu externej validity)
mame za ciel zaistit' prostrednictvom spojenia zaverov vyskumu a odbornej
literatiry v &asti diskusia. DalSou stratégiou na zaistenie tohto kritéria je
pomenovanie limitov vyskumu (s. 54),

- spolahlivost’ (realiability) sa snazime v praci dosiahnut’ prostrednictvom dvojitého
kodovania terénnych zapiskov =z pozorovania a transkriptov interview (ja
a Skolitel’ka).

Limity vyskumu: niektoré limity sme uz v praci naznacili priebezne. Povazujeme
vSak za korektné otvorene pomenovat nasledujice limity vyskumu:

- nedostatky zvolené¢ho vyskumného dizajnu: pripadova Stidia mé okrem svojich
nespochybnitelnych silnych stranok aj nedostatky, ktoré limituji platnost
vysledkov. Medzi takéto nedostatky Sedlacek (2007) zaraduje tazké
zovSeobecnenie vysledkov na SirSiu  vzorku, naro¢ny spdsob overovania
spol’ahlivosti, pretoze situacie su Casto zalozené na subjektivnych interpretaciach
a mozna zaujatost’ vyskumnika.

- nedostatky zvolenych vyskumnych metéd: na tGrovni zberu udajov ¢&i ich
interpretdcii. Participacné pozorovanie ma svoje Uskalia najmid z dovodu, Ze
vyskumnik nemusi (a ani nedokaze) zachytit’ vSetky relevantné situcie, a moZze sa
stat, ze mu unikni zdsadné javy. Vo vyskume sme vyhodnocovali ziskané udaje
priebezne, aby sme nasledne sytili tie kategorie, ktoré neboli dostato¢ne opisané.

- etické limity: z hl'adiska etiky vyskumu bol zaruceny pristup k vyslednej verzii
dizerta¢nej prace pred jej odovzdanim ucastnikom vyskumu. Ak by v préci boli
vyroky, s ktorymi by ucastnici nesthlasili, bolo by nutné ich z prace vyc€lenit (aj
Vv pripade, ak by boli zasadné vo vztahu k vysledkom vyskumu).

Nastavenie konkrétneho metodologického postupu je v kazdom vyskume klicovym
momentom. Na zdklade charakteru vyskumnych otdzok sme v naSom pripade zvolili
kvalitativny pristup k skimaniu v dizajne pripadovej stadie. Pri postupe v takomto dizajne
sme sa inSpirovali publikdciou Case study research in educational settings (Bassey, 1990),
ktora nas praktickym sposobom previedla vSetkymi fazami realizované vyskumu. Vo
vyskume sme mali za ciel’ ziskat’ relevantné informdcie z viacerych moznych zdrojov.
Ked'Ze vyskumnu vzorku tvorila jedna trieda materskej Skoly, do vyskumu sme zahrnuli
deti, ucitel’ky a rodicov (resp. zakonnych zastupcov) deti z triedy. Ako najefektivnejsSie
metody (z hl'adiska ciel'ovej kategorie) sme vyhodnotili pozorovanie, rozhovory a anketu.
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Vysledky

Vysledky vyskumu prezentujeme v postupnosti jeho realizacie. Ked’ze doposial
V oblasti predprimarneho vzdeldvania nebol realizovany analogicky vyskum, rozhodli sme
sa eSte pred realizaciou pripadovej Studie (ako hlavného vyskumného dizajnu) vykonat
predvyskum a pilotaz vyskumu. Na predvyskum sme vyuzili moznost’ stdze na Univerzite
Palackého v Olomouci. Vd’aka rozhovorom s ucitel’kami v miestnych materskych skolach
sme zistili preferované oblasti zohl'adnovania potrieb deti (laska, priatel'ska atmosféra,
pravidla spravania). Dalej sme zistili, Ze aj napriek absencii explicitného vymedzenia
pojmu potreby ucitel’ky maji snahu zohl'adnovat’ jednotlivé dimenzie potrieb deti, o sa
odraza najma v individualnom pristupe v edukaénom procese. Na zaklade predvyskumu
sme upravili otazky interview — konkretizovali sme v otazkach jednotlivé dimenzie potrieb
a pozorovateI'né javy, na ktoré sme boli zamerani (aby vypovede neboli len vo vSeobecne;j
rovine).

Pilotaz, ktoru sme realizovali prostrednictvom participacného pozorovania, pomohla
K tréningu pozorovatel'a a overeniu, ¢i je vObec mozné pozorovanie nami uréenych
pozorovatel'nych javov v jednotlivych dimenziach potrieb.

Samotnu pripadova $tadiu  vo vysledkoch prezentujeme podla pouzitych
vyskumnych metdd. Vo vysledkoch zpozorovania zistené kategoérie mozZnosti
zohl'adiiovania potrieb dokladdme priamymi citaciami, teda autentickymi vypovedami
participantov atiez deskripciou ich ¢innosti. Jednotlivé citacie a opisy st uvedené na
ilustraciu kategérii zohl'adiiovania potrieb (len vybrané segmenty terénnych zapiskov).
Autentické vypovede su stcastou aj d’alSich dvoch vyskumnych metdd, teda rozhovorov
s uc¢itel’kami a vysledkov ankety vo vzorke rodi¢ov. Konkrétne moznosti zohl'adiovania
potrieb deti v predprimdrnom vzdeldvani, ktoré vyplynuli zpripadovej Studie,
interpretujeme a syntetizujeme v casti diskusia.

Pre ilustraciu uvadzame zistené kategorie v jednotlivych dimenziadch potrieb, ktoré
vyplynuli z pozorovania a ankety vo vzorke rodicov:

T3 Zistené kategorie zohladnovania biologickych potrieb dietata

Vysledky pozorovania biologickych potrieb deti
Odpocinok a spanok Vylucovanie Stravovanie a pitny rezim
Frontalne Individualne Povzbudzovanie do jedenia
Frontalne Podmiefiovanie jedenia
,,odmenou*

Zdroj: viastné spracovanie

T4 Zistené kategorie zohladnovania socialnych potrieb dietata

Vysledky pozorovania socidlnych potrieb deti

Interakcia ucitel’ka — diet’a Interakcia dieta — diet’a Spolupraca v kolektive
Zadévanie inStrukcii Samostatna vol'ba partnera Spolupréca pri vol'nej hre
Motivovanie k ¢innosti v hre Spolupraca pri vzdelavacej
Upozoriovanie na spravanie Odmietanie hry s opa¢nym aktivite

UteSovanie, laskavy kontakt pohlavim Rivalita v skupinach
Riesenie konfliktov medzi Empatia

detmi Konflikty medzi detmi

Zdroj: viastné spracovanie
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T5 Zistene kategorie zohladnovania potrieb sebarealizdacie a sebaaktualizacie

dietata

Vysledky pozorovania potrieb sebarealizacie a sebaaktualizcie deti

Vlastna aktivita dietata

Sebapresadzovanie

Hodnotenie

Ranné hry
Zaujem o istu oblast’ poznania
Individualna praca

Potreba moci
Nezvladanie prehry
Potreba byt’ najlepsi

Vynucovanie si hodnotenia
Individualne hodnotenie
Skupinové hodnotenie ucitel’kou
Frontalne hodnotenie ucitelkou
Hodnotenie diet'ata dietatom
Hodnotenie podmienené odmenou

Zdroj: viastné spracovanie

T6 Vypovede rodicov v oblasti potrieb deti v materskej skole

Kategoria Autenticka vypoved rodica: ,,Moje diet'a v materskej Skole potrebuje...
fyziologické potreby spat’!!!
Jjest spat poobede
pit pohybovat sa
ist na toaletu pohyb
Biologické potreby kakat cvicit
cikat Sport
vodu Sportovat
lepsiu stravu pobyt vonku
oddych viac aktivit vonku
Potreby bezpecia pocit bezpecia p omécky .
a istoty veci na ucenie
hracky
komunikovat byt'v kolektive
Socialne potreby hrat sa ucit sa  respektovat  dospelych
kamardtov a rovesnikov
ucit' sa edukacnu cinnost

Potreby sebaaktualizacie
a sebarealizacie

ucit' sa nové veci

ucit’ sa hygienickym navykom
ucit sa stolovaniu

ucit' sa samostatnosti
prejavovat svoju osobnost
kreativne sa rozvijat

vzdelavat sa

naucit sa dolezite veci do Zivota
pripravovat sa do skoly
priestor na sebarealizdaciu

to, ¢o chce samo, rozhodovat sa
cas na individualne hranie

Nepotrebuju ni¢/neviem

nepotrebuju nic (maju vsetko).

maju vsetko
nic

neviem
neviem co, pretoze neviem, c¢o v Skolke
robite

Zdroj: viastné spracovanie

Vypovede uciteliek ziskanych prostrednictvom interview a autentické vypovede deti
su sucast'ou interpretacii v Casti diskusia.

Diskusia

Prvou oblastou zaujmu dizertacnej prace bolo zistit’, ako si u€itel’ky predpriméarneho
vzdelavania interpretuju a vysvetl'uju pojem potreby deti. V rozhovoroch s ucitel’kami sme
sa pytali na ich poznanie a aj pragmatickl uroven zohl'adilovania potrieb deti. Z vysledkov
vyplyva, Ze ucitel’ky si pojem potreby deti vysvetl'uju ako vnatorny pocit dietat’a, ked’ ma
niecoho nedostatok. Jedna z uciteliek oCakava, ze dieta svoje potreby prezentuje a vie ich
vyslovit’, doslova si ich saturovanie ,,vypyta®.
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Ucitel’ky tiez vnimaju v procese zohl'adiiovania potrieb deti vlastnu rolu. Dbaju na
poziadavky $tatu (spoloénosti), ktoré udava Statny vzdelavaci program pre predpriméarne
vzdelavanie (2016) a tiez individualne potreby dietata. Uvedomuju si, ze vychodisko
zohl'adnovania potrieb dietata je jeho poznanie (osobnostné predpoklady, kognitivna
uroven, socialny status a pod.).

Dalsou cielovou skupinou, ktorej nazor nas vo vyskume zaujimal, boli rodicia.
Rodicia vo svojich vypovediach prostrednictvom ankety definovali ich nédzory na potreby
svojich deti v materskej Skole. Po kategorizacii vypovedi sme zistili, Ze sa orientuji najma
na oblast’ biologickych potrieb a potrieb sebarealizacie a sebaaktualizcie dietata.
Zastapené boli vsak vsetky dimenzie potrieb. Medzi rodicmi boli aj vypovede, ze ich deti
nepotrebuju ni¢, resp. Ze nevedia, o potrebuju. Zaujimavou oblastou boli vypovede
orientované na cinnost ucitel’ky v materskej Skole. Laskavy pristup, dobré ucitelky,
opatera Ci starostlivost’ a nac¢tivanie detom boli sucast’ou ich vnimania potrieb deti.

Z vypovedi teda moézeme usudit, Ze rodicia si uvedomuju ulohu uditel’ky v procese
zohl'adnovania (a uspokojovania) potrieb deti. Deti si svoje vlastné potreby v materskej
Skole interpretovali pragmatickejSie. Najviac odpovedi bolo orientovanych na materialno—
technické vybavenie (hracky, nabytok, didaktické pomdcky). Pri otazke, ¢o im v Skolke
najviac chyba (potreby definujeme aj ako pocit nedostatku — tabul’ka 1), ich odpovede boli
takmer vo vSetkych pripadoch zhodné. Chyba im maminka, ocko ¢i iny rodinny prislusnik.

Zohl'adnovanie potrieb deti v pragmatickej rovine, teda konkrétne moznosti zo strany
ucitel’ky predprimarneho vzdelavania, neboli vzdy v zhode s teoretickymi vychodiskami
prace. Tieto nachadzame napriklad v dizke odpocinku ¢&i pouzivanych edukadnych
metodach podporujucich saturdciu socialnych potrieb dietata. Rovnako nachadzame aj
odlisnosti vo vypovediach ucitelieck v kontraste s edukac¢nou realitou. Ucitel’ky si
uvedomuju nutnost’” hodnotenia (v rdmci potrieb sebarealizicie a sebaaktualizacie), no
napriek tomu sa po€as pozorovania objavili pripady, ked si dieta samo vyzadovalo
hodnotenie, ked’Ze sa mu nedostalo bezprostredne po ukonceni aktivity.

Odportcania pre moznosti zohladiiovania potrieb dietata v predprimarnom
vzdelavani: zdkladnym vychodiskom by pre ucitela materskej Skoly malo byt poznanie,
resp. procesudlne poznavanie dietata. Kazdé dieta vnimat ako individualitu a tak
pristupovat’ aj k jeho potrebam.

Biologické potreby — st potreby orientované na fyziologické procesy v organizme.
Ako ucitelia v materskych Skolach k nim musime pristupovat’ vel'mi citlivo. Pri potrebe
odpocinku viac dbat’ na individualnu potrebu dietata, ¢o sa tyka dizky, ale aj formy
odpocinku dietata. Detom, ktoré dlhodobo neprejavuju potrebu odpocinku dlh$iu, ako je
stanovend minimdalny ¢as (30 minut), poskytnut’ alternativnu formu odpocinku. V ramci
potreby vyluCovania uprednostiiovat’ individualne formy, (ktoré reSpektujii potrebu
intimity) pred frontalnymi.V pripade frontalneho uspokojovania odporuc¢ame citlivo
pristupovat’ k rozdeleniu na chlapcov a dievcatd. Zohl'adnovanie potreby Stravovania a
pitn¢ho rezimu odporuc¢ame dbat’ viac na motivovanie k zdravému zivotnému $tylu a ku
konzumacii zdravych potravin. Motivovanie zabavnou, ale i pou¢nou formou ma zaiste
pozitivnejSie nasledky ako motivovanie prostrednictvom sladkej odmeny. Nutenie do
jedenia neprichadza do uvahy za Ziadnych okolnosti.

Potreby bezpecia a istoty — st vo svojej podstate orientované na prostredie dietata.
Toto v materskej Skole tvori aj materidlno-technické vybavenie, ktoré by malo byt v zhode
S poziadavkami a zaujmami deti. Didaktické pomdcky je nutné zabezpeCovat’ na zaklade
zdujmov deti, aby boli dostato¢ne atraktivne. Prostredie ma byt v materskej Skole estetické
anajmi podnetné. Dostatok stimula¢nych podnetov je zdsadnym prvkom v procese
sebarozvoja dietata. Dieta v materskej Skole potrebuje aj stanovené hranice. Pravidla
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spravania nesluzia len na bezpec¢nost’ v triede ¢i mimo nej, ale poskytuja detom aj pocit
istoty. Pravidla spravania je nutné vizualizovat, aby si ich deti osvojili ¢o najlepsie a aby
sme sa k nim mohli v pripade potreby spolo¢ne vratit'. Poriadok dennych ¢innosti musi
Vv dostatocnej miere akcentovat’ volny vyber cinnosti deti atiez dodrziavat zasady
psychohygieny diet’at’a.

Socialne potreby — st potreby orientované na vztahy s 'udmi okolo nés. Pobyt
dietata v materskej $kole tato oblast’ potrieb v znaénej miere determinuje. Ulohou uéitel’a
je spravnym sposobom aV dostatocnej miere striedat’ organizatné formy, ¢im
v edukacnom procese zabezpeCi saturaciu socidlnych potrieb u dietata. Vztah ucitela
k detom by mal byt’ na partnerskej urovni, uéitel’ by mal viac inklinovat k laskavému ako
k direktivnemu spdsobu vyucovania a vychovavania. Detom v materskej Skole chyba
materinskd laska, preto by ucitel mal volit’ citlivy pristup. Vztahy medzi detmi tiez
v zna¢nej miere determinuje ucitelova osobnost’ ato, ak(l atmosféru dokaze v triede
materskej Skoly vytvorit. V pripade pozitivnej a priatel'skej atmosféry su vztahy medzi
detmi kladné a kamaratske. Posiliiovat' tieto vdzby moézeme roéznymi edukacnymi
aktivitami a hrami. Doélezita je vSak aj ucitel'ova osobnost’ a jeho spravanie nielen voéi
det'om, ale i kolegom.

Potreby sebarealizacie a sebaaktualizacie — potreby orientované na seba samého
a vlastny sebarozvoj. Dolezitym prvkom zohladiiovania tejto dimenzie potrieb je
dostatocny priestor na vlastnt aktivitu dietata. Aj mimo ¢innosti podla vlastného vyberu
dietata by mal ucitel’ v ¢o mozno najvysSej miere davat priestor na sebarealizéciu kazdého
dietata v triede. Prostrednictvom poznavania zaujmov deti vie ucitel vhodne planovat
edukacny proces tak, aby zohladnoval potreby sebarealizacie u deti. Velky doéraz treba
klast na hodnotenie dietata motivujicim sposobom. Sebahodnotenie dietata je
Vv predSkolskom obdobi zavislé od hodnotenia svojho okolia. Z tohto dovodu hodnotenie
netreba brat’ len ako formalnu zalezitost’, ale ako regularnu stucast’ eduka¢ného procesu.

Navrhy moznosti zohl'adilovania potrieb deti v predprimarnom vzdelavani st v nasej
praci  koneénym produktom. Produktom systematizicie teoretického poznania
a empirického sktimania. To, ¢o je v predkladanej dizertacnej praci zaverom, by vSak
v praxi materskych §kol malo byt vychodiskom celej edukacnej reality. Citlivé vnimanie
kazdého diet’at’a, jeho poznavanie a zohl'adiiovanie jeho potrieb by malo byt kazdodennou
stcastou pedagogickej prace ucitela v materskej Skole. Nielen z dévodu legislativy &i
vel'kych teodrii, ale naymé pre to, kym sme sa v profesijnom Zivote rozhodli byt a ¢o vSetko
modzeme vo svojej praci detom odovzdat’.

Zaver

V dizerta¢nej praci sme sumarizovali poznanie o potrebach deti v predprimarnom
vzdelavani interdisciplindirnym pristupom teoretickych konS$truktov a empirického
skiimania. Obsah prace prezentujeme podla Struktary IMRaD, teda uvod, metodoldgia,
vysledky vyskumu a diskusia. V zaveroch kazdej kapitoly (resp. podkapitoly) ponikame
zhrnutie, ktoré sumarizuje poznatky z uvedenej Casti prace a zaroven prostrednictvom
tychto sekcii odpovedame na otazky stanovené v tvode dizertacnej prace. V zavere prace
pontkame subtilnu tedriu potrieb dietata v predprimarnom vzdelavani ako kone¢ny
produkt nasej prace.

Ciel'om dizertacnej prace s nazvom Zohladnovanie potrieb deti v predprimarnom
vzdelavani bolo zhromaZzdit poznanie o potrebach deti v predskolskom veku,
systematizovat’ ho v zavislosti od psychologickych, socidlnych a pedagogickych teorii a na
zaklade vyskumu sformulovat’ tedériu s navrhmi zohladhovania (reSpektovania a
uspokojovania) potrieb deti v predprimdrnom vzdelavani. Po predstaveni teoretickych

46



Zohl'adnovanie potrieb deti v predprimarnom vzdelavani — prezentovanie vysledkov dizertacnej
prace

vychodisk, metodologického postupu, vysledkov vyskumu a diskusie deduktivhym
pristupom formulujeme nasledovnii subtilnu teériu potrieb dietata v predprimarnom
vzdelévani.

Zovseobecnené ponatie a vysvetlenie pojmu potreby deti: potreby su vnutorny
pocit dietata. Su sucastou motivacnych a aktivacnych cinitelov, pricom moézu mat
hmotny, ale aj duchovny charakter. Ich uspokojenie nezavisi len od samotného dietat’a, ale
aj society, vktorej zije. V predskolskom veku je tito zavislost’ posilnena vyvinovymi
Specifikami tohto ontogenetického stupna. Potreby sa aktivizuju nielen v zmysle udrzania
vnutornej rovnovahy dietata, ale aj vzmysle napredovania asebarozvoja osobnosti
diet’ata.

Kategorizacia potrieb deti: potreby dietata v materskej Skole odporucame
zohl'adiiovat’ v Styroch dimenziach. Jednotlivé dimenzie so sebou suvisia a su navzajom
bezprostredne prepojené. Medzi tieto dimenzie radime biologické potreby, potreby
bezpecia a istoty, socidlne potreby a potreby sebarealizacie a sebaaktualizacie. Ak sa
zaoberame konStruktom vychovno-vzdelavacich potrieb, neméZzeme vynechat’ ani jednu
zuvedenych dimenzii. VSetky dimenzie si navzijom prepojené a ucitel v eduka¢nom
(teda vychovno-vzdeldvacom) procese na ne musi reagovat, teda ich zohladiiovat vo
vSetkych smeroch. Zameriavat sa vo vychovno-vzdelavacom procese len na potreby
sebarealizdcie a sebaaktualizdcie (k ¢omu moézZe toto pomenovanie nabadat) by bolo
kontraproduktivne a nespravne. Holistické ponatie potrieb dietata a ich zohl'adiovanie je
vo vztahu k ucitel'ovi predprimarneho vzdelavania kl'acové.
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CIVILN:& ME]?IACIA V SLOVENSKEJ REPUBLIKE:
JEJ SUCASNY STAV A PROBLEMY MEDIATOROV
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Abstract

The paper analyzes the possibilities of using the mechanism of Civil Mediation, in
the context of its strengths and weaknesses, in the school environment of the Slovak
Republic. Based on the theoretical analysis of the issue, we investigated the current state of
civil mediation in Slovakia and how the legislation reacts to the real problems. It presents
the results of research conducted through a questionnaire of our own design and
structured interview. Based on the opinions of respondents - active mediation practitioners
(N = 88), we have identified the strengths and weaknesses of using mediation in our
environment in a broader context.

Keywords: civil and school mediation, legislative framework for mediation, mediation,
mediator training

Uvod

Dynamicky vyvoj spolo¢nosti prindsa mnozstvo roznych konfliktov. Niektoré z nich
mozu prerast’ do vacsich alebo mensich rozmerov. Za mensie problémy povazujeme bezné a
kazdodenné konfliktné situacie, z ktorych mézu vzniknit’ pri nerieSeni vazne spory. Mnohé
Z nich nedokézu ucastnici riesit’ sami, potrebujii k ich zvladnutiu pomoc. Vtedy nastupuju
odbornici ako su pedagogovia, psychologovia, advokati, sudcovia, notari a tiez aj mediatori.
Osoby v konflikte sa mozu rozhodnut, akym sposobom budu svoj spor riesit. Aj ked
mediacia nema v naSich podmienkach dlhoro¢nt tradiciu, uvedeny alternativny spdsob
rieSenia sporov napomaha riesit’ rézne spolocenské konflikty.

Mediacia je mladou profesiou. Na Slovensku sa oficialne vykonava od roku 2004 a jej
vykon je sprevadzany mnoZstvom problematickych oblasti. Kladieme si viacero otazok: (1)
S akymi prekdzkami sa najcastejSie stretdvaju mediatori pri vykone profesie?, (2) Akym
sposobom spravidla prekonavaji problémy vyplyvajice z vykonu profesie?

Na vykon ¢innosti mediatora je potrebné absolvovat’ odbornt pripravu, zlozit’ odbornt
skusku a vybavit’ Ziadost' o zapis do registra mediatorov. Vykon mediatorskej €innosti je
v naSich podmienkach podnikanim. Klientov mediator ziskava zvicSa z vlastnej iniciativy
alebo st medidtorovi odporti¢ani zo sidu. Mediator zacina ako kazdy podnikatel’, klientelu
vSak ziskava postupne. Ked'ze v tomto smere neexistuje ziadna prax, mediator si musi
vytvorit’ vSetky pisomnosti a sposob, akym bude pracovat’. Medidtorom sa moze stat’ ten, kto
ziskal vysokoskolské vzdelanie druhého stupna na vysokej Skole v Slovenskej republike.
Pokial’ mediator nie je pravnik, absentuje v niektorych pripadoch pravny nahl'ad a znalosti,
ktoré st v tomto smere nevyhnutné, napr. pri posudzovani pripadu, ¢i pri konecnej forme
mediacie. Legislativne je zakotvené, Ze medidtor sa musi sustavne vzdelavat.
Prostrednictvom vzdelavacich institucii Ministerstvo spravodlivosti SR organizuje kazdy rok
najmene] jeden odborny semindr. Témy urCuje ministerstvo. Ak sa mediator takéhoto
vzdelavania nezucastni, nasleduje jeho preskasanie. Aj na otdzky v tejto oblasti mediacie
hl'addme vnaSej praci odpovede, hlavne na otazky stvisiace s rovilou spoluprace
s odbornikmi, s tirovilou odbornej pripravy a d’alSieho vzdelavania. Vysledkom procesu
medidcie by mala byt uzavreta dohoda medzi zi¢astnenymi stranami a medidtorom. Takéto
mimosudne rieSenie sporov moze zabranit’ narastu sudnych sporov a do buducnosti zlepsit’
medziludské vztahy. Osobitnu pozornost’ venujeme v praci skolskej mediacii a mapovaniu
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jej aktualneho stavu. Patri do kategoérie civilnej mediacie ajej vysledkom je pouzitie
mediacie ako odbornej metody, nie ako mimosudnej Cinnosti, ktord vychddza
Z legislativneho ramca mediacie.

Civilna mediacia v Slovenskej republike

V Zivote sa stretdvame s problémami, ktoré moézu byt vécSieho alebo mensSiecho
charakteru. Tie, ktoré nerieSime, nds zbytocne zat'azuju. Mali by sme vyhodnotit’, ktoré su
pre nas podstatné a ktoré nie. V minulosti sme ku problémom pristupovali staticky, no
dnesna doba nas ntti byt’ viac tvorivejsi. Takymto spdsobom pristupujeme ku kazdodennym
nesuladom a konfliktom. Konflikt ma podla K. Vankovej (2019, s. 17) ,,minimalne tri
pozitivne vyhody, vylozi problémy na stol; poméha I'udom na pracovisku sa spojit
a vyjasnit’ si ciele; slizi odstranit’ hnev a napomaha si vzajomne porozumiet™. A prave tu sa
nachadza moznost’ ich rieSenia - mediacia, ktord je rychla, neformdlna a finan¢ne nendro¢na.
Vynalozime menej energie a menej nas zat'azi.

Civilna mediacia v medzinarodnom a narodnom vyvoji

Mediacia ako mimostudne rieSenie sporov v sucasnej dobe sa aplikuje do pravnych
poriadkov clenskych Statov Eurdpskej unie a stala sa sti¢ast'ou sudneho systému. Vyuziva
sa v Anglicku, Belgicku, gpanielsku, Nemecku, Franctzsku, Grécku a d’alSich krajinach.
Stucasnd podoba medidcie na Slovensku sa vyvija v izkom vztahu s medzindrodnym
kontextom. Medzinarodny rozmer medidcie sa uplatiiuje aj na narodnej Urovni Statov,
hlavne pri sporoch vrodinnych =zaleZitostiach a vyuziva viaceré eurOpske alebo
medzindrodné néstroje. Medidcia na Grovni medzinarodného kontextu prameni zo smernic,
nariadeni a odporacani Rady Europy a Eurdpskej komisie; adohovor a pokyny
vyplyvajice z Haagskej konferencie medzindrodného prava. Mediadcia na urovni
narodného kontextu prameni z odporucani; z projektov; stvisi s navrhmi, novelizaciou
a zmenami zdkonov. Informdicie o problematike medidcie je moZzné Cerpat z domacej
a zahrani¢nej odbornej literatury, z monografii a d’alSich publikacii roéznych autorov
venujucich sa tejto problematike. Existuje viacero domécich a zahraniénych autorov, ktori
vo svojich pracach rieSia tému mediacie ako moznosti rieSenia medzil'udskych vztahov,
konfliktov avzajomnych problémov. Teoretické poznatky autorov objasiiuji aspekty
mediécie, cielové skupiny, postavenie mediatora, zaCastnenych stran a prinos mediacie. T.
Whatling (2013) ako skuseny mediator zo Spojeného kral'ovstva prezentuje svoje najlepsie
postupy v mediacii, rozsiahle skusenosti a know-how o0 praktizovani mediacie. Uvadza
Studentov do procesu mediacie pomocou praktickych prikladov, ktoré ukazuji Studentom,
ako lepsSie zvladat’ konflikty a rieSit’ spory. S. McCorkle a M. J. Reese (2018) pomahaji
Studentom pochopit’ vyskum a teodriu, ktora je zakladom mediacie, ako aj poskytnut
Studentom zakladné zrucnosti, ktoré musi mat’ mediator v akomkol'vek kontexte, vratane
identifikacie problému, stanovenia programu rokovani, rieSenia problémov, uzavretia
dohody. Vel'ku pozornost’ mediacii, osobitne civilnej mediacii, venuje L. Hola (2011).
Priblizuje nielen mediaciu v teorii (historia medidcie, teoretické vychodiskad a teorie
mediacie, principy a ciele mediacie), ale aj v praxi. Autorka L. Hola (2013) reflektuje vyvoj
asucasny stav vyuzitia mediacie nielen v Ceskej republike, ale aj vo vybranych krajinach
Europy.

Mediacia, jej charakteristika a vyuZivanie v praxi

Mediacia naSla svoje uplatnenie v sfére pracovného prava, rodinnych sporov,
environmentalnych, institucionalnych, komercnych, trestno — pravnych konfliktov. Mediacia
sa Sirila z USA, Kanady, Austrélie, Velkej Britanie, Holandska, Skandinavie a nasla svoje
miesto od roku 2004 aj u nas (Ombudspot, zdruzenie na ochranu prav spotrebitel'ov, 2010, s.
2).
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Institucionalnu podobu nadobudla v druhej polovici 20. storo¢ia a V su¢asnosti je u nas
upravené aj rozhodcovské konanie a mediacia. Pojem alternativne rieSenie sporov znamena,
ze ide orieSenie sporov mimo sudu, odklon od tradi¢ného rieSenia prostrednictvom
nezavislych a nestrannych stdov. Z hladiska psychologie a socioldgie ide o primerané
rieSenie konfliktu, participovat’ na vlastnych konfliktoch, vynalozit Gsilie a vieru v moznosti
ovplyvnit' vlastnl kritick situdciu. K alternativnym spdsobom rieseni patri negociécia,
facilitacia, konciliacia, rozhodcovské konanie a mediacia. Mediacia ma u nas legislativne
zakotvenie od roku 2004. Zamerom bolo odbremenit’ sidy od sporov, ktoré je mozné
vyrieSit vzajomnou dohodou stran. Okrem zainteresovanych stran v procese mediacie
vystupuje mediator ako tretia strana. Jeho ulohou je napomoct’ ucastnikom sporu dospiet
k vyrieSeniu ich sporu na zaklade dohody.

Pouzitie mediacie sa zameriava na obCianskopravne a obchodnopravne veci, ohl'adom
zamestnanosti, ochrany spotrebitela ana oblast’ spravneho prava. Predchodcom civilnej
mediacie bola mediicia v trestnej oblasti schvdlend Narodnou radou SR, zdkonom
0 probacnych a mediacnych tradnikoch a 0 zmene a o doplneni niektorych zékonov, ktory
odraza postavenie UucCastnikov sporu vich rozdielnom pravnom prostredi upravenom
trestnopravnymi predpismi. Nevzt'ahuje sa na neprenosné prava, v zdujem verejnej politiky,
ako je upravené napriklad v zdkone o rodine, sitazného préva, spotrebitel'skom prave, ktoré
nie je mozné riesit’ mimosidnym rieSenim sporov (M. Budjag, K. Simonova, J. Lazikova,
2014, s. 25 — 26). Mediacia by sa nemala pouzit’ v situdciach, ktoré st v kone¢nom §tadiu
konfliktu. Jej participacia by sa mala vyuzit' eSte skor, kym konflikt neprerastie do toho
Stadia, ked’ uz strany nedokézu spolu komunikovat’.

Mediacia ako odborna metoda rieSenia konfliktov

Ur¢itym prienikom pravne neregulovanej mediacie a pravnej mediacie v civilnom
prave je medidcia spomenutd v zdkonoch ako odbornd metdda rieSenia konfliktov,
vykondvand mimo zakona o mediacii (v zmysle zékona o socidlnopravnej ochrane deti,
Skolskd mediacia). V tomto smere méd medidcia rovnaké principy, ktoré st zaloZené na
urovnanie konfliktu, sporu, avSak organizécia, €inky a status osdb vykonavajicich mediaciu
su v kazdej uvedenych moznosti iné. Je potrebné zddraznit, Ze zamestnanci uradu prace,
socidlnych veci arodiny vyuZivaji odbornii metédu na ulahcenie rieSenia konfliktov ako
sucast’ opatreni socidlnopravnej ochrany deti, tychto neoznacujeme pojmom mediator (B.
Swanovd, D. Baliovd, R. Dolanska, 2016, s. 12 — 56). Rovnaké G¢inky odbornej metddy
rieSenia konfliktov su viditel'né v Skolskej mediacii, s tym rozdielom, ze tG vykonavaji
mediatori zapisani v registri medidtorov MS SR, tych oznacujeme pojmom mediator. Vo
vyspelych Statoch sa Skolska medidcia ako forma rieSenia konfliktov napr. v Skolskom
prostredi stava prevenciou a filozofiou Skoly. Na uplatiiovanie takéhoto pristupu upozoriuje
aj Rovinanova (2001, 2013, 2015, 2017) aspolu s nou Nemcova (2017) pri analyze
vyskumnych zisteni v oblasti Skolskej discipliny a prevencie vzniku réznych konfliktov na
vietkych trovniach a pripravenosti u¢itefov na ich rieSenie a zvladanie. Skolskd mediécia
patri do kategorie civilnej mediacie ajej vysledkom je pouzitie medidcie ako odbornej
metody, nie ako mimosudnej ¢innosti, ktora vychadza z legislativneho rdmca mediacie.
Podla zékona ¢. 420/2004 Z. z. o mediacii (§ 2 odsek 1) je mediacia ,,mimosudna ¢innost,
pri ktorej osoby zucastnené na mediacii pomocou mediatora riesia spor, ktory vznikol z ich
zmluvného vztahu alebo iného pravneho vztahu®. Mediacia v Skolskom prostredi vyuziva
mediacné zruCnosti mediatora. Vychadza zuvedeného zdkona. Mediator v Skolach
a Vv Skolskych zariadeniach riesi konflikty pomocou odbornej metddy. Medidcia je priamo
indikovana do prostredia $kol za UCelom ozdravenia Skolského prostredia, zlepSenia
medzil'udskych vzt'ahov a v oblasti bezpecnosti $kol sluzi ako prevencia vyskytu socidlno-
patologickych javov. Medidcia v Skolskom prostredi ma svoje opodstatnenie a pre mladych
I'udi moze mat’ pozitivne ucinky vzoru, ktori mozu vyuzit' v buducnosti, ked’ sa stant
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dospelymi.  Sucasnost’ zaznamendva zvySeny vyskyt problémov  vyplyvajucich
z psychologickych, pedagogickych a pravnych problémov vznikajucich v Skolskom
prostredi. Podl'a K. Vankovej (2019, s. 22) psychologické poruchy zahfiiaja Specifické
poruchy spravania, pedagogické poruchy st oznacované ako problémové spravanie a pravne
hladisko oznaCujeme ako nasilni trestni c¢innost, ¢o u Sikany mladistvého hovorime
0 delikvencii mladeze. Prevencia v Skolstve by mala zahfiiat’ rozpracovany kodex Skolskej
discipliny a systém vychovnych opatreni, ktoré jednoznacne potvrdzuju pravidla tykajuce sa
prevencie Sikanovania, obt'azovania, nasilia, vandalizmu a iné¢ formy patologickych javov.
Od roku 2012 sa realizuje ,,Program skolskej a rovesnickej mediacie®, predstavujiici zmenu
kultary Skoly o vzt'ahu ku rieSeniu problémov a konfliktov na Skoldch. Zavéadzanie tohto
modelu je postaveny na informacnych seminaroch pre pedagogickych zamestnancov
a odbornych zamestnancov, v oblasti pouzivania mediaénych zru¢nostiach v triedach
a tréningov ohl'adom rovesnickej mediacie so Ziakmi. Po absolvovani tréningov a po
nadobudnuti zru¢nosti nasleduje supervizia mediatorom zapisanym v registri mediatorov MS
SR (D. Bieleszova, 2017, s. 25).

Mediator a jeho kompetencie

Podl'a zakona NR SR €. 420/2004 Z. z. o mediacii a 0 doplneni neskorSich predpisov
je mediatorom ,, kazda fyzicka osoba zapisana v registri medidatorov, na ktorej sa osoby
zucastnené na medidcii dohodnu a, ktorda s osobami zucastnenymi na mediacii uzavrie
dohodu o zacati medidacie. V dohode o zacati mediacie sa osoby zucastnené na mediacii s
medidtorom dohodnu na mediacii konkrétneho sporu; dohoda musi mat’ pisomnu formu a
oznacuje sa poradovym cislom podla evidencie vedenej mediatorom v knihe medidcii.
Dohoda o zacati medidcie obsahuje najmd presné oznacenie 0sob zucastnenych na mediacii,
presné oznacenie medidtora a jeho kancelarie, vymedzenie konkrétneho sporu, ktory je
predmetom medidcie, vysku odmeny medidtora, sposob jej urcenia alebo dohodu 0
bezplatnom vykone medidcie, dobu, na ktoru je uzavreta, alebo dobu, pocas ktorej ma
medidcia prebiehat’*".

Mediator musi mat’ splnené poZziadavky vysokoskolského vzdelania druhého stupna
na vysokej Skole v Slovenskej republike alebo mat’ uznany doklad o vysokoskolskom
vzdelani druhého stupiia vydany zahrani¢nou vysokou skolou. Musi byt beziahonny, mat’
osvedCenie o uspeSnom absolvovani odbornej pripravy mediatora a vykonani odbornej
skusky mediatora, nie starSie ako Sest’ mesiacov od vykonania skusky a nesmie byt podla
tohto zdkona inak ako na vlastni Ziadost vyCiarknuty z registra mediatorov. Po splneni
tychto podmienok Ministerstvo spravodlivosti na pisomnu ziadost’, zaregistruje opravnen
osobu do registra mediatorov Slovenska. Po vydani osvedCenia o uspeSnom absolvovani
odbornej pripravy mediatora a vykonani odbornej skusky, poziada medidtor o zapis do
registra mediatorov, zaregistruje na prislusSnom danfovom urade, kde obdrzi danové
identifikacné Cislo a tym sa stava dafiovym subjektom a zaroveii mu vznikd povinnost’
odvadzat dane z podnikania aaj iné odvody vzmysle prislusnych zakonov. Vyber
mediatora vymedzuje zdkon o mediacii. Ugastnici sporu si mediatora vyberaji podla
svojich predstav a potrieb. Pri jeho volbe je mozné sa riadit’ fyzickou vzdialenostou,
pozadim, pohlavim, poradovych c¢islom zapisu ako medidtora, pripadnymi referenciami.
Ako uvadza M. Storoska (2008, s. 24 - 25) mediovat’ spor by nemal mediator, ktory je so
sporovymi stranami v pribuzenskom alebo v inom vztahu. Takymto spdsobom modze byt
zaujaty, bud’ so stranami sympatizuje alebo moze byt’ antipaticky. Nestrannost’ je potrebné
zachovavat’ v kazdej faze mediacie. Medidtor nesmie vyjadrovat svoje stanovisko, ¢i
podporovat’ jednu ¢i druhu stranu. Zvycajne jeden ucastnik sporu kontaktuje mediatora
alebo mediac¢nt spolo¢nost’ a mediator sa tak dozveda o predmetnom spore a zaroven vie
posudit, ¢i je spor vhodny na mediaciu. Po kontakte s druhou stranou sporu
v predmediacnej faze medidtor zisti, ¢i oslovena strana s medidciou bude suhlasit’ alebo
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nie. Mediator dohodne Cas a miesto stretnutia. Zo zékona vyplyva, ze mediator svoju
¢innost’ vykondva prevazne v kancelarii. T4 by mala byt prispdsobend takejto Cinnosti.
Pokial’ im kancelaria medidtora nevyhovuje, mediator sa mdze so stranami stretnut’ aj
mimo nej.

Profesia mediatora kladie vysoké poziadavky na osobnostné a odborné
predpoklady. Zakladny prehl'ad v tejto oblasti spractivame podl'a J. Gaburu (2016, s. 150 -
152):

(1) Osobnostné predpoklady mediatora predstavuju jeho osobnostné kvality,
schopnosti a zru¢nosti. Uspe$na osobnost’ mediatora by mala byt dostato¢ne psychicky
zrela, stabilnd, emocionalne kontrolovana, samostatna, flexibilna, tvoriva, eticky zasadova,
sociabilnd, doverna, empaticka, trpezliva, pokorna, odolna voéi stresu a primerane sa
navonok prejavovat’. Dalej je vhodné doplnit, aby mediator akceptoval inakost a mal by
mat’ zmysel pre humor. Osobnostné predpoklady si dolezitejSie ako odborné, pretoze sa
daju rozvijat’ pocas celozivotného vzdelavania.

(2) Odborné predpoklady predstavuju konkrétne znalosti tykajice sa procesu
mediacie. Zrucnosti mediatora sa delia na tzv. tvrdé a makké. Tvrdé zruCnosti sa tykaju
pristupu, systému a technik v mediacnom procese. Midkké zrucnosti sa tykaji oblasti
hodn6t, spravania, zmyslu pre spravodlivost’, akceptacie, empatie, kongruencie, kreativity,
flexibility a moralnych kvalit. Tieto charakteristiky by sme mohli zaradit’ aj do osobnostnej
vybavy mediatora.

M. Storoska (2008, s. 23 — 24) uvadza, ze mediator je sprostredkovatel'om, neutralnou
osobou, ktord napomdha sporiacim strandm dosiahnut dohodu prostrednictvom
vyjednéavania. Jeho status nesmie bez akejkol'vek pravomoci vnucovat’ stranam akékol'vek
rozhodnutia. Jeho tuloha je naro¢na, musi spifat’ znalosti a zruGnosti ako su flexibilita,
kreativita, odborny a vSeobecny prehlad, empatiu, schopnosti verbalnej aneverbalnej
komunikacie, schopnosti sugestivneho a faktického jednania, znalosti asertivnych technik,
ktoré dopiiia prostrednictvom publikaénych zdrojov, kurzov i $koly kazdodenného Zivota.
Mediator svojimi schopnostami, predpokladmi a dodrziavanim postupov by mal ako
odbornik:

- napomahat’ sporiacim sa strandm ho zmen$it, zmiernit' napétie a rozdiely Vv rieSeni
v konflikte;

- aktivne pocuvat’ informécie a nazory zicastnenych stran;

- klast’ otazky na okolnosti, aby vyhlasenie stran bolo jasné, presné a jednoduché;

- napomahat’ vytvarat’ stranam priestor, aby rozpravali o tom, ako sami maji zdujem spor
vyriesit;

- byt nestranny a nikoho nevini;

- nevyjadrovat’ svoj nazor;

- ziskané informdcie sumarizovat’ a smerovat’ k uspeSnému rieSeniu sporu;

- dohodu formulovat’ zrozumitel'ne, ur¢ito, na ¢om sa strany dohodli, aby boli zachované
pravidla v zmysle platnych zakonov, dodrzané zasady dobrych mravov Vv zmysle
zmluvnych podmienok.

Podl'a J. Vetesku (2010, s. 123) mediator by mal byt vyskoleny profesional so
Specifickymi  zruénostami, odbornymi znalostami, analytickymi schopnostami
sktisenostami. Tento subor ma byt vyuzity k ¢o najlepSej komunikécii so sporiacimi sa
stranami pri vedeni mediacného procesu. Efektivnu komunikaciu vystihuje znalost
aktivneho pocuvania. Mediator vie auplatiiuje rozdiel medzi zatvorenou a otvorenou
otazkou. Okrem aktivneho poctvania sa nielen vhodne pyta, zaroven sa snazi pochopit’
slova a myslienky toho druhého. Déva si zélezat’ pri parafrdzovani a opakovane sa pyta,
uist'uje, ¢i spravne pochopil. Mediator zrkadlovym spdsobom sa pokusa verbalne vyjadrit’
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pocity toho druhého, ¢o preziva, takymto spdsobom ju upokoji. K dolezitym zru¢nostiam
mediatora patri praca s pozi¢énymi vyrokmi klientov. Predmetné je dolezité v tej situacii,
ked” klienti nechct ustapit zo svojich narokov. Medidtor pomocou techniky
,preramovania“ obrati pozornost k zaujmom a potrebam zucastnenym stran a mal by
ovladat’ zasady kooperativneho vyjednavania. Mediator by mal pri svojej Cinnosti pouzivat’
vizualne prostriedky ako napr. fleepchart a farebné fixy.

Nezavisly sprostredkovatel — mediator vedie stretnutia, pomodze identifikovat
problémy sporiacich sa stran a ubezpecuje, ze kazdy znich dostane rovnaky c¢as na
predlozenie svojich zaujmov. Sprostredkovatel’ strandm pomoze sustredit’ sa na to, ¢o je pre
nich najlepsie, a nesmie ich nutit’ k tomu, aby sa na nieCom dohodli alebo sa rozhodli pre
neho. Mediator méze navrhnit’ Gcast’ na priprave na mediaciu pred rozhodnutim o rieseni ich
sporu. Ak sa strany citia vystresované alebo rozhnevané, méze strandm pomoct’ zvladnut’
tieto pocity, aby mohli jasnejsie premyslat’ o tom, aké opatrenia st pre nich najvhodnejsie.
Problémy mediatorov

Mediatori na Slovensku ¢elia mnohym problémom. Priznavaji, ze medidcia nad’alej
zaostava aich sluzby nie st dostato¢ne vyuzivané. Verejnost’ preferuje tradicny sposob
konania a svoju zodpovednost’ T'udia spravidla prestivaju na rozhodnutia sidu. Nekone¢né
spory odkryvajii ich sukromie, zvySuje sa napitie medzi nimi, prejavuje sa nenavist,
predlzuje sa dizka konania aspor sa stava pre nich finanéne nédkladnej$i. Mediétori
vychédzaju z toho, Ze legislativny ramec zakona o medidcii nie je postacujuci a existuju
v iom urcité medzery. Mediatori tym, ze absolvuju kurz medidcie a zapisanim do registra
nemajil zaruéené, Ze sa stavaju vysoko erudovanymi profesionalmi. Chyba im prax. Dalou
prekazkou je naro¢na administrativa a povinné odborné vzdelavanie, ktoré nie je zarukou
vysokej odbornosti. Zriadenim stavovskej komory je mozné eliminovat’ nedostatky
vyplyvajice ztohto povolania, ako je mozné vidiet aj vinych profesiach, napriklad
u advokatov, notarov, exekuatorov.

Problémy sSkolskej mediacie sa ukazu az Casom, ked’ sa zacCne realne pouzivat
v praxi. To predpoklada realizovat’ tréningy, Sirit’ informacie o medidcii a vytvarat’ pre fiu
Vv Skolskom prostredi podmienky. Je potrebné vyzistit' do akej miery st ziaci/Studenti
a ucitelia takejto moznosti nakloneni. Vyuzivanie mediatorskych sluzieb méze priniest’ do
Skoly novu kultaru rieSenia konfliktov. NaSa spolo¢nost’ sa ku mediacii eSte stale sprava
neddvercivo. Mediacia bude potrebovat’ dlhsi ¢as, kym si ku nej vytvorime ustretovy vztah
ato nielen v skolach, ale aj v susedstvach, v komercnej sfére a pomdze tym, ¢o to buda
naozaj potrebovat. V Skolach sa ukazuje vSeobecne negativny postoj, aby ina osoba
zasahovala do Skolskych zalezitosti a zvlast do sporov. Postoj ziakov/Studentov alebo
ucitelov je taky, Ze preco by mal niekto cudzi sa starat’ do ich veci. Mozno to suvisi s tym,
Ze nie sme nauceni na to, aby odbornik ponukal pomoc a tym si priznali, Ze sporiace strany
zlyhali. Ako uvédza A. Bednatik (2001, s. 116 — 117), priznanie, Ze sporiace strany
potrebujii pomoc v banalnych veciach, ich Casto uraza. Takyto postoj nie je vidiet’ len
v Skolstve, ale aj pri inych typoch sporov ako st susedské, rodinné, etnické, ekonomicke,
pravnické, kde ti, o maju konflikt, sa obracaju na niekoho silnejSieho ako je mediator.
Dal§imi problémami ohladom $kolskej mediacie je pretazenost’ uditelov a zaroven
nezaujem robit’ nieCo navySe. UCcitelia, ktori presli tréningami V mediicii ohl'adom
zvysenia ich ,,modernych® socialnych zruénosti a kolaborativnych stratégii prace s triedou
nemalo Vv praxi tspech. Dévodom je dlhodobo zakorenena v historia nasho autoritativneho
pristupu celej spolo¢nosti. Pozitivum je to, Ze ¢im st mladsi Studenti, Ziaci, ucitelia, tym
lepSie prijimaju alternativne spdsoby, pristupy a principy. Programy medidcie ako moznost’
rieSenia konfliktov na Skolach sa povazuju za efektivne a neautoritativne. Verime, Ze si
v budiicnosti najdu svoje miesto v $kolskom prostredi. Skolska medidcia a rovesnicka
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medidcia na Slovensku funguje, ale len na zéklade projektov, za pomoci programov,
prednasok, tréningov, supervizii aseminarov pre pedagogickych zamestnancov
a odbornych zamestnancov a ziakov. Program Skolskej arovesnickej mediacie bol
zaznamenany na Zakladnych Skolach v mestach Bratislava, Slatina, Snina, Malacky,
Kosice, Nizna a PreSov, Lucenec. Vysledkom je spolupraca mediatora a kol v oblasti
ozdravovania medziludskych vztahov, zachovania pozitivnej klimy a kultary Skoly
V sucinnosti vzajomného spolurozhodovania a konzultovania. Aktualnu situaciu v Skolske;j
medidcii analyzujeme v empirickych zisteniach.

Metody

Nadvézujic na teoreticki analyzu problematiky vyvoja a aktudlneho stavu civilnej
mediacie, s akcentom na stcasné moznosti mediacie v Skolskom prostredi, v narodnom
a medzinarodnom kontexte, konStatujeme, Ze aktudlny stav spoloCnosti prindSa aj nové
poziadavky na odbornu pripravenost, osobné predpoklady a systém d’alSieho vzdeldvania
mediatorov. Ciastkovym cielom nasho vyskumu bolo identifikovat’ aktualny stav v civilnej
medidcii v SR. Zistovali sme (vyskumné otazky): (1) Aky je aktualny stav vo vykone
medidcie v kontexte sledovanych premennych: komunikacné kandly, typy sporov,
spolupracujuce subjekty, problémy a uspesnost konani?; (2) Aky je aktudlny stav v odbornej
priprave mediatorov a legislativnom ramci medidacie?

Za kontextové premenné sme zvolili rod, vzdelanie, dizku mediaénej praxe a region
posobenia.

Vyskumny stubor tvorili civilni mediatori zapisani v zozname mediadtorov MS SR.
Podl'a dostupnych zdrojov (ako uvadza internetova stranka) sti medidtori rozdeleni do troch
skupin: (1) 979 aktivnych mediatorov, (2) 831 vy¢iarknutych medidtorov a (3) u 40 je vykon
mediacie pozastaveny. Napriek vysokému poctu aktivnych mediatorov na vyzvu zapojit’
sado vyskumu (oslovili sme 903 mediatorov) zareagoval nizky pocet oslovenych
medidtorov (N=88; 56 zien, 32 muzov vo veku od 26 do 65 rokov; priemerny vek= 45,5
roka). Struktiru vyskumného suboru podl'a regionov uvadzame v tabulke T1.

Ako prvy vyskumny nastroj sme pouZili origindlny on-line dotaznik vlastnej
konstrukcie. Na kvantitativnu analyzu tidajov sme pouZzili matematicko-Statistické metody
jednorozmernej a viacrozmernej induktivnej a deskriptivnej Statistiky (suma, percenta,
aritmeticky priemer, medidn, modus, Standardnti odchylku, neparametrické testy:
Friedmanov test, Mann-Whitneyho U test, Kruskal-Wallisov test, Spearmanove korelacie)
z balika nastrojov IBM SPSS Statistics. Ziskané vysledky prezentujeme v tabulkach.
Hodnota alfa pre urcovanie $tatistickej vyznamnosti je p<0,05.

Druhou vyskumnou metédou bol $truktirovany rozhovor. Co sa nam nepodarilo ziskat’
0 skimanom probléme formou dotaznika, sme ziskali formou rozhovoru, v pracovnom
prostredi medidtorov. Respondentov sme ziskali na zédklade zdmerného dostupného vyberu,
ktori uviedli, ze sa zaoberaju Skolskou mediéciou.

T1 Struktiira vyskumného siiboru podla regionu

Pocet respondentov
Regién
N %
Bratislavsky 28 31,82
Trnavsky 6 6,82
Trenciansky 11 12,50
Nitriansky 10 11,36
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Zilinsky 9 10,23
Banskobystricky 7 7,955
Presovsky 9 10,23
Kosicky 8 9,10

Spolu 88 100,00

Vysledky a ich interpretacia

Vysledky nadvédzuju na vyskumné ciele a vyskumné otazky a prezentujeme ich
postupne podl'a zamerania vyskumnych otazok.

Vo vztahu ktypom vztahov, ktoré respondenti rieSia prevladaju, ako vyplyva
z tabul’ky T2, rodinno-pravne vztahy, po nich nasleduje rieSenie obciansko-pravnych
vzt'ahov. Z hl'adiska rodu sa potvrdil Statisticky vyznamny rozdiel v tom, aké typy vztahov
rieSia respondenti (p=0,006). U zien prevladali rodinno-pravne a ob¢iansko-pravne vztahy
V porovnani s muzmi v danom vyskumnom subore. Z hl'adiska premennych (1) dizka praxe a
(2) dosiahnuté vzdelanie sa $tatisticky vyznamné rozdiely nepotvrdili.

T2 Riesené typy vztahov

Vatahy Pocet respondentov
N %

rodinno-pravne vztahy 45 51,14
obciansko-pravne vztahy 22 25,00
obchodno-zaviazkové vztahy 14 15,90
pracovno-pravne vztahy 7 7,96
Spolu 88 100,00

Typy sporov v ramci uvedenych vztahov mézu byt rozne. Podla tdajov v tabul'ke T3
vyplyva, ze UcCastnici mediacného procesu vyuZzivaju mediiciu prevazne v type Upravy
rodicovskych pradv apovinnosti k maloletym detom (40,91 %). Existuje aj Statisticky
vyznamny rozdiel (p=0,019) v tom, aky typ sporov rieSia respondenti z hl'adiska rodu.
V prospech Zien su spory tykajlice sa Uipravy rodicovskych prav a povinnosti.

T3 Najcastejsie sa vyskytujuci typ sporu

Typ sporu Pocet respondentov
N %
rozvody rodicov 8 9,09
uprava rodicovskych prav a povinnosti 36 40,91
bezpodielové spoluvlastnictvo manzelov 11 12,50
vysporiadanie podielového spoluvlastnictva 11 12,50
spotrebitel'ské spory 4 4,54
vypoved’ v zamestnani a odstupné 8 9,09
uznanie dlhu 9 10,23
vratenie dlhu 1 1,14
Spolu 88 100,00
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Zaujimalo nas, aké komunikac¢né kanaly uprednostituju v praci mediatorov s klientmi.
Vysledky uvadzame v tabulke T4.

T4 Miera preferencie spésobov komunikacie Klienta s medidatorom — popisnd

Statistika

Mailovi komunikicia Friedmanov test p-hodnota
N AM | SD | Me Min Max (chi-kvadat)
88 3,09 | 1,17 3,00 1,00 5,00

Telefonicka komunikacia
N AM SD Me Min Max
88 3,50 | 1,30 4,00 1,00 5,00
Osobné stretnutia

N AM SD Me Min Max
88 407 | 1,19 4,00 1,00 5,00 156,338 0,000*

Kombinované (a+b+c)
N AM SD Me Min Max
88 3,66 | 1,24 4,00 1,00 5,00

Prostrednictvom pravneho zastupcu

N AM SD Me Min Max
88 1,74 | 0,95 1,00 1,00 5,00

Legenda: AM — aritmeticky priemer, SD — smerodajna odchylka, Me — median, Min — najniz§ia hodnota, Max —
najvyssia hodnota. Skala:1 — vobec, 2 — len vynimocne, 3 — obcas, 4 — Casto, 5 — vel'mi Casto.

Z T 4 vyplyva, Ze existuje Statisticky vyznamny rozdiel v miere preferencie sposobov
komunikacie klienta s mediatorom (p=0,000). Podl'a respondentov klienti najviac preferuju
telefonicki komunikéaciu (Me=4,00), osobné stretnutia (Me=4,00) a kombinaciu mailovej,
telefonickej a osobnej komunikacie (Me=4,00). Najmenej preferovany sposob komunikacie
klientov s medidtorom je prostrednictvom pravneho zastupcu (Me=1,00).

Nevyhnutnou stcast’ou prace mediatorov je uzka spolupraca s roznymi odbornikmi pri
rieSeni réznych typov sporov. Velmi zaujimavym priestorom pre ¢innost’ mediatorov je
Skolské prostredie. Zial’, ako sme uviedli v teoretickej Gasti prispevku, $kolska mediacia na
Slovensku zatial nemé dlha tradiciu ani vhodné podmienky. Len postupne si nachddza
miesto v Skolach a Skolskych zariadeniach. Je aj pomerne malo mediatorov, ktori su v tejto
oblasti mediacie vzdelavani a aktivne pdsobiaci. Uvedené konStatovanie potvrdzuju aj nase
vysledky v tabulke T5. Az 87,5 % respondentov z nasho vyskumného suboru sa Skolskou
medidciou nezaobera.

T5 Zaoberanie sa Skolskou medidciou

Skolské mediscia Pocet respondentov
N %
Ano 11 12,50
Nie 77 87,50
Spolu 88 100,00

Ostatnd odborna verejnost’ (vid’ tabul’ka T6) spolupracuje s medidtormi pri rieSeni
roéznych sporov tiez na réznej Grovni a frekvencii. Statisticky vyznamny rozdiel existuje
(p=0,010) vo frekvencii spoluprace s pracovnikmi z tradu prace, socialnych veci a rodiny
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Z hladiska rodu, v prospech zien. V ostatnych sledovanych premennych (region posobenia,
vzdelanie, dizka praxe) sa Zziadne rozdiely nepotvrdili. Z T 6 vyplyva, Ze respondenti
uvadzali na Skale vyssiu frekvenciu spoluprace so sudcom (Me=2,00), pracovnikmi tradu
prace, socialnych veci a rodiny (Me=2,00), notarom (Me=2,00) a advokatom (Me=2,00).

T6 Frekvencia spoluprace s odbornikmi — popisna Statistika
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SD 1,02 115 |[117]1,16] 1,11 | 0,99 0,88 10,96/0,87/0,98|0,96 0,93
Me 2,00 200 [200[{2,00] 1,50 | 1,00 150 [1,00{1,00/1,00/1,00 1,00
Min 1,00) 100 |1,00/1,00] 1,00 | 1,00 1,00 |1,00{1,00/1,00/1,00 1,00
Max 500/ 5,00 |5,00/5,00/ 500 [ 5,00 4,00 |5,00/4,00/5,00{5,00 4,00

najvyssia hodnota. Skdla: 1 — nikdy, 2 — zriedka, 3 — niekedy, 4 — casto, 5 — velmi casto

v

Praca mediatorov je naro¢na aprinaSa mnozstvo ocakdvanych a neocakavanych
problémov, s ktorymi si musia poradit. Zaujimalo nas, aké problémy sa vyskytuju v ich
praci. Podl'a udajov v tabul’ke T7 je zrejmé, Ze vedie problém s legislativou (45, 83 %).

T7 Problémy vyskytujuce v praci medidatorov

NajcastejSie problémy

Pocet respondentov

pri vykone medidcie N %
naro¢na administrativa 25 34,72
zvySené naklady mediatora 14 12,45
nedostatocna legislativa 33 45,83
Spolu 88 100,00

Uspesnost’ v mediaénych konaniach je délezitym ukazovatePom kreditu mediétora.
Zaujimalo nas, aka je uspesnost’ mediacnych konani u respondentov v nasom vyskumnom
subore. Respondenti uvadzali uspesnost’ v percentach na skale od 10 — do 100 %. Vysledky
uvadzame v tabul’ke T8. Priemerna uspesnost’ je okolo 60 — 70 % (AM=6,39; Me=7,00).

T8 Miera uspesnosti v mediacnych konaniach — popisna Statistika

Uspesnost’ mediacnych konani

N

AM

SD | Me

Min | Max

88

6,39

2,04(7,00

1,00{10,00

najvyssia hodnota. Skala: 1 -10 %, 2 — 20%, 3 — 30 %, 4 — 40 %, 5 — 50 %, 6 — 60 %, 7 — 70 n%, 8 — 80 %, 9 —
90 %, 10 — 100 %.

Bez ohl'adu na mieru uspesnosti v media¢nych konaniach je dolezité, aby sa mediatori
priebezne zdokonalovali a vzdelavali v nejakej forme vzdeldvania. Z legislativy im dokonca
tato povinnost vyplyva. Zaujimala nds miera spokojnosti respondentov s kvalitou
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poskytovaného vzdelavania. Vysledky uvddzame vtabulke T9. Znej vyplyva, Zze
respondenti v priemere uvadzali, Ze s kvalitou odborného vzdelavania st mierne spokojni.

T9 Miera spokojnosti s kvalitou povinného odborného vzdelavania — popisnd
Statistika

Miera spokojnosti s kvalitou odborného vzdelavania
N AM | SD | Me [Min| Max

88 3,36/1,0714,0011,00] 5,00

Legenda: 1 — som tplne nespokojny, 2 — som nespokojny, 3 — mierne spokojny, 4 — som spokojny, 5 — som
uplne spokojny.

Ked'Ze sme identifikovali len miernu spokojnost’, uvadzame aj vysledky identifikacie
vzdelavacich potrieb pre dalSie rozvijanie potrebnych profesijnych kompetencii
medidtorov v praxi. Zaujimalo nas, v ktorych oblastiach vidia svoje rezervy pre d’alsi
rozvoj (tabulka T10).

T10 Vzdelavacie potreby— popisna Statistika
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AM 3,23 3,01 | 324 | 3,38 | 3,28 | 294 2,56 2,88 | 2,90
SD 1,32 1,20 | 124 | 134 | 1,08 | 1,24 1,12 1,28 | 1,30
Me 3,00 3,00 | 3,00 | 350 | 3,00 | 3,00 3,00 3,00 | 3,00
Min 1,00 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 1,00 1,00 |1,00
Max 5,00 5,00 | 500 | 500 | 500 | 500 5,00 5,00 |5,00
Legenda: AM — aritmeticky priemer, SD — smerodajna odchylka, Me — median, Min — najniz§ia hodnota,
Max — najvyssia hodnota. Skala: 1 — Ziadna potreba, 2 — slab4 potreba, 3 — priemerna potreba, 4 — silna
potreba, 5 — vel'mi silna potreba

Ako vyplyva z T 10 respondenti uvadzali, ze najsilnejSiu vzdeldvaciu potrebu
pocit'uji vo vzdelédvani v oblasti prava (Me=3,50). Siln¢ vzdelavacie potreby vSak pocituju
aj v d’alsich oblastiach (Me=3,00).

Identifikované problémy a vzdelavacie potreby indikuji naS zaujem spokojnosti
mediatorov s aktudlnym legislativnym rdmcom. Vysledky uvadzame v tabulke TI1.
Prevlada nespokojnost’.

T'11 Miera spokojnosti s legislativnym ramcom mediacie — popisna Statistika

Miera spokojnosti s legislativnym ramcom mediacie

N AM| SD | Me [Min|Max
88 2,44/0,98(2,00|1,00| 5,00

najvy$sia hodnota. Skala: 1 — som tplne nespokojny, 2 — som nespokojny, 3 — mierne spokojny, 4 — som
spokojny, 5 — som Uplne spokojny.
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Diskusia

Mozeme konStatovat, Ze existuje suvislost medzi rodom a vzniknutymi spory
atypmi sporov. KedZe rodinnopravne spory atyp sporu uprava rodicovskych prav
a povinnosti k maloletym detom, ktory patri o tejto skupiny rieSia zeny — mediatorky,
moze ist’ o vnimanie klientov, Ze Zena mdze u klientov vzbudzovat’ pocit bezpecia, istoty,
dovernosti, diskrétnosti. Mediacia sa na Slovensku najviac vyuziva v Bratislavskom kraji s
ohl'adom na rodinnopravne a obchodnopravne spory. Je zrejmé, ze forma alternativneho
sposobu riesenia konfliktov moze suvisiet s velkostou daného regiénu a s modernym
myslenim ako zrychlit aznizit naklady spojené so sporom. Mediator najcCastejSie
komunikuje s klientom telefonicky, osobne alebo vyuziva kombinaciu uz spomenutych
moznosti a zaroven vyuzivaju i mailovi komunikaciu. Telefonické spojenie moze sluzit’ na
prvotny kontakt, overenie a organizaciu postupov v medidcii. Osobny kontakt ma Sirsi
zaber, ktory nenahradi ziadny vydobytok modernej doby. Najcastejsie spolupracuju zeny —
mediatorky s iradom préce socidlnych veci a rodiny, o uz vyplynulo aj z vyssie zistenych
vysledkov ohladom starostlivosti o deti. Zeny — mediatorky poukazuju v praxi na
prekazky, ktoré stvisia s narocnou administrativou a medidtori — muzi v nedostatocnej
legislative. Negativne medzery v oblasti vzdeldvania vnimaju Zeny - mediatorky
v komunikaénych zrucnostiach s klientom a v supervizii. Ked’ze mediatori poukazuji na
nedostatky, ktoré vyplyvaju zich praxe, bolo vhodné do budiucna zmenit' ako odbornu
pripravu mediatorov tak i legislativny ramec medidcie.

Odporucanie pre prax: Vychddzame zo zisteni, Ze navrhujeme, aby doslo
k pripadnym zmenam zo strany MS SR, v legislativnych opatreniach, ktoré by zlepsili
aktualny stav v 0 vykone medidcie v praxi. Prehodnotenie sticasnej situécie sa tyka aj toho,
ze stav aktivnych medidtorov sa nezhoduje s tym, ¢o uvadza stranka MS SR. Mnohi su len
registrovani, ale mediaciu realne nevykonéavaji. Odborna priprava mediatorov by sa mala
vyrazne zlepSit, aby sme dosiahli vysSiu uroveinl erudovanych profesiondlov atym
zabezpecime vySSi dopyt po mediacii. Legislativny rdmec bol vyhodnoteny ako
nedostato¢ny. Zo sucasnej zakonnej Gpravy z praxe vyplyva, ze aktudlny stav v mediécii je
vyrazne poddimenzovany.

Vdaka cennym poznatkom, ktoré nam vyplynuli zrozhovoru so Skolskymi
medidtormi, sa ndm podarilo zodpovedat otdzky, tykajice sa Skolskej a rovesnickej
mediacie. Mozeme konstatovat’, ze mediacia v Civile a v skolstve ma isty charakter riesenia
sporov, avsak rozdiel je v pouzivani technik. Civilnd mediacia vychadza zo zmluvnych
vztahov. Skolskd medidcia vychadza z metédy, z mediécie, ktora je vyuzivana pri riedeni
konfliktov. Skolskd mediacia ozdravuje klimu, prostredie, vztahy a formuje byt lep$im.
Vacsi doraz kladie na techniku a zru¢nosti mediatora, pretoze pracuje so ziakmi. Zachytili
sme rozny pohlad medidtorov. Niektori v danom prostredi posobili, ale z dovodu
nedostatku financii, uz nepdsobia. AvSak dospeli sme k zisteniu, Ze existuju mediatori,
ktori vd’aka podpore $kol a Statnych inStiticii posobia a uvitali by aj d’alSich kolegov.
MoZeme teda konStatovat’, Ze Skolska medidcia existuje, ale sa minimalne vykonava.

Odporucanie pre prax: Odporuc¢ame prepojenie rezortov Ministerstva spravodlivosti
a Ministerstva skolstva ohl'adom vytvorenia grantov na podporu zlepsenia medzil'udskych
vztahov v Skolskych zariadeniach.

Zaver

Civilnd medidcia zahfiia mnozstvo aspektov, ako sa vyhnut tradicnému stidnemu
procesu. Civilnd medidcia ma Siroky zaber aplikacie aj v inych rezortoch. Prispevkom sme sa
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pokusili poukazat’ na moznosti a potencidl vyuzivania mediacie v praxi, na odborné
vzdelavanie medidtorov a na legislativny ramec mediécie. V rdmci praxe sme sa zamerali na
analyzu poziadaviek na osobnost’ a ¢innost’ mediatorov a ich postavenie Vv civilnom prave.
Zaujimalo nas i vyuzitie medidcie v Skolskom prostredi. Zo ziskanych empirickych
vysledkov moézeme poukazat na dolezitost’ a potrebnost’ mediacie. Vdaka diskrétnosti,
neformalnosti a znizenym nakladom procesu si klienti dokazu wvyrie$it rozne druhy
konfliktov. Sumarizaciou poukazujeme na to, Ze aktudlny stav mediacie sa vyuziva na 60 %
a znacne prevazuju rodinnopravne spory a obchodnopravne spory, ktoré v porovnani so
sudom maju miernejsi dopad na klientov. Prakticky vykon medidcie sa vel'mi Casto vyuziva
v Bratislavskom kraji a tato sluzbu vyhl'adavaji l'udia v produktivnom veku. Najvyssi podiel
spoluprace dosiahol medidtora suradom prace socialnych veci arodiny. Najvacsie
zastipenie medidtorov z hl'adiska pohlavia su zeny, ktoré vynikaju aj v inych odvetviach.
Najvicsi doraz v procese medidcie sa kladie na telefonicku komunikaciu a osobné stretnutia,
ktor¢ st zékladom komunika¢nych schopnosti medidtora. Problémy medidtorov
predstavovali naro¢ni administrativu a nedostatky v legislativnom ramci. Dolezitym
poznatkom z empirickych udajov zistujeme, Zze zamer uplatnenia mediacii v $kolstve sa
neosvedcil. Mediacia ako odborn4 metdda na rieSenie konfliktov na pode Skoly ma pozitivne
ucinky, pretoze zapaja aformuje mladych l'udi do diania problémov, ale absentuje
legislativna podpora zo Skolstva, ktord by pokryla ndklady medidcie. Kvalita poskytovaného
odborného vzdelavania a legislativny ramec mediacie vyrazne zaostdva. Ked’Ze mediécia
nepodlieha stavovskej komore, fakty odkryli prekazky vo vykone medidcie. Vyvoj mediacie
zaznamenal, ze mediatori uprednostiiuju celozivotné vzdelavanie, aby sa vyhli problémom
Vv praxi. Zistili sme, Ze reakcia mediatorov vychadza z ich potrieb a poukazujeme na potrebu
venovat’ zvysenl pozornost’ v oblasti vzdeldvania mediatorov i posililovania legislativneho
ramca mediacie. Mediacia postupne nachadza svoje opodstatnené uplatnenie v civilnom
prave anesie Vsebe silny potencial efektivnej moznosti rieSenia sporov bez stdneho
konania.
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BENTONIT — TYP PRIRODNEHO SORBENTU VYUZIVANY PRE
OZDRAVENIE KONTAMINOVANYCH POD

Tatiana Kviatkova
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Fakulta prirodnych vied
Abstract

Soil contamination by potentially toxic elements such as copper, lead, zinc and
others, it represents an environmental burden not only for ecosystems but also for humans.
Their occurrence in the soil cover is often conditioned by the influence of mining activity,
examples of which are visible in the wider surroundings of Banska Bystrica known for its
significant mineralization, which led mainly to active mining in the Middle Ages.
Nowadays, sorbents that immobilize these elements are often used in the process of soil
recovery. One of them is bentonite. It is a clay rock used as a raw material in the
metallurgical and iron industry. By testing the addition of bentonite to anthropogenic soil
from the Cu heap Maximilian in Spania Dolina, with an impact on the development of
above-ground plant biomass, the present paper deals with the present paper. In a
greenhouse pot experiment with no simulated temperature and humidity conditions, we
tested the effectiveness of its effect at different percentages on the development and growth
of the sown grass mixture, which was composed of native species represented in the said
heap. The highest efficacy during the 20-day trial was found at 10% bentonite, slightly
lower at 15% and very weak germination at 5%.

Keywords: potentially toxic elements, bentonite, pot experiments, grass mixture
Uvod

Bentonit je ilovita hornina, pozostavajica prevazne z mineralu montmorillonit, ktory
patri do  skupiny  smektitov  (Kraus, KuZzvart, 1987).  Montmorillonit
(NaCa)o 3(AIMQ),Sis010(OH)2.nH, O vznika  zvetravanim  kyslych aj  bazaltovych
vulkanoklastik, serpentinitov, hydrotermalnou premenou vulkanitov, pripadne aj
z terméalnych prametiov. Krystalizuje v monoklinickej sustave (Dud’a, Ozdin, 2012). Jeho
Struktira je nasledovana: zaklad tvori Strukturna jednotka, ktorti vytvaraju dve siete
tetraédrov s centralnymi atomami kremika medzi nimi je jedna oktaedrickd siet’
S centralnymi atdbmami hlinika. Siete oktaédrov a tetraédrov majui spolocné atomy kyslika.
Siete su usporiadané tak, ze hydroxylové skupiny oktaedrickej siete a vrcholové atomy
kyslikov tetraédrov maji spolo¢ntl rovinu. Vézba medzi jednotlivym jednotkami je slaba
(Melichova, Hromada, Brtaiiova, 2010). Montmorillonit vytvara mikroskopické krystaly
a je zemity, praskovy, masivny. Sfarbenie moze byt biele, sivobiele, modré, zelené, ruzové
a hnedé. Tento mineral dava bentonitu $pecifické vlastnosti (Dud’a, Ozdin, 2012). Dokaze
vymieiat’ kationy pripadne organické latky zo svojho okolia za kationy nachadzajiice sa
medzi Strukturnymi jednotkami (Kraus, Kuzvart, 1987). Je schopny expandability, ¢o je
niekol’kondsobné zvicSenie objemu pri kontakte s vodou. Vyznacuje sa vybornymi
tesniacimi vlastnostami a plasticitou vd’aka drobnym casticiam a schopnosti zvacSovat’
svoj objem (Klein, 2006). Vyskyt bentonitu v prirode je viazany na vulkanické oblasti.
V staite Wyoming v USA je najvicSie a najznamejSie loZisko bentonitu na svete. Ddlezité
loziska sa nachadzaju v Kalifornii a v Texase. Popredné loziska v Europe sa vyskytuju vo
Franctuzku, Turecku, Grécku, Taliansku a na Ukrajine (gucha, 2001; Kutli¢, Bedekovié,
Sobota, 2012). Na Slovensku sa nachadzaju vo vychodoslovenskej panve (Fitince, Nizny
Hrabovec — Posa, Velaty, Lastovce, Kuzmince, Nizny Zipov) a V stredoslovenskych
neovulkanitoch (Hrochot,, Stard Kremnicka — JelSovy potok, Kopernica) (Kraus, Kuzvart,

63



Acta Universitatis Matthaei Belii

1987). Z toho len dva maju pravidelnti tazbu, ato Stara Kremnicka— JelSovy potok
a Kopernica (Klein, 2006).

Predkladany prispevok sa okrem priblizenia doterajSich poznatkov o bentonite
venuje predovSetkym vysledkom testovania efektivnosti jeho UCinku pri réznom
percentudlnom zastiipeni v kontaminovanom substrate na rast vegetdcie ako indikatora
ucinku sorbentu.

Vyuzitie bentonitu

Najvicsia spotreba bentonitu je v hutnictve pri peletizacii zeleznych rud a
Vv zlievarenstve, kde sa pouziva ako prisada do odlievacich foriem (Uhlik, Janosik, Kraus,
Pentrak, Caplovi¢ova, 2012). Na pozemnych skladkach radioaktivneho odpadu sa bentonit
vyuziva ako geochemickd bariéra (Sharma, Singt, Ahmad, Umrao, 2017). Umoznuju to
jeho vlastnosti — zvacsit' svoj objem atak uzatvorit vzniknuté praskliny, absorbovat
radionuklidy, dlhodobd stabilita, niz§ia hydraulicka vodivost’ v porovnani s okolitymi
horninami. Zvic¢senie objemu pri kontakte s vodou sa vyuziva ako bariéra na obmedzenie
a zastavenie presakovanie vody Vv pddach a hradzach (Grauer, 1994). Uplatiiuje sa aj
V potravinarskom priemysle pri cireni cukrovych S$tiav avina, pri stabilizacii piva
a odfarbovani rastlinnych olejov (Kraus, Kuzvart, 1987; Yuan, Theng, Churchman, Gates,
2013). Bentonit nasiel uplatnenie aj pri chove domacich zvierat, kde sluzi ako aktivna
podstielka (Sucha, 2001).

Bentonit sa na zaklade svojich vlastnosti pouziva ako sorbent potencidlne toxickych
prvkov nielen z pody, ale aj vody. Realizovali sa vyskumy, kde sa tato skutocnost
otestovala, pripadne sa porovnavala sorpénd schopnost’ s inymi prirodnymi sorbentmi.
V zahrani¢i Ma, Zong a Lu (2012) realizovali ¢repnikovy experiment, kde vyhodnocovali
ucinnost’ sorbentov (bentonit, apatit, uholny popolcek) na in situ imobilizdciu medi
V kontaminovanej pdde, biodostupnost, vyluhovatelnost Cu, prenos Cu do rastlin po
aplikacii sorbentov. Do nekontaminovanej pody pridali Cu v dvoch koncentraciach (200 a
400 mg-kg—1pody). Do jednotlivych ¢repnikov dodali sorbenty v mnozstve 1,5 a 2,5 % na
hmotnost’ pody. Vysadili Triticum aestivum a pestovali za pravidelnej zalievky. Po
vypestovani, odbere a stanoveni vzoriek zistili, sorbenty boli schopné znizit' koncentracie
DW-, DTPA- a TCLP extrahovatel'nej medi v kontaminovanej pdde. Bentonit sa ukazal
ako najucinnej$i. Aplikacia sorbentov vyrazne znizila mnozstvo medi v nadzemnych
Castiach rastlin a v zrnach psenice vV porovnani s pddou bez sorbentov.

Crepnikové experimenty s pddou kontaminovanou Cd, Zn a Pb realizovali Houben,
Pircar a Sonnet (2012). Porovnavali u¢innost CaCO3, Zeleznych pilin, kostenej mucky,
popolceka, kravského hnoja a bentonitu na vyluhovatelnost’ a fytotodostupnost’ tychto
kovov. Ako modelovu rastlinu pouzili Lupinus albus. Dospeli k zaveru, Ze tieto sorbenty
nemaju rovnaky ucinok. Uhli¢itan vapenaty sa ukazal ako najvhodnejsi sorbent na zniZzenie
vyluhovatel'nosti a fytodostupnosti sledovanych kovov. Bentonit sa preukazal ako vhodny
sorbent na znizenie vyluhovatel'nosti Cd a Zn a zniZenie fytodostupnosti Zn.

ZniZenie mnozstva Pb v pode a rastlinach za pouzitia prirodnych sorbentov zeolitu,
bentonitu, goetilitu a dvoch umelo pripravenych sorbentov skumali Argiri, loannou a
Dimirkou (2013). Experiment prebiehal v ¢repnikoch, kde do kontaminovanej pddy pridali
sorbenty a vysadili pestované druhy Triticum durum, Zea mays a Gossypium hirsutum.
Vsetky sorbenty boli uc¢inné pri znizovani Pb v pode a rastlinach, ale nie rovnako. K
najvacsiemu znizeniu Pb v pode doslo pri aplikacii geotitu s rastlinami Triticum durum
a Zea mays.

Xu et al. (2017) vypracovali prehl'ad pouzitia ilovych mineralov na remedidciu pody
znecCistenej potencialne toxickymi prvkami v doteraz realizovanych vyskumoch. Bentonit
sa ukazal vhodny na sanaciu pod kontaminovanych Pb, Zn, Cd, Cu.
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Bentonit ako sorbent pre potencialne toxické prvky vyskytujice sa vo vodnych
roztokoch sktimali napriklad Karapinar a Donat (2009). Testovali adsorpciu Cu2+ a Cd2+
na bentonit vo vodnych roztokoch. Poukdazali, ze najucCinnejsie odstranenie kationov tychto
kovov sa dosiahne za predpokladu vhodne zvolenych experimentalnych parametrov ako
davkovanie bentonitu, teplota, pH a doba pretrepavania. Prirodny bentonit sa porovnaval
S bentonitom obohatenym o sodik pri adsorpcii zinku z vodnych roztokov.

Kaya a Hakan Oren (2005) pozorovali, Ze sorpcia oboch je zavisla od pH, taktiez
sodikom obohateny bentonit je ucinnejsi ako prirodny bentonit. Porovnanie sorpcnej
reverzibility Cd a Pb na zeolite a bentonite skiimali Hamidpour et al. (2012). Zistili, ze
zeolit je lepsi imobilizér Cd a Pb, pretoze mnozstvo desorbovaného Cd a Pb z bentonitu
bolo vyssie ako pri zeolite. Pre imobilizaciu potencialne toxickych kovov je dolezité, aby
sorpcia na sorbente bola irevirzibilna. Inglezakis, Stylianou, Gkantzou a Loizidou (2007)
porovnavali G€innost’ sorbentov bentonitu a klinoptilitu pri odstrafiovani Pb z vodnych
roztokov. Dospeli k tomu, Ze bentonit je u¢innejsi ako klinoptilit. Uplné odstranenie Pb za
pomoci bentonitu sa dosiahne pri vyssej teplote okolia @ miernom miesani (100 ot.-min-1),
a 90 % pri 60 °C bez mieSania.

Na Slovensku skiimali sorpéné vlastnosti bentonitu Melichova, Hromada, Brtanova
(2010). Testovali vplyv pH, mieSania, koncentracie Pb a Cu, mnozstva bentonitu,
kontaktného Casu na sorpcné vlastnosti bentonitu. Zistili, ze sorpciu tychto kovov najviac
ovplyvituje pH. Cim je pH niZsie, tak sa viac viazu H+ iony ako iony kovov. Pri vyssich
hodnotdch pH dochddza okrem sorpcie kovov aj ku vzniku nerozpustnych
hydroxokomplexov.

Bentonit sa na zaklade vysSie uvedenych vyskumov preukazal ako vhodny sorbent na
sanéciu pod znecistenych potencialne toxickymi prvkami ako Cu, Pb, Zn, Cd. VyuZitie je
mozné aj pri Cisteni vod od tychto kovov.

Material a metodika vyuzitia bentonitu pre zniZenie obsahu potencialne
toxickych prvkov v kontaminovanych podach

Podne vzorky boli odobraté z lokality Spania Dolina, halda Maximilian (starohorsko-
Spanodolinsky rudny revir), v ktorom bol zisteni zvySeny obsah potencialne toxickych
prvkov Cu, Cd, Pb, Zn As, Sb, Zn, Mn, Co, Ni (Aschenbrenner, 2012; Andras$ et al.,
2012). Aj v dosledku ich pritomnosti v kombinacii so Specifickymi ekologickymi
podmienkami je tato halda, alebo d’alSie, ktoré st pozostatkami banickej historie Sirokého
okolia Banskej Bystrice, s ve'mi sporadickym a riedkym vegetatnym krytom. Vzorky sa
odoberali v aprili 2019 do plastovych vriec stratifikovanym vyberom z telesa haldy z hibky
0 — 20 cm, nasledne sa zhomogenizovali na jednu komplexni vzorku. Velkost podnych
Castic sa neupravovala, ponechala sa ich prirodzena vel'kost'.

Prirodny bentonit bol ziskany od Kremnickej banskej spolo¢nosti, s.r.o., ktord
vykonava t'azbu bentonitu v lokalite JelSovy potok pri obci Stard Kremnicka. Priemerné
chemické zlozenie je SiO2 57 - 61 %, Al203 18 — 21 %, Fe203 23 %, FeO 0,1 - 0,5 %,
TiO2 0,2 - 0,3%, CaO 1,9 - 2,6 %, MgO3,0 - 5,0%, K20 0,4 - 1,0% Na20 0,2 —
0,7 %.(Kremnicka banska spolo¢nost, n. d.)1. Z dévodu lepsSieho preniknutia bentonitu
medzi pddne Castice sa spracoval na pozadovanu velkost” drvenim a preosiatim cez sito
vel'kosti 1 mm.

Ako indikator ucinku rozneho percentualneho zastipenia bentonitu na vyvoj
vegetacného krytu sa vybrali travy Agrostis capillaris, Agrostis stolonifera, Poa pratensis,

! Pozri viac http://www.kb-s.sk/sk/bentonit
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Festuca rubra, ktoré reprezentujti vegetaciu vyskytujicu sa na halde a v jej bezprostrednom
okoli. Semena tychto rastlin sa ziskali od firmy DLF Seeds, s. r. o (Hladké Zivotice, Ceska
republika). Vytvorila sa travna zmes ich zmieSanim v pomere 2:2:1:1.

Z komplexnej vzorky pody sa do kazdého ¢repniku (15x10 cm) odobralo 1,5 kg
pody a pridal sa bentonit v mnozstve 5 % (BE1), 10 % (BE2),15 % (BE3) na hmotnost’
pody. Vzniknuté zmesi sa dokladne premieSali a do kazdého crepnika sa vysadilo 2 g
travnej zmesi. Crepniky boli umiestnené v skleniku, ktory sa nachidza na pozemku
Fakulty prirodnych vied Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Pocas experimentu
bola realizovana kontrolovana zalievka tak, aby zmes pddy a sorbentu bola stale vlhka.

Vysledky

Hodnotenie efektivnosti u¢inku bentonitu pri réznom percentudlnom zastipeni
v kontaminovanom substrate prebiechalo kazdodennym vizualnym pozorovanim intenzity
klicenia a rastu travnej zmesi v ¢repnikoch.

Prvé kli¢enie bolo pozorované po 11 dinoch vo vzorke BE2. Vzorka BE3 zacala
klicit po 12 dnoch. Ako posledna vykli¢ila vzorka BE1l, ato az po 16 dinoch. Pri
porovnavani vzoriek na 20. dent po zaloZeni experimentu bolo viditeIné, Ze vo vzorkéach
nebolo rovnaké mnozstvo vyklicenych rastlin a nadzemnej biomasy. Najviac rastlin bolo
vo vzorke BE2 anajmenej v BEI (O1). Rozdiel sa ukazal nielen v poéte, ale aj v dizke
rastlin. Rastliny zo vzorky BE2 mali diZku 2 c¢m, vzorka BE3 1,5 cm a BE1 0,5 cm.

O1 Porovnanie vzoriek po 20 diioch od vysiatia travnej zmesi

Z pozorovania vyplyva, ze pouzitie bentonitu v mnozstve 10 % na hmotnost’ pody sa
ukazuje najefektivnejSie na podporu kli¢enia a rastu rastlin, hoci vol'nd plocha ¢repnika nie
je porastend suvislo. To vSak mozZe byt spdsobené aj nerovnomernym vysevom
a skeletnatost'ou substratu s obsahom hrubozrnnych ¢asti, ktoré brania vykli¢eniu semien.
Do tuvahy pripadd aj pouzitie bentonitu v mnozstve 15 % na hmotnost pddy, kde je
mozné pozorovat pri mnozstve 5 % na hmotnost’ pddy, kde je mnozstvo vyklicenych
rastlin spolu s tvorbou nadzemnej biomasy nepatrné.

Zaver

Bentonit reprezentuje relativne lacni a 'ahko dostupnu ilovita horninu, ktora nasla
uplatnenie nielen vo vyrobnej sfére, ale ma potencial pri sanécii potencidlne toxickych
kovov v pdde. Otestovali sme efektivnost’ G¢inku bentonitu pri réznom percentualnom
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zastapeni v kontaminovanej pode na rast vegetacie ako indikatora jeho ucinku. Zistili sme,
Ze najoptimalnejSie mnozstvo bentonitu, ktoré je potrebné pridat’ do kontaminovanej pddy,
je 10 % na hmotnost’ pody. Pri takomto mnoZstve travna zmes najlepSie kli¢i a rastie
VvV porovnani s 15 % a5 % mnozstvom bentonitu v kontaminovanej pdde. Tieto zistenia sa
budu v ramci rieSenia dizertacnej prace d’alej overovat’ a porovnavat’ s inymi sorbentmi,
pricom sa laboratorne stanovi aj presné mnozstvo viazanych PTP aich obsah
V nadzemnych cCastiach rastlin.
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SYNDROM ,,FEAR OF MISSING OUT“ U ZIAKOV ZAKLADNYCH
SKOL NA SLOVENSKU

Jana Makuchova
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta
Abstract

Fear of missing out (FOMO) is described as a pervasive, unpleasant sensation that others
might have rewarding experiences of which is not part as well as desire to stay connected
with what others are doing. The study presents the results of empirical research, which
was carried out in 2019 in primary schools in Slovakia. The aim of the study is to bring the
Fear of Missing Out syndrome closer to Slovak primary school pupils in terms of pupils’
age and gender. We focused on the relationship between FoOMO prevalence rates and the
most widely used social networks among pupils. The research sample consisted of 1359
respondents aged 10-16 (AM = 12.64). The questionnaire and the Fear of Missing Out
Scale (Przybylski et al., 2013) were used to collect empirical data. We have found that with
increasing age, the FOMO syndrome has also increased in pupils lifes. We also have found
that in girls, FOMO syndrome is more likely than boys. The highest incidence of FOMO
among Slovak pupils is associated with the use of Instagram.

Keywords: Fear of Missing Out, FOMO, pupils, school, social media
Uvod

Za posledné dve desatrocia doslo k prudkému narastu vyuzivania elektronickych
médii s pristupom na internet u 'udi v rdmci celého sveta a teda aj u deti a mladeze, ktoré
vtomto digitdlnom svete vyrastaju. Sirokd dostupnost mobilnych telefénov, tabletov,
smart televizii, hracich konzol s pristupom na internet, zdsadne zmenila Zivoty mladych
Pudi. Je nesporné, ze deti amladdez sa v stcasnom globalizovanom svete nevyhni
informa¢no-komunikaénym technoldgiam a prave naopak rastie pravdepodobnost’, Ze sa
tieto digitalne technologie budu do ich Zivotov stale viac prelinat’.

Internet dnes vyuZiva priblizne 4,3 miliardy ludi na celom svete
(https://www.internetworldstats.com). Na Slovensku v roku 2018 malo pristup na internet
81 % domacnosti (Eurostat, 2019a), pricom denne internet vyuzivalo v zmienenom roku
78 % pouzivatelov (Eurostat, 2019b). Predovsetkym pouzivaji mnozstvo internetovych
komunika¢nych aplikacii a socidlnych sieti (SNS) v svojich smartfonoch — ako su
Facebook, Instagram, WhatsApp, Twitter a d’alsie. Takéto aplikacie a platformy umoziuju
pouzivatel'om vytvarat’ individualne profily, zdiel'at” osobné informécie, fotografie a vides,
zostat’ v kontakte so vzdialenymi priatelmi a zostat informovani o prebiehajicich
podujatiach a novinkach z celého sveta (napr. Livingstone et al. 2017; Stald et al., 2014,
Kuss et al., 2011). PouZivatelia internetu maji r6zne motivy a ocakévania, ako napriklad
na uspokojovanie socialnych potrieb, regulaciu negativnych emdocii a ziskavanie pozitivnej
spatnej vizby od inych (napr. Neubaum & Krimer, 2015; Rideout & Robb, 2017).

Uzivatel’a internetu maju identifikovana potrebu niekam patrit’ a rovnako aj potrebu
sebaprezentacie, ako dvoch zékladnych socidlnych potrieb spojenych s pouzivanim
socialnych sieti. Dal3ie socialne faktory, napr. identifikovanie sa so skupinou, kolektivne
sebaposudzovanie alebo udrziavanie kontaktu s priatel'mi, sa zdaji byt dodato¢nymi
motivmi pouzivania socidlnych sieti (Wegman et al, 2017).

Podl'a viacerych zahrani¢nych vyskumov (napr. #Status of Mind - Social Media and
young people’s mental health and well-being; Social media, social life. Teens reveal their
experiences; Children’s online activities, risks and safety a dalSie), st socialne siete
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a komunikacia prostrednictvom nich v zivotoch deti a mladeze dodlezité a socidlne siete
pouzivaju casto.

V slovenskom prostredi sa pouzivaniu socialnych sieti mladymi 'ud’'mi venoval napr.
P. Izrael. Vo svojej studii z roku 2017 sa zameral na Cas stradveny pouzivanim socialnych
sieti u slovenskej mladeze vo veku 11-12 rokov z pohl'adu skolskych dni a vikendov. P.
Izrael zistil, ze Cas straveny pouzivanim socialnych sieti cez vikendy je dlhsi (menej ako 3
hodiny denne — 64 %; viac ako 3 hodiny denne — 36 %) v porovnani s pracovnymi diiami
(menej ako 3 hodiny denne — 76 %; viac ako 3 hodiny denne — 24 %). Okrem toho autor
zistoval aj motivy pouzivania socidlnych sieti slovenskou mladezou. NajcastejSim
motivom boli priatelia a komunikacia s nimi (62 %), 33 % mladeze pouziva socialne siete
kvoli prispevkom, ktoré na nich ndjdu zverejnené. Dvadsatdva percent respondentov
uviedlo, Ze dovodom existencie ich profilov na socidlnej sieti je skutocnost, ze je to bezné
medzi ostatnymi. Pokial’ ide o ucel pouzitia socidlnych sieti, 64% mladych l'udi vel'mi
Casto pouziva socidlne siete na komunikaciu s priate'mi, ale aj na iné ucely a to: ziskavanie
informécii o priatelov (13%), zdiel'anie (15%), zdbavu (18%) a hl'adanie priatel'ov (10%)
(Izrael, 2017).

O obl'tbenosti socidlnych sieti u deti a mladeze sa vyjadruje M. VelSic (2015) vo
vyskumnej sprave z roku 2014: Deti a rodicia v kyberpriestore, kde socidlne siete oznacuje
ako: ,,jeden z najatraktivnejSich a najpouzivanejsSich technologii sucasnej generacie deti.*
Tato sprava prinasa vysledky, ze az 70 % sucCasnej generacie deti a mladeze mé na
niektorej zo socidlnych sieti svoj vlastny profil. ,,Socidlnu univerzalnost™ tejto
komunikacnej technologie dokazuje napr. fakt, ze v ich vyuzivani nie je priliSny rozdiel
medzi chlapcami a diev¢atami. Na druhej strane, socilne siete st doménou skor starSich
ziakov — svoje profily na nich ma az 82 % z nich, zatial' ¢o medzi mladSimi je to ,,len*
50 %.*

Ked’Ze socidlne média su najcastejsie pristupné prostrednictvom smartfonov, tabletov
ainych prenosnych zariadeni, ich pouZivanie je uzko prepojené na ich charakter
,»vSadepritomnosti,” ¢o modZe prispievat’ k ndvykovému spavaniu vo vztahu k socidlnym
sietam. Toto nadmerné pouzivanie socialnych sieti ¢asto vyplyva z toho, ¢o sa oznacuje
ako ,,Fear of Missing out,* alebo syndrom FoMO.

Syndrom Fear of Missing Out (FOMO), moéZeme volne prelozit ako ,,strach z
chybajticeho,* ,,strach, ze o nieo pridem,* ,,strach z premeSkania,” a bol definovany ako:
vSadepritomné znepokojenie, Ze ini mo6Zu mat prospeSné skusenosti, z ktorych jeden chyba
— ten, ktory to nemoze prezivat snimi. Autori tohto konceptu — Przybylski et al.,
prezentujii operacionalizovany a empiricky podloZzeny obraz FoMO a vypracovali
dotaznik, ktory odrdZza obavy l'udi z toho, ze s mimo kontaktu so zazitkami a
skisenostami v SirSom socialnom prostredi. Podla autorov sa ukazalo, ze FoMO
sprostredkovéava ucinky urcitych osobnych charakteristik (potreba deficitu, emociondlne
problémy) v ramci angazovanosti na socialnych médiach (Przybylski et al., 2013).

Tento koncept je relativne novy a rapidne sa rozvija v spolo¢nosti od prichodu a
narastu popularity socidlnych médii. Napr. zdielané fotografie a vided na socidlnych
médiach aich prezeranie znamena, ze mladi l'udia zazivaju prakticky nekonecny prad
inych skuisenosti, ktoré mozu potencialne napiiiat’ potreby, ktoré im inak chybaju v Zivote.
Teda akoby preZivaju svoje Zivoty prostrednictvom inych.

Medzi priznaky syndréomu FoMO patri predovsSetkym podrazdenost, nervozita,
netrpezlivost, z14 nalada, stavy uzkosti, pocity depresie, busSenie srdca. Deti a mladez mézu
pocitovat, ze im vSetko ,utekd.” Medzi dalSie prejavy FoMO patria prokrastinicia,
nerozhodnost’, nepozornost’, nervozita, ohryzanie nechtov a podobne (Kopecky, 2017).
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FoMO je silne prepojeny s vySSou Uroviiou angazovanosti na socialnych médiach, ¢o
znamena, ze ¢im viac jednotlivec vyuziva socidlne média, tym je pravdepodobnejSie, ze
ma skusenosti s FOMO. Mnohi l'udia majt urcity stupeii vyskytu FoOMO a pre mnohych to
nemusi byt’ problém. Podl'a vyskumov vsak stile viac detom a mladezi sposobuje FoMO
strach v podobe uzkosti a pocitu nedostato¢nosti (Keracher, 2017).

Na empirickej turovni sa doposial ukdzalo, ze na jednej strane FoMO
sprostredkovdava spojenie medzi psychopatologickymi priznakmi a negativnymi
dosledkami maladaptivneho pouzivania socidlnych sieti (Wegmann et al., 2017), medzi
motiva¢nymi deficitmi a angazovanost'ou socidlnych médii (Alt, 2015) a medzi deficitmi
potrieb alebo emocionéalnych problémov a vyuzivanim socidlnych médii (Przybylski et al.,
2013). Na druhej strane, FoOMO bol tiez pouzity ako prediktor a ukazalo sa, ze predpoveda
zavislost’ na smartfone (Chotpitayasunondh & Douglas, 2016) a emociondlne trapenie
u deti a mladych (Keracher, 2017).

Syndromu FoMO je v prostredi Slovenskej republiky v rdmci prevalencie venovana
zatial' len nizka pozornost. Na zdklade problematiky a suvislosti, sme identifikovali
vyskumny problém: syndrém FoMO u slovenskych ziakov zdkladnych §kol, z ktorého
vyplynul ciel’ §tidie: zmapovat’ syndrom FoMO u Ziakov zékladnych kol na Slovensku.
Vo vyskume sme na zdklade stanovenych vyskumnych otdzok zistovali: VO;: Aka je
miera vyskytu FOMO u slovenskych Ziakov zakladnych $kol?; VO,: Aky je u slovenskych
ziakov zakladnych $kol vyskyt FOMO z hl'adiska ich veku a pohlavia?; VOs. Aké socialne
siete najcastejSie pouzivaju ziaci zakladnych $kol na Slovensku?; VO,: Existuje vztah
medzi mierou vyskytu FOMO a najpouzivanej$imi socidlnymi sietami medzi ziakmi?

Metodologia

Realizacia empirického vyskumu prebiehala v mesiacoch oktdber 2018 aZ marec
2019. Vyskumny subor tvorilo 1359 Ziakov zékladnych $§kol v ramci Siestich krajov
Slovenskej republiky. Z tohto po¢tu ziakov vo vyskumnom subore bolo 686 chlapcov
(50,50 %) a 673 dievcat (49,50 %). V tabulke T1 prezentujeme zastupenie respondentov
Z jednotlivych krajov podl'a pohlavia.

Tl Rozdelenie respondentov podla lokality a pohlavia

pohlavie SPOLU
chlapci dievcata o

kraj n % n Y% N &
Nitriansky kraj 138 10,20 134 9,90 272 20.00
Banskobystricky kraj 118 8,70 135 9,90 253 18,60
Trenciansky kraj 150 11,00 101 7,40 251 18,50
Bratislavsky kraj 120 8,80 116 8,50 236 17,40
Kosicky kraj 94 6,90 114 8,40 208 15,30
Zilinsky kraj 66 4,90 73 5,40 139 10,20
SPOLU 686 50,50 673 49,50 1359 100

Vyskumu sa zucastnilo najviac ziakov z Nitrianskeho kraja — 272 ziakov (20,01 %),
najmenej zo Zilinského kraja — 139 (10,23 %). Najviac chlapcov — 150, bolo
Z Tren¢ianskeho kraja (11,00 %), najviac dievcat — 135 z Banskobystrického kraja
(9,90 %). V tabulke T2 prezentujeme zastupenie respondentov z hl'adiska veku a pohlavia.
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T2 Rozdelenie respondentov podla veku a pohlavia

pohlavie ,
chlapci dievcata SEOLU
vek n % n % N %
10 rokov 51 3.80 50 3,70 101 7,40
11 rokov 135 9.90 138 10,10 273 20,10
12 rokov 149 11,00 148 10,90 297 21,90
13 rokov 119 8,70 123 9.10 242 17.80
14 rokov 133 9.80 121 3,90 254 18,70
15 rokov 90 6.60 79 5,80 169 12.40
16 rokov 9 0.70 14 1,00 23 1,70
SPOLU 686 50,50 673 49,50 1359 100

Vekové ohranicenie respondentov sa pohybovalo od 10-16 rokov, priemerny vek
ziakov bol 12,64 rokov. Z tabulky T2 vyplyva, ze najpocetnejsSie zastipenie mali ziaci vo
veku 12 rokov (21,85 %), najmenej pocetnu skupinu tvorili ziaci vo veku 16 rokov.

Zber empirickych dat sme uskuto¢nili prostrednictvom anonymného dotaznika, kde
respondenti odpovedali na zékladné demografické otdzky, na castost pouzivania
socialnych sieti, ktora bola merana na $kale 1-5, priom 1 = najmenej a 5 = najviac a na
zoznam vyrokov Fear of Missing Out skaly (Przybylski et al., 2013) o ich sktsenostiach.
Uvedena skala bola preloZzena do slovenského jazyka. Vyroky respondenti hodnotili na
Skale od 1-5, priCom Skala pozostavala z nasledovnych stupniov: 1 = vébec to o mne
neplati, 2 = vel'mi malo z toho je o mne pravda, 3 = nieco z toho je o mne pravda, 4 =
vel'mi vel’a je z toho o mne pravda, 5 = Gplne ma to vystihuje. Prostrednictvom uvedenej
stupnice respondenti hodnotili, v akej miere je pravdivé kazdé vyhlasenie o ich osobnych
sktisenostiach. Pri vyhodnocovani sa jednotlivé skére vypocitalo spriemerovanim odpovedi
na vietkych desat’ poloziek. Statistickil analyzu dat sme uskutocnili prostrednictvom
Statistického programu SPSS Statistics 22.0 for Windows. V ramci analyzy dat sme vyuZzili
korelaéni a kompara¢ni analyzu. Pri koreldcii sme pouZili Spearmanov korelacny
koeficient a Pearsonov korelacny koeficient. Pri kompara¢nej analyze sme pouzili Mann
Whitneyho U-test. Predtym nez sme vykonali analyzu dat prostrednictvom vybratych
testov, overili sme normalitu premennych vek a pohlavie ziakov.

Vysledky

V tabul’ke T3 uvddzame mieru vyskytu FoMo u Ziakov zékladnych §koél na
Slovensku, ako aj zakladne deskriptivne ukazovatele merané¢ho syndromu FoMO.

T3 Miera vyskytu FoMO u Ziakov

AM Mdn SD Sikmost strmost’ min max N
1,92 2 0,7260 0,867 0,133 1 5 1359

Legenda: AM-priemer; SD-$tandardna odchylka; Mdn-median; N-pocet vSetkych ziakov

Z tabul’ky T3 vyplyva, ze u ziakov bol vyskyt syndromu FoMO na priemernej
frekvencii AM = 1,92.

Zistovali sme, ¢i existuje vzt'ah medzi vekom a mierou FOMO u ziakov zakladnych
Skol. Vysledky testovania prezentujeme v tabul'ke T4.
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T4 Vztah medzi vekom zZiakov a mierou vyskytu FOMO

N AM r P
vek 12,64
359 ),200%** ).000
FoMO 135 Loz 0.200 0.000

Legenda: N-pocet vsetkych Ziakov, AM-priemer; r-Pearsonov korelacny koeficient, p-Statisticka vyznamnost’
FoMO-Fear of Missing Out (strach z premeskania)

Z tabulky T4 vyplyva, Ze hodnota korelacného koeficientu r nadobudla hodnotu
0,200 na hladine vyznamnosti p = 0,000, z ¢oho mdzeme konStatovat, ze existuje
pozitivny vztah medzi testovanymi premennymi. Z uvedeného vyplyva, ze so zvySujicim
vekom sa u ziakov zvySuje aj miera FoOMO. Na zéaklade hodnoty r < 0,3 vyplyva slaby
vzt'ah medzi tymito premennymi.

Dalej sme sa zamerali na to, & existuje Statisticky vyznamny rozdiel medzi
chlapcami a diev¢atami v miere vyskytu FOMO. Vysledky uvadzame v tabul’ke T5.

T5 Komparacia chlapcov a dievéat v miere vyskytu FoMO

Chlapci Dievcata Mann-Whitney U-test
Mean Rank Z p
FoMO 635,08 725,76 -4,266 0,000

Legenda: p-statisticka vyznamnost; Z-hodnota Mann-Whiteyho U-zestu; FoMO-Fear of Missing Out (strach
Z premeskania); Mean rank-priemerné skore

Na zaklade testovania Mann-Whitneyho testom a vysledkov prezentovanych v
tabul’ke T5 moZeme konStatovat, ze sa preukdzal Statisticky vyznamny rozdiel medzi
chlapcami a dievCatami na hladine vyznamnosti p = 0,000 v miere vyskytu FOMO,
Vv prospech dievcat.

V ramci $tadie sme sa zamerali na popularitu pouZivania socialnych sieti u ziakov,
pricom ziaci v rdmci otvorenej otazky odpovedali, aka socialnu siet’ pouzivaju najcastejsie.
V grafe G1 prezentujeme percentudlny podiel prvych piatich najcastejSie pouZzivanych
socidlnych sieti podl'a ziakov zékladnych §kol.
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G1 Percentudlny podiel najcastejsie pouzivanych socialnych sieti u Ziakov

V grafe G1 je prezentovanych pét najcastejSic pouzivanych socialnych sieti, ktoré
ziaci v ramci otdzky vo vyskume doplnili. NajpouZzivanejSou je socidlna siet’, resp. socidlne
médium YouTube (94,84 %), druhou najpouzivanejSou socialnou sietou je Facebook, ktora
oznacilo 73,51 % ziakov. O nieCo menej ziakov oznacilo Instagram (72,77 %) ziakov,
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Stvrtou najpouzivanejSou socidlnou sietou je podla ziakov Snapchat (45,62 %) a piatou
WhatsApp (33,48 %).

V tabulke T6 uvadzame vysledky testovania vztahu medzi mierou FoMO u ziakov
a piatimi nimi najcastejSie pouzivanymi socidlnymi sietami.

T6 Vztah medzi mierou vyskytu FoMO Ziakov a najpouzivanejsimi socialnymi

sietami

YouTube
Facebook
Instagram
Snapchat
WhatsApp

o
(¥
Q

AM 429 350 298 1.87
FoMO 0.113 0.123 0308 0239 0.080
0.000 0.000 0.000  0.000 0.003
1359 1359 1359 1359 1359

Z= e

AM= 1,92

Legenda: AM-priemer; o-Spearmanov korelacny koeficient; p-Statisticka vyznamnost; N-pocet vSetkych
Ziakov

Ztabulky T6 wvyplyva, ze hladina Statistickej signifikantnosti pri vSetkych
testovanych premennych nadobudla hodnotu p < 0,05 a pri vSetkych sa potvrdili vztahy
medzi mierou FOMO u ziakov a socialnymi siet'ami. Na zaklade hodnoty o < 0,3 vyplyva
slaby vztah medzi premennymi pri socialnych sietach YouTube, Facebook Snapchat a
WhatsApp. Pri socialnej sieti Instagram, Spearmanov korelaény koeficient nadobudol
hodnotu mensiu ako 0,5, z ¢oho vyplyva stredne silny vztah medzi mierou FoMO
a pouzivanim socialnej siete Instagram.

Zaver

Podl'a vysledkov naSho vyskumu sa potvrdilo, ze existuje Statisticky vyznamny
rozdiel medzi vekom amierou vyskytu FoMO, priCom modzeme konstatovat, ze s
pribudajucim vekom stupa aj priemerna frekvencia fenoménu FoMO. K rovnakému
vysledku dospeli aj autori Rideout & Robb (2018) v stadii Social media, social life. Teens
reveal their experiences 2018.

Na§ vyskum preukdzal, Ze cCastejSie sa fenomén FoMO vyskytoval u dievcat (p
=0,000). Opét sa vo vysledkoch nasho vyskumu zhodujeme s vysledkami vyskumu Social
media, social life. Teens reveal their experiences (Rideout & Robb 2018), Ze diev¢ata maju
oproti chlapcom vicsiu pravdepodobnost’, Ze sa u nich vyskytne fenomén FoMO (54%
dievcat oproti 39% chlapcom).

Na zéklade prezentovanych zisteni mdzeme konstatovat, Ze ¢im viac Ziaci pouZivaju
socialne siete Instagram, Snapchat, Facebook, YouTube a WhatsApp, existuje
pravdepodobnost’, Ze sa bude u nich zvySovat’ aj miera syndromu FoMO — socialne siete su
zoradené podla sily vztahu medzi nameranym syndromom FoMO u ziakov a piatimi
najpopularnej$imi socialnymi sietami u Ziakov. Pre porovnanie s vyskumom #Status of
Mind (Keracher, 2017), bolo identifikované nasledovné poradie miery vyskytu syndromu
FoMO, pri¢om najvyss$ia miera syndromu FoMO sa prejavila pri socialnej sieti Snapchat,
d’alej Instagram, Facebook, Twitter a Youtube.

Zdiel'anie fotografii a videi na socidlnych médiach znamena, ze mladi 'udia zazivaji
prakticky nekonecny prud skusenosti inych, ktori mézu potencialne pohltit’ pocity, ze im
chyba zivot — zatial’ ¢o ini si ich uzivaju. Podla vysledkov vyskumu #Status of Mind
(Keracher, 2017), fenomén FoMO je ,,pevne spojeny* s vySSou Uroviiou angazovanosti na
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socidlnych sietach, o znamend, ze ¢im viac dieta ¢i mlady ¢lovek pouZziva sociélne siete,
tym je pravdepodobnejsie, ze bude zazivat' syndrém FoMO. Mnohi l'udia zazivaja urcity
stupen FoOMO a pre mnohych to nemusi byt problém. Mladi l'udia podl'a zmienené¢ho
vyskumu ¢astejsie uvadzali, Ze FOMO im sposobuje problémy v podobe uzkosti a pocitov
nedostatocnosti.

Podl'a Przybylskieho et al. (2013), socialne siete zohravaju zasadnu ulohu pri
syndrome FoMO. Hoci je mozné, ze FoMO existuje tak dlho, ako existuji komunikacné
kanaly, niet pochyb, Ze pritomnost’ socidlnych sieti v Zivotoch I'udi prehibila potrebu a
tuzbu (a prilezitost’) vediet’, Co robia ostatni l'udia a hovoria po cely cas, ked’Ze informéacie
su dostupnejsie ako kedykol'vek predtym. V stcasnej dobe deti a mladez maju pristup k
socialnym sietam istym spdsobom ,,bezproblémovy* a tak vznika i zvySena zavislost’ na
informécidch a komunikacii, ktora vd’aka nim dostupnd aj prostrednictvom socidlnych
médii.

So zévislostnym spravanim na internete su spojené telesné i psychické rizika.
Telesné sa vztahuji k pouZivaniu elektronického média a prejavuju sa predovSetkym
v oblasti fyzického zdravia. Vyznamné si predovSetkym socidlne a psychické rizika.
V tejto oblasti zasahuje nadmerné pouZzivanie elektronickych médii do organizacie Casu
dietat’a a prejavuje sa napr. v nepravidelnosti v jedle alebo v nedostatku spanku. Mozu sa
zhor$ovat’ medzil'udské vztahy v rodine, v partnerskych vzt'ahoch, v skole (Bé&lik, 2017).

Podl'a Griffithsa (2018) vysSie hladiny FOMO su spojené s vacSou angazovanost'ou
na socialnych sietach, nizSou naladou, niz$im socialno-emocionalnym well-beingom a
nizSou spokojnost'ou so Zivotom, zmieSanymi pocitmi pri pouzivani socialnych médii, ako
aj nevhodnym a nebezpecnym pouzivanim socidlnych médii (napr. u dospelych pri
Soférovani, u deti v Skole pocas vyucovania). Okrem toho vyskumy naznacujt, ze FoMO
predpovedd problematické pouzivanie socidlnych sieti a je spojené so zavislostou na
socialnych médidch, merané pomocou Skaly prisposobene;j testu internetovej zavislosti.

Deti amladez Zziju v sucasnosti v globalizovanej digitalnej spolo¢nosti, v ktorej
socidlne siete preberaji Coraz dolezitejSiu ulohu najméd v socializacii deti. Rastuce
vyuZivanie informa¢no-komunikaénych technoldgii znamena d’alSiu progresivnu digitalnu
kolonizéaciu Zivotov deti, pretvorenie interakcie mladSich aktérov s ¢asom, priestorom,
komunikaciou, kultirnou produkciou a spotrebou ,,digitalnej dediny”. Kyberpriestor
vytvara platformu pre vznik Sirokej Skaly online rizikového spravania a Specifickych
socialno-patologickych javov vo virtudlnom prostredi, ktoré moéze ohrozit nielen
jednotlivcov samotnych, ale aj ich blizke ¢i Siroké okolie.

Kedze pouzivanie socidlnych médii sa v dneSnej spoloCnosti stdva Coraz
obl'ibenej$im (Co rovnako plati aj u ziakov), potreba porozumiet’ vztahu medzi FoMO a
pouzivanim socidlnych sieti by mala pokracovat’ d’alej. DdleZitost’ poznania tohto vzt'ahu
je zakladom pre lepSie pochopenie toho, ako moézu rodiCia ziakov, ale najmi aktéri
prevencie a intervencie v skolskom prostredi pracovat’ na eliminacii tohto spolocenského
fenoménu, ktory ma vel'mi blizko k vzniku online zavislosti. Prevencia online zavislosti by
mala byt zamerand na minimalizovanie rizikovych faktorov a maximalizovanie
ochrannych faktorov, priCom pre pouZzivatela internetu je najpodstatnejSie mat najméi
vedomosti a zru¢nosti v bezpe¢nom pouzivani internetu. To vytvara predpoklad, ze dieta,
dospievajuci ¢1 dospely Clovek, by si mal byt si vedomy rizik pouzivania internetu, vratane
online zavislosti.

V tejto suvislosti by mali zakladné a stredné Skoly zabezpecit' suvisli, dlhodobt,
pravidelnti prevenciu online zvislosti (a d’alSich foriem online rizikového spravania),
s ohl'adom na jednotlivé vyvinové obdobia Ziakov. V prevencii online zavislosti je dolezita
podpora a vytvaranie prilezitosti k takym aktivitdm, v ktorych clovek moze seba zazivat
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ako tispe$ného a su pre neho zdrojom sebaticty a radosti. V prevencii online zavislosti ide
najmi o zaangazovanie sa do offline aktivit. Prdve vol'ny cas ziakov vytvara priestor pre
pedagogicku intervenciu a pre usmernenie ziakov k utvaraniu pozitivnych vztahov a
postojov k vol'nému casu azaroven aj k osobnej a socidlnej hodnote a kjeho
zmysluplnému traveniu. Nielen v Skolskom prostredi, ale aj v rodinnom prostredi je vel'mi
dolezité podporovat’ ich osobné vztahy a vidzby na spoluziakov, priatelov a rodinu.
Nevyhnutné je pomdct’ detom a mladezi nadobudnut’ zdravy sebaobraz a podporit’ socidlne
zrucnosti, aby boli schopni nadvézovat’ a udrziavat’ dobré vztahy v prostredi tvarou v tvar
V realnom offilne prostredi.

Napriek snaham ma predkladana Studia niekol’ko limitov, ktoré mozu byt’ motivaciou
pre d’alSie rieSenie problematiky a vyskumu syndromu FoMO, a to: vyskum nemapoval
reprezentativne vSetky kraje a zdkladné Skoly v Slovenskej republike; vyskum sa
nezaoberal pri¢inami a motivmi zvySenej frekvencie syndromu FoMO vo vztahu k veku
a pohlaviu a aj napriek déslednému prekladu a overeniu na reprezentativnej vzorke 1359
ziakov z hl'adiska metodologického nemozeme hovorit' o Standardizacii vyskumného
nastroja Fear of Missing Out skaly (Przybylski et al., 2013) na slovenské podmienky.
Napriek uvedenym limitom S$tudie zastdvame nazor, ze vysledky vyskumu priniesli nové
zistenia tykajuce sa syndromu FoMO v podmienkach Slovenskej republiky, pricom
vysledky priamo ¢i nepriamo potvrdzuji aj zahranicné Stidie venujuce sa tomuto
fenoménu.
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METODA PRIPADOVOSTI V APLIKOVANEJ ETIKE

Lukas Moravec
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Filozoficka fakulta
Abstract

The paper focuses on the case study method, which is also one of the methods of
qualitative research. We consider important to present the case method as an significant
element in the context of applied ethics. The case studies are used in various types and
forms with different application intentions. The benefit of the case studies is in a wide
range of applications, as it can serve as a model of the requested action or pointing to the
moral heroes or ideals. Another application option is to help institutionalize ethics into
practice, promote socialization of desired behavior and values, develop ethical thinking
and decision-making, develop moral sensitivity. Alternative is to use paradigmatic cases or
hypothetical situations, problematize them, create alternatives and try to seek optimal
solutions. The benefit of the case studies is the involvement of actors and train their
cognitive functions, which in turn affect the development of new knowledge and the
development of empathy. Highly specified rules and procedures of action cause rigidity in
decision making and loss of human approach. We find the initial inspiration in Aristotle in
antiquity, and we will follow up on contemporary author M. Nussbaum, who emphasizes
moral sensitivity as an important value of democracy. In the text we will also focus on the
specifics of the case studiets at the Department of Ethics and Applied Ethics of the Faculty
of Arts of the UMB.

Keywords: applied ethics, case study, humanities
Pripadové stidie — vyzva pre sucasnost’

., Najlepsie preto bude wuvazZovat' 0 mordlnom pokroku ako o otizke zvySovania
citlivosti, prehlbovania schopnosti reagovat’ na potreby coraz rozmanitejsich ludi a veci*

(Rorty, 2006, 5.33).

Stucasna doba si vyZaduje inovativne spdsoby tvorby etickej teorie, ktora podporuje
dosahovanie dobrého zivota a je prakticky realizovatelna. Jednou z metdd v aplikovanej
etike je koherentizmus, ktory je o vyvazovani jednotlivych hl'adisk a hl'adani optimélneho
rieSenia v su¢asnom pluralizme. Je potrebné vychadzat z uvedomenia si pluralizmu
sucasnosti a rizik S nim spojenych. Vzrasta potreba hl'adat’ metdédy a spdsoby ako podporit’
dobry Zivot — napriklad cez identifikdciu hodnot a noriem, ktoré si I'udia cenia, podporou
tolerantnosti vo forme zvySovania etickej citlivosti a empatie. Zavaznou otazkou je
hl'adanie sposobu a formy podpory Ziadanych hodndt. Pracovat’ €isto s etickymi tedriami
V sucasnosti nestac¢i z hl'adiska multidimenzionalnosti sucasnych problémov. Zaroven je
a posiliovani etickej citlivosti vyuziva metodu pripadovosti, v ktorej byva na zdovodnenie
najoptimalnejSieho rieSenia vyuzivana aplikacia troch etickych teorii. Cielom pripadovosti
a pripadovych studii je zvySovat’ etickti vnimavost’ a rozvijat’ empatiu. Nazor podporuje aj
R. Rorty ,,nemdze byt nasSim cielom mordlna dokonalost, ale méze nim byt nasa
schopnost’ zohl'adiiovat’ potreby viacerych I'udi nez doteraz* (Rorty, 2006, s. 35). Hlavnym
cielom prispevku je predstavit’ pripadové §tadie ako jednu z moznosti implementacia etiky
do praxe v stcasnosti. Format pripadovych $tudii je zaujimavy, interaktivny s moznost'ou
neustalych inovacii. Forméat pripadovych Studii sa moze prisposobovat’ pre konkrétnu
cielova skupinu. Ciastkovymi cielmi prispevku je poukézanie na dolezitost humanitného
vzdelania a predstavenie rozliénych metod v aplikovanej etike.
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Inspiracia pripadovymi Stadiami, ktoré moézu vystupovat’” ako konkrétne priklady
Hypotetické pripady v tom zmysle, Ze sa mozu stat,, pripadne sa snazia predvidat’ rozli¢né
rizika, ktoré sa mézu stat’. Cnost’ sa podl'a Aristotela ziskava praxou, konanim, pricom
povazujeme za mozné vdaka metdde pripadovosti v sucasnosti, vplyvom predstav
podporit’ rozvoj mordlnej imaginicie a vznik novych vzorcov uvazovania pri
jednotlivcoch, prave rieSenim pripadovych stadii, pricom sa moze jednat' o hypotetické
situacie, ktoré mozu nastat’, pripadne situacie, ktorym jedinec prezil a moze teraz hladat
iny sposob rieSenia danej situdcie. Pripadovymi Studiami chceme rozvijat’ moralnost’ l'udi
a podporovat’ etické konanie.

In$piraciu hl'adame v myslienkach Aristotela v diele Etika Nikomachova, ktoré treba
vnimat’ v kontexte antického (starovekého) myslenia. Aristoteles naznacuje, ze vSetko
smeruje k dobru, ¢i uz sa jednd o vedu alebo praktické konanie. Problémom je vela
¢innosti, teda aj vela rozli¢nych cielov, ktoré¢ st rozdielne. Podl'a Aristotela zaroven
existuje jeden ciel’, ktory je Ziadanym sam o Sebe, atym je najvysSie dobro. Najvyssie
dobro ma sluzit’ ako vzor pri konani. V sucasnosti by sme najvysSie dobro mohli oznacit’
ako blaho, blahobyt, dobry alebo kvalitny zivot pre vSetkych l'udi. Dobro, ako také
sa vyznacuje cnostnym konanim, pricom to je konanie, ktoré sa vyhyba nadbytku
a nedostatku, pricom dava prednost’ stredu (vyvazeniu konania). Cnosti Aristoteles
rozdel'uje narozumové a mravné. Rozumové sa ziskavaju ucenim a mravné zo zvyku,
ktory sa ziskava cCinnostou, praktizovanim. Pripadovymi S§tidiami nam ide o rozvoj
moralneho aspektu l'udského konania. Stred v konani (cnostné konanie) sa urcuje
spravnym usudkom. Spravny usudok je praktickd mudrost’, ktor by mal ¢lovek dosiahnut’
(kombinéacia vedomosti a skisenosti a konania). Stred, cnostné konanie mé byt dobré pre
vSetkych (Aristoteles, 1937).

Jednou z najdolezitejSich uloh je hladanie stredu. Praktickd mudrost’ (rozvaznost’)
vzdy smeruje k urcitému ciel'u, priCom dokéze rozozndvat’, ¢o je dobré, Co zlé, ako pre
Cloveka samého, tak aj pre ostatnych a zaroven vybera z cielov ten najlepsi. ,,Rozvazny
¢lovék prosté jest ten, kdo ve shodé¢ s usuzovanim smetuje jako k cili k tomu, co z véci,
které maji byti vykonany, jest pro ¢lovéka nejlepsi* (Aristoteles, 1937, s. 136, zI 1141Db).
Doélezitym aspektom je dostatok praktickych skiisenosti, ¢im sa potvrdzuje dolezitost’
praxe. K dosiahnutiu praktickej mudrosti je potrebné mat’ vedomosti a znalost’ praxe.
Rozumnost’ ¢loveka je, ked’ vie, €o je dobré nielen pre neho, ale aj pre ostatnych. Mudrost’
je ,,vedenie* vo forme mat poznatky, ktoré ale treba vediet' spravne vyuzit/aplikovat.
Neexistuje len jedna mudrost’, je ich mnoho ako ¢innosti. Kazdy ¢lovek ovlada int oblast’
mudrosti. Mudrost’ je vedenim a porozumenim veci, ktoré su dolezité pre zivot. ,,Déle, aby
Clovek splnil sviyj tkol, potiebuje rozumnosti a mravni cnosti; cnost ptsobi, ze ¢loveék voli
spravny cil, rozumnost pak pulsobi, Ze voli spravné prostfedky, které k nému vedou*
(Aristoteles, 1937, s. 143, zI. 1144). Clovek k svojmu konaniu potrebuje mudrost,
rozumnost’ a cnost. Cnost’ pomaha volit’ spravny ciel’ a rozumnost’ poméha vybrat’ spravne
prostriedky. Mudrost’ bez praktickych sktsenosti nie je uzitocna. Preto Aristoteles (1937)
pouziva pojem praktickej mudrosti, to je rozumnosti, ktord prameni zo skisenosti. Ako
priklad sa uvadza, ze ak niekto vie, ze chudé médso je l'ahSie na zaludok, nie je nijako
uzitoéné, ak nema prakticka skusenost’, z ktorého zvierata pochadza chudé méso a naozaj
odl'ah¢i travenie. Prax je dolezita, aby €lovek vedel konat’. Aby sa ¢lovek stal moralnejSim,
nestaci len rozpravat’, alebo na¢uvat’ o moralke, dolezité je konat’ moralne, ,,...kdezto bez
toho konani se jist¢ nikdo nestane cnostnym. Ale mnozstvi toho necini a uchylujic se k
fecem, mysli, Ze filosofuje a tak, Ze se stane ctnostnym; pocina si podobn¢ jako nemocni,
ktefi sice peclivé vyslechnou Iékate, ale neCini nic ztoho, co jim I¢kat piikaze*
(Aristoteles, 1937, s. 32, zI1 1106b) (Aristoteles, 1937). Citatom poukazujeme na dolezitost’
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praktického konania vo forme ¢inu, pri¢om jednou z moznych foriem rozvoja moralneho
konania je pomocou pripadovych S§tadii. Poukazujeme na Aristotelovu etiku cnosti
aby si l'udia uvedomovali dosledky svojho konania a zaroven sa snazili praktizovat
konanie, ktoré by sme mohli nazyvat’ dobrym, prospesnym alebo cnostnym. Nie vSetky
situdcie méze ¢lovek prezit’, preto povazujeme za dolezité ich hypoteticky riesit’ napriklad
cez pripadové Studie.

Metodika pripadovosti

Pripadové Stadie sme vybrali ako jednu z metdd kvalitativneho vyskumu, ktoré
zérovenl mozno vyuzit’ ako nastroj na zlepSovanie moralnej citlivosti a podporit’ tak etické
konanie. InSpirdcia Aristotelom nam poukazuje na potrebu praktickej mudrosti pri
kreovani vSeobecného dobra alebo budovani dobrého (kvalitného) zivota. Z vysSie
spomenutého vyplyva potreba vedomosti, rozumnosti, cnosti a praxe, aby sa mohlo
dosahovat’ dobro. Nestaci len vediet’ €o je etika, treba vediet” ako etiku aplikovat’ a zaroveil
ziskat’ aj prax, rozSirovat’ svoje skusenosti a vediet’, ktoré prostriedky su akceptovatelné.
Pripadové Studie mézu byt vyuzivané ako vyulovaci prostriedok (vedomosti), nacvik
urcitej situacie (prax) a hl'adanie spravnych rieSeni (rozumnost’ a cnost’).

Fobelova (2014) pise o potrebe dolezitého bodu pripadovej Studie, spravnej moralne;j
dileme, s ktorou sa nasledne pracuje. Dobrym zakladom je vyhladat’ paradigmaticky
pripad z praxe (pripad, ktory sa Casto opakuje v rozlicnych obmenach ale mé svoje
spolo¢né charakteristické znaky). Dolezitym motivom pripadovej Stadie je dobry pribeh,
detailne rozpracovany, identifikovani aktéri, ur¢ena moralna dilema, pretoZze az na zaklade
spravnych informacii mozno spravne vyrieSit' pripadovl Studiu. Nasledne je potrebné
rozvijat’ rozli¢n¢ alternativy rieSeni spolu s vyjadrenim ich moréalnych désledkov
a dopadov na vSetkych zainteresovanych. Idedlne je rozpracovat’ tri alternativy spolu so
spominanymi moralnymi dosledkami, pricom sa vyuZziju minimalne tri etické tedrie na
potvrdenie konania. Na zaver sa hl'ada najoptimélnejSie rieSenie. Optimalna alternativa by
mala byt vramci platnej legislativy, individudlnych prav a verejného zaujmu, dobrého
Zivota a mala by byt prijatel'na pre vSetkych zainteresovanych v danej situécii.

Metoda pripadovych §tadii ma vel’ké mnoZstvo variacii realizacie. Pripadovost
je mozné vyuzit ako metodu kvalitativneho vyskumu vo forme hl'adania paradigmatickych
pripadov, na zaklade ktorych mozno poukazat' na rozlicné spOsoby rieSenia situdcie
a zéroveil mozno vypracovat' aj optimalne, najvhodnejSie rieSenie, ktoré bude najmene;j
Skodlivé a prinosné pre vSetky zcastnené strany. Pripadové Studie mozu sluzit' aj ako
modelové situacie, ukazovat’ najbeznejsie formy praxe problémov a ich vzorové rieSenia.
Prikladom praktického vyuzitia pripadovych Studii zaloZenych na paradigmatickych
pripadoch z praxe mdze byt eticky online tréning v sekcii akademickej etiky UMBL.
,Uginnym nastrojom premostenia medzi etikou a praxou sa stavaju pribehy, konkrétne
pripady adilemy z moralnej praxe, ale aj rieSenie tychto dilem, moralne vzory
a zdovodnené sposoby konania v konkrétnom moralnom kontexte (podobnych situaciach)*
(Fobel, 2011, s. 10). Na jednotlivych pripadovych studiach je mozné trénovat aj nové
kompetencie ako zvladat’ urcité Specifické situdcie. M6ze sa jednat’ o interaktivnu metodu,
kedy uchadza¢ po prestudovani teoérie a opise konkrétneho pripadu vybera z moznosti,
ktoré konanie by bolo najvhodnejSie. Takto moze prejst celym suborom pripadov
a nakoniec sa vyhodnoti jeho ,,mordlne rozhodovanie“, pripadne mu budid navrhnuté
optimalnejsie rieSenia, ktoré su v sulade s hodnotami danej organizacie alebo spolo¢nosti.

Pozri viac https://www.umb.sk/univerzita/univerzita/o-univerzite/akademicka-etika-umb/trening.html
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Moze sa jednat’ aj o skupinovl aktivitu, kedy vSetci spolo¢ne rieSia dilemu pripadovej
stadie. Studenti si precvitia viac druhov kompetencii, ako je komunikacia, aktivne
pocuvanie a empatia. Po¢uvanim nazorov druhych l'udi si uvedomia rozmanitost’ nazorov
a uvedomia si potrebu tolerantnosti a otvorenosti. Riesenim pripadovych studii sa zaroven
podporuje rozvoj moralnej citlivosti. ,,Pripadové Stadie a narativne pristupy st ucinnym
nastrojom pre porozumenie moralnych problémov, ich ilustraciu a sugestivnymi
prostriedkami sprostredkovania etiky v aspekte praxe. V tejto podobe je lepSie etika
vnimana 'ud'mi z praxe, ale aj Studentmi“(Fobelova, 2011, s. 53). ,,Ucenie totiz uz nie je
len odovzdavanim poznatkov urc¢itého odboru, ktoré v podstate existuju uz pred vlastnym
procesom ucenia, ale malo by zahriiovat’ kreativitu, aktivnu tvorbu, pestovanie zru¢nosti*
(Fobelova, 2011, s.51). ,,Pripadové stadie sa stavaju dblezitym moralnym médiom, ktoré
moézu sprostredkovat’ ocCakdvané moralne predstavy buducnosti, pripadne umoziuju
vyzdvihovat pozitivne moralne vzory spravania. Preto sa okrem tedrie moralky tieto
vzdelavacie postupy stavaji nasim dolezitym didaktickym nastrojom aplikovanej etiky
ajej priblizovania k praxi. Doraz sa kladie na kreativne dispozicie, schopnost
vypozorovania paradigmatickych pripadov z praxe ako aj na eticku citlivost™ (Fobel, 2014,
s. 13). Pripadovost’ je dobré vyuzit' ako inovativnu metddu nielen pri vyucbe, ale aj pri
rozlicnych formach neformalneho vzdeldvania. Pripadovost vyuziva viacero metdd
a vnemov, ktoré pomdhaju k lepSiemu zapamaétaniu pripadu a rieSenia. Participant si musi
danu situdciu predstavit, viacsinou je postaveny do role ¢loveka s urcitou dilemou, ¢im sa
podporuje aj empatia, kritické usudzovanie a predstavivost'.

Moznost’ vyuzivat’ metodu pripadovosti ako didaktickli formu ndm potvrdzuja aj
nasledujtci autori v diele Psycholodgia, v ktorom je uvedené, ze ,,Predstavy vystupuji ako
nevyhnutnd stranka umeleckej, konStruk¢nej, vedeckej, literarnej a vobec tvorivej ¢innosti‘
(Boro§, Ondriskova, Ziv&icova, 1999, s. 105), pric¢om dalej definuju predstavy ako citovo-
nazorné¢ obrazy reality. ,Predstavy mozu vyvolavat rozne citové zazitky spojené
S objektmi, ktoré zobrazuju‘“ (Boros, Ondriskova, Ziv&icova, 1999, s. 106-107). Clovek si
mdze vytvorit’ vo vedomi predstavy javov a predmetov, ktoré predtym nevnimal a nasledne
S nimi moZe pracovat’. Imaginativne procesy su doleZitou sucastou poznavacieho procesu.
Mozu byt zdrojom nielen prijemnych, ale aj neprijemnych pocitov (Boros, Ondriskova,
Zivéicova, 1999, s. 110). Vyuzivanie prace s dilemami ako predstavami potvrdzuje aj
autorka Roviianova (2013), a pontka metodu rieSenia moréalnych dilem, ktoré sa Casto
vyuzivaju aj pri rozvoji moralneho vedomia Ziakov, pretoZe je zapajanych viacero
kognitivnych funkcii. Metoda je efektivna, ,lebo ich rieSenie vyzaduje logické analyzy,
premyslanie v suvislostiach, kritické a hodnotiace myslenie i tvorivost’ (vysSie poznavacie
funkcie)* (Roviianova, 2013, s. 20).

Pracou s predstavami, simaginaciou, je mozné ovplyvilovat emocionalnu
a kognitivnu stranku ¢loveka, ako je vysSie spomenuté, a tym je mozné rozvijat’ pozndvaci
proces, rozSirovat vedomosti vytvorenim ,,umelych podmienok®. Z daného ddévodu je
mozné ,umelou” predstavou rozvijat nové vedomosti, umoznit pracovat aktérovi
s netypickou situaciou, nutnostou sa rozhodnut’ atym trénovat’ a zvySovat moralnu
citlivost. Prave pripadové Studie s ich detailnym opisom situdcie je mozné vyuzivat’ ako
narativnu metddu rozvoja I'udského potencidlu. Moézu byt pouzité ako vzorova situacia,
modzu sluzit' ako tréningovd metdda rozvoja moralnej citlivosti. Potreba zvySovania
moralnej citlivosti narastd, pricom humanitné vedy st v krize, ¢im si musia obhajovat’
svoju poziciu a prinos pre spolo¢nost, paradoxne, ked prave humanitné vedy vedia
najlepSie podporovat’ ziadanu l'udskost’ a citlivost, pretoze su orientované na cloveka.
Danej problematike sa budeme venovat’ v nasledujicej Casti prispevku.
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Prinos humanitnych vied pre sii¢asnost’ a budicnost’

Autorka M. C. Nussbaum vo svojej knihe Ne pro zisk, pro¢ demokracie potiebuje
humanitny védy (2017) poukazuje na ddlezitost’ humanitného vzdelania a upozorituje na
problém odmietania humanitnych vied, ktoré nie st ekonomicky preukazatelné ako
prospesné, ¢o ma negativne dosledky. ,,Humanitni védy a umeéni jsou témét v kazdé
svétové zemi redukovany, ato jak na zakladnim a stfednim stupni, tak na rGznych
vysokych skolach a univerzitach® (Nussbaum, 2017, s.30). Stcasnost’ sa orientuje hlavne
na kratkodoby zisk, vykon. Zabida sa na vychovu vSestranne rozvinutych obcanov
S empatiou, samostatnym a kritickym myslenim. Dané schopnosti st dolezité pre
budovanie a zachovanie demokracie. ,,Jmaginace, kreativita a pfisne kritické mysleni, také
ztraci pidu pod nohama, kdyz zemé radéji usiluji o kratkodoby zisk a podporuji proto
pouze uzitecné a uzce aplikované dovednosti, jez jsou vhodné k tomu, aby zisk piinasely*
(Nussbaum, 2017, s. 30). ,,Byrokratizace socidlniho zivota a strojovy charakter modernich
stati umrtvily moralni piedstavy lidi a dovedly je K tomu, ze se bez vycitek svédomi
smifuji se zlociny* (Nussbaum, 2017, s.105). ,,Vy$s§i vzdélani mize jednotlivelim
i spole¢nostem poskytnout hloubku a §iri vize, jiz pfitomnost, ktera nevyhnutelné trpi
kratkozrakosti, postfada. Lidé potiebuji smysl, porozuméni a zivotni perspektivu stejné
jako pracovni mista* (Nussbaum, 2017, s. 201) Z daného ddvodu je potrebné dbat’ na
aktivny hlas kazdého jednotlivca, ¢im sa v iom vyvolava pocit zodpovednosti. Je dolezité
rozvijat’ kriticka racionalitu, nezavislost myslenia a aj imaginaciu — predstavu o idealnom,
zelanom stave. Autorka poukazuje na dolezitost’ vSeobecného vzdelania (humanitného)
zdovodu reakcii na pluralizmus, strach anedoveru stcasnej verejnosti na aktudlne
problémy. Ako priklad uvadza autorka debatné krizky (mozZnost’ riesit’ pripadoveé Stadie),
kedy si Studenti museli pripravit’ argumenty na rozlicné témy, ktoré im boli pridelené. Aby
zvladli problematiku, museli sa predstavit’ v situéacii in¢ho ¢loveka, ¢im sa im otvoril novy
aspekt. ,,Obcané si nemohou vytvofit dobry vztah ke komplexnimu svétu kolem sebe
pouze faktickym védénim a logikou® (Nussbaum, 2017, s. 163). Autorka navrhuje
narativnu imaginaciu, ktoru popisuje ako schopnost’ predstavit’ si, aké by to bolo, kebyze
sa ocitneme v kozi druhého, vnimali jeho pribeh, city, priania, tuZby, ofakavania. Je
potrebné podporovat’ kriticka racionalitu, nezavislost’ myslenia a aj imaginaciu — predstavu
0 idedlnom a zelanom stave. Prave schopnosti, ktoré¢ spomina autorka - imaginaciu,
kreativitu a kritické myslenie by sa mali rozvijat' aj na vysokych $kolach v rozli¢nych
odboroch, pretoze jednotlivec, je nasledne schopny sam identifikovat’ dolezité hodnoty.
Dokaze mysliet’ koncepcne s ohladom na druhych, ale humanitné odbory a ich predmety,
ktoré by mohli byt ndpomocné a rozvijat’ dané schopnosti nie st podporované, navyse ich
Casto l'udia povazuju za neuZzito¢né (Nussbaum, 2017).

Autorka nam potvrdila predchadzajiice ndzory, Ze prave sucasnost’ si vyZaduje rozvoj
kritického a samostatného myslenia spolu s empatiou z dovodu, aby sa jedinec vedel vcitit’
do ,.koze druhého®, uvazovat' nad situdciou druhého a ndsledne konat’ aj s ohl'adom na
druhého. Okrem redlnych situacii sa da vytvorit umeld situacia prave vyuzitim metody
pripadovosti. V texte sme uz spomenuli Rortyho potrebu zohl'adiiovat’ potreby druhych
I'udi, Aristotelovu prakticki mudrost, kedy az na jej zaklade Clovek vyberda spravne
rieSenia v prospech spoloCenstva. Nasledne cez M. Nussbaum sme predstavili pojem
moralna imaginacia, kedy tiez Clovek zvazuje svoje konanie s aspektom vcitenia sa do
druhych a podporou demokracie a spoloénosti. Dal3i autor, ktory moze podporit’ doterajsie
stanoviska je A. Tondl (2014), ktory vnima ako priaznivy trend postupné rozSirovanie
hodnot a hodnotovych systémov na environment a celkovy rozvoj hodnotovej orientécie.
Autor poukazuje aj na mudrost’, ktora je dolezitym faktorom v zivote Cloveka, ktorti by
mal Clovek vediet’ aj spravne vyuzivat'. ,,Atribut moudry je proto jednoznac¢né kladnym
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hodnocenim urcitého Cloveéka, ktery je nejen subjektem znalosti, ale také bytosti schopnou
vhodné, ti¢elné a odpoveédné uplatiiovat’ znalosti...jehoz ¢innost pfinasi uzite¢né, prospésné
a prijatelné vysledky* (Tondl, 2014, s. 263).

Zaver

Metoda pripadovosti sa vyuziva na podporu empatie, tolerantnosti, mravné spravania
sa a aj na analyzu moralnych problémov. Ddélezitym procesom je okrem popisu problému
aj navrhovanie rieSeni a hl'adanie najoptimalnejSicho rieSenia. Fobel tvrdi, Ze vzrasta
»Zaujem o pripadovost’, nie vSak v jej najnegativnejsej forme, jednoduchého poukazovania
na neetické konanie, ale v pozitivnejSej forme, ktord napomadha riesit’ aktudlne morélne
problémy* (Fobel, 2011, s. 7-8). Autor d’alej poukazuje na ideové smery, ktoré poukazuji
na doblezitost’ naracie ako ddlezitého moralneho média. ,,Pripadovost’ je metdoda skiimania,
ktord sa dominantne zameriava skor na pripady ako na samotnu tedriu...ako uc¢inna metod
sa zacala vyuzivat pri etickom vzdeldvani ako aj v samotnej implementacii etiky* (Fobel,
2011, s. 7-8).

Podla Fobela (2011) existuje viacero modelov apostupov vyuzivanych
Vv pripadovosti, ako je poukazovanie na kauzistické pripady, porovnavanie pripadov, model
konfliktnych vyziev a d’alSie. Zameranie sa na pripadovost’ je prinosné pre teoriu —
poskytuje udaje, ale zaroven je mozné testovat’ prakticky aplikovatel'nost tedrie. Metédou
Vv aplikovanych etikéch je aj metdda koherentizmu. Etika koherentizmu je doposial’ slabsie
spracovand, pricom sa jednd o zlozitejSiu metddu. ,,Koherentizmus ako osobitd metdda
tvorby etickej tedrie stavia zjednoduSene na téze, Ze jedinym spravnym spdsobom
zdovodnenia moralneho postoja (tvrdenia) je skimanie ich vztahu s inymi tvrdeniami‘
(Fobel, Klimkova, Fobelova, 2017, s. 17). Koherentizmus odmieta etiku zalozeni na
univerzalnej platnosti etickej tedrie a odmieta aj partikularizmus, ktory zase odmieta
platnost’ univerzéalne platnej moralnej zasady, koherentizmus skima aktudlne platné tedrie
a pravidla a hl'ada najoptimalnejSie rieSenie, ktoré bude akceptovatelné. Autori odkazuju aj
na ,pozornost post-fundacionalnej koncepcii moralnej imaginacie a imaginativnej
sympatii umeni zakomponovat’ predstavu lepSieho Zivota a vcitenia sa do situacie inych*
(Fobel, Klimkova, Fobelova, 2017, s. 18). Tym sa doraz kladie na pripadové Stadie, na
neStandardnost’  situdcie, vplyv kontextu a situacie, ¢im sa poukazuje aj na
kontextualizmus. ,,Kontextualizmus prijima zakladni myslienku, ze moralne problémy sa
musia riesit’ a interpretovat’ na zaklade konkrétnych okolnosti. Doraz sa kladie na prislu§né
historické a kultarne tradicie (Fobel, 2002, s.86).

Dobry priklad pripadovej Stidie je mozné predstavit uZ na pomerne znamej
pripadovej $tudii, ktorou je dilema elektricky, t.j. trolley case (Trolley dilema, dostupné
online). Spominana pripadova Studia existuje v réznych podobach, pri¢om aktér moze byt
priamo vodi¢ elektricky alebo aj ndhodny okoloidlici s moZznost'ou zasiahnut’. InSpirdcia
mame od Sandela (dostupné online). Principom je ratiaca sa elektricka po trati so
zlyhanymi brzdami, ktord sa ruti na piatich robotnikov na trati. Trat' sa rozdvojuje, na
hlavnej kol'aji su piati robotnici, na druhej Casti slepej trate je jeden robotnik. MoZnost'ou
je prehodit’ vyhybku na vedl'ajsiu (slept) trat’ alebo nechat’ povodné smerovanie. Moznost’
upozornit’ robotnikov nie je, su d’aleko a maji ochranné prostriedky pre hlukom. Aktér ma
rozhodntt’ ako zasiahne. V druhej Casti stoji aktér na moste a vidi takmer ta istd situaciu.
Odlisnost’ je vtom, ze elektricka so zlyhanymi brzdami smeruje po trati na piatich
robotnikov, pricom jedinou zachranou je zhodit’ druht osobu z mosta, ktora mé dostato¢nt
vahu na zastavenie elektricky. Takto obetovanim jedného ¢loveka zachrani pat zivotov,
princip je rovnaky, ako v predchadzajicom pribehu, ale okolnosti su rozdielne (priamy
zéasah do deja). Stretnut’ sa je mozné aj s rozSirenou podobou, ktorti prezentoval M. Sandel
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na Ted. Ak je urCujucim motivom pocet zachranenych zZivotom, aktér sa ma predstavit’
Vv pozicii lekara na pohotovosti. M4 moznost’ oSetrovat’ a zachranit’ pét’ I'ahko zranenych
pacientov aumric jeden tazko zraneny. Druhou moznostou je venovat sa tazko
zranenému, ale zatial zomrie pit’ I'ahko zranenych. Ak rozhoduje pocet zachranenych
zivotov, tak Sandel pokracoval d’alej, kde povedal, Ze je pat pacientov, ktori zomieraji na
zlyhévanie rozliénych organov, a vedl’a je jeden uplne zdravy, ktory kebyZe je obetovany a
daruje orgéany, zachrani tych péat. Ako sa rozhodnut? Sandel na tychto prikladoch
poukazuje na jednoduché principy, ktoré st v rozlicnych pripadoch neuplatnitelné.
Takymto principom je mozné viest prednaSku o konzekvencionalistickych
a nekonzekvencionalistickych etickych tedriach, teda ¢i je dolezité dodrzat’ pravidla alebo
hlavnym zaujmom je vysledok. Pripadovost’ vystupuje nie len ako kvalitativna metoda
vyskumu, ale zaroven moéze byt aj didaktickym pristupom. Z aspektu prospesnosti pre prax
sme metddu pripadovosti rozhodli blizSie rozpracovat’ a predstavit’ SirSej verejnosti. Prave
takymto pripadom mozno trénovat’ moralnu citlivost’ I'udi. Prispevok sa venuje hlavne
predstaveniu pripadovych Studii, ktoré mézu mat rézne obmeny realizacie. Pripadové
Studie predstavuju popularnu metddu, ktord méze byt aplikovatel'na aj na laickl verejnost,
pretoze mdze byt podand zaujimavym spdsobom a zaroven nuti I'udi vzit sa do deja.
Namiesto prednasania tedrie o principoch, moézeme nechat l'udi pocas rieSenia
pripadovych studii, aby sami nasli principy, ktoré im poméhaji rozhodovat’ sa. Zaroven
Clankom sme poukazali na dolezitost hodnét a humanitného vzdelania v Zivote
spolo¢nosti, pretoze 'udské konanie ma byt vSeobecne prospesné. Ddlezitou podmienkou
je vtedy uvedomenie si potrieb aj druhych l'udi vo svojom okoli.

Prispevok bol spracovany v ramci projektu APVV-17-0400.
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MOTIVACIA MLADYCH LUDIi K DOBROVOELNICTVU

Marika Siekelova
Univerzita Mateja Bela Pedagogicka fakulta
Abstract

The main aim of this paper is to identify and analyse motivational factors which are
key for young volunteers deciding to volunteer for the first time as well as those deciding to
continue their volunteering activities. The specific question of motivation for volunteering
is often discussed in both domestic and foreign research. Like other common activities in
which people engage, volunteering is subject to various types of motivation. Research
efforts in the area of motivation for volunteering are aimed at identifying and
understanding the reasons why people decide to fulfil their needs through voluntary work.
By examining motivation, it is possible to better understand the typical structure of values
which bring people to the decision to engage in volunteering. In order to achieve the aim,
the qualitative research uses the method of semi-structured interviews, which were
conducted with active young volunteers. In total, the research sample consisted of 60
young people aged 15 to 30 and living in Slovakia. The results showed that there is a wide
range of motives which lead young people to engaging in volunteering. The volunteers’
individual motives can be classified as belonging to the category of altruistic, egoistic, or
normative motivation. From the results, it is not possible to clearly identify the
predominance of any given category of motives, as the results showed that these categories
overlap among young volunteers.

Keywords: Volunteering, Volunteer, Youth volunteering, Motivation
Uvod

Dobrovol'nictvo mozno povazovat za fenomén, ktory je v spolocnosti pritomny uz
tisice rokov. Uz v obdobi stredoveku dobrovolnicku pracu vyuzivala najmi cirkev
a charita, ktora prave prostrednictvom dobrovolnikov poskytovala pomoc tym, ktori to
najviac potrebovali. Postupne sa dobrovolnictvo ¢oraz viac organizovalo astavalo sa
sucastou mnohych oblasti. Dnes je dobrovolnictvo st¢astou nasej spolo¢nosti a mnoho
Pudi ho vnima ako ddleziti hodnotu vo svojom Zivote. Paleta dobrovolnickych ¢innosti
moze zahfnat' Siroké spektrum aktivit v najroznejSich oblastiach, ako napr. humanitna
pomoc, oblast’ zivotného prostredia, socialnych sluzieb, zdravotnictva, Sportu a podobne.
Dobrovolnicke ¢innosti maji mnoho prinosov ato tak pre jednotlivca ako aj pre
spolocnost.  Prostrednictvom  dobrovolnictva dochadza k podpore  obcianskej
angazovanosti, solidarity, vzajomnej subsidiarity, k nadobudaniu alebo rozvijaniu réznych
vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, k rozvoju pozitivnych vztahov a prispieva k celkovej
harmonii v spolo¢nosti. Do dobrovolnickych ¢innosti sa moze zapojit' ktokol'vek, bez
ohl'adu na rasu, pohlavie, vek. V radoch dobrovolnikoch tak nachidzame mladych l'udi,
Pudi v produktivnom veku a takisto seniorov. V odbornych zdrojoch moézeme najst
mnozstvo definicii vztahujicich sa k pojmu dobrovolnictvo, pricom ndjst’ rovnaki
a jednoznacnu definiciu daného pojmu nie je jednoduché. Jednotlivé definicie sa od seba
odliSuju. Dobrovolnictvo je formované jednotlivymi spolo¢nostami, ktoré maji int
historiu, politicky systém, kultaru a tiez ndbozenské tradicie. Z tohto dévodu modzeme
vidiet' rozdiely v definicidch dobrovolnictva vo svete. V jednotlivych definicidch
dobrovolnictva je mozné ndjst zhodu v niekolkych charakteristikach, ktoré mozno
povazovat’ za zakladné znaky dobrovolnictva. Prvy znak definuje dobrovolnictvo ako
¢innost’, ktora je vykonavana na zéklade slobodnej vole, ¢o znamend, Ze dobrovolnik alebo
dobrovol'nicka sa rozhodli angazovat’ v dobrovolnickych aktivitach na zéklade vlastného
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rozhodnutia a zaroveti bez naroku na finanéni odmenu. Dal$im znakom dobrovolnickych
¢innosti je, ze su realizované Vv prospech niekoho iného.

Autorky Brozmanovéa Gregorova, Matulayova, Mrackova, Vavrin¢ikova a Vlasicova
(2011, s.6) definujii dobrovolnictvo takto: ,,Dobrovolnictvo je neplatena aktivita alebo
praca vykonavana na zéklade slobodnej vole v prospech inych I'udi alebo spolo¢nosti ¢i
zivotného prostredia, mimo c¢lenov rodiny a domdacnosti dobrovolnika.” Autori ToSner
a Sozanska (2002) definuji dobrovolnictvo ako ¢innost’, ktord nemodze byt vnutend, resp.
nariadena, musi vychadzat’ z potrieb a motivacie dobrovolnikov, zamestnancov a vedenia
organizacie a musi reSpektovat’ potreby klientov ¢i charakter sluzieb, ktoré organizacia
poskytuje.

VSeobecna deklaracia o dobrovolnictve, ktora bola schvalena Medzinarodnou
asociaciou dobrovol'nickeho usilia IAVE — International Association for VVolunteer Effort
v roku 2009 uvadza, Ze dobrovolnictvo:

- vychadza zo slobodného rozhodnutia a vlastnej vnutornej motivacie dobrovolnika
alebo dobrovolnicky,

- podporuje aktivnu 0cast’ na spoloCenskom Zivote a zaroven prispieva K rozvoju
komunity,

- je realizované vo forme skupinovej aktivity, ktora je najCastejSie vykondvand v ramci
nejakej organizacie,

- prispieva ku skvalitneniu lepSieho zivota v spolocnosti,

-  ma prinos aj vekonomickej zlozke krajiny a mdze byt prinosom pri tvorbe
pracovnych miest a profesii.

Od roku 2011 je dobrovolnictvo na Slovensku upravené a zakotvené aj v legislative
ato vZakone ¢. 406/2011 Z. z. o dobrovolnictve a0zmene adoplneni niektorych
zékonov. Dany zakon definuje kto je to dobrovolnik, oblasti dobrovolnickych ¢innosti
avenuje sa definiciam pojmov, ako napr. vysielajica organizacia, prijimatel
dobrovol’nickej ¢innosti a pod. Zékon definuje dobrovolnictvo nepriamo cez vymedzenie
dobrovol'nika v §2 takto:

»dobrovolnik je fyzickd osoba, ktora na zaklade svojho slobodného rozhodnutia bez
naroku na odmenu vykondva pre inll osobu s jej sthlasom v jej prospech alebo vo verejny
prospech dobrovolnicku ¢innost’ zaloZenu na svojej schopnosti, zru¢nosti alebo vedomosti
a spiiia podmienky ustanovené tymto zakonom.*

Pre lepsie pochopenie dobrovolnictva je potrebné oboznamit' sa s jeho formami,
ktoré vdaka klasifikdcidm mnohych autorov sprehladiiuju celkové ponimanie
dobrovolnickych ¢innosti. Za zdkladné rozdelenie dobrovolnictva je mozné povazovat
rozliSenie dobrovolnictva na formalne dobrovolnictvo, ktoré mozeme oznacit’ tiez ako
organizované/manazované a neformalne (neorganizované/nemanazované) dobrovolnictvo.
Formalne dobrovolnictvo zahfiia tie aktivity, ktoré sa realizuji pod zastitou réznych
organizacii. Dvojica autorov ToSner a Sozanskd (2002) uvadzaju, ze dobrovolnictvo je
Casto profesiondlne organizované, priCom nestrati svoju spontdnnost. Je pravidelnym
a spolahlivym zdrojom pomoci pre organizicie, ktoré s dobrovolnikmi spolupracuji,
azaroven je zdrojom novych skusenosti, zazitkov a prilezitosti pre osobny rast
dobrovolnikov. Naopak neformélne dobrovolnicke aktivity st poskytované vo forme
priamej pomoci a to bez sprostredkovania dobrovol'nickej ¢innosti organizaciou.

Neformalne dobrovolnictvo je podla Manual on the Measurement of Volunteer
Work definované ako ,,spontanne a sporadické pomdhanie, ktoré sa odohrdva medzi
priateI'mi a susedmi, napriklad starostlivost’ o deti, alebo v pripade prirodnych ¢i ¢lovekom
sposobenych katastrof*“ (Brozmanova Gregorova, Matulayova, Mrackova, Vavrinéikova,
Vlasicova & Korony, 2012, s.19). Moézeme povedat, ze neformalne dobrovolnictvo
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zdruzuje T'udi takpovediac spontanne. LCudia st schopni vzajomne vnimat’ potreby inych
l'udi a na zéklade tychto potrieb st mnohi z nich schopni a ochotni poskytniat’ pomoc.

Medzi d’alSie formy dobrovolnictva mézeme zaradit’ tieto:

Vzijomna pomoc a svojpomoc: pod touto formou dobrovolnictva moézeme chépat’
napriklad organizacie, v ktorych l'udia realizuji dobrovolnicku Cinnost’ v zaujme realizacie
svojich osobnych ciel'ov. Casto ide o spol¢ovanie sa I'udi, ktorych spajaju rovnaké alebo
podobné problémy s ciel'om najst’ rieSenie a vzdjomne sa podporovat’.

Poskytovanie sluzieb inym: na tzemi Slovenska sa tato forma dobrovolnictva
realizuje najmi v mimovladdnych neziskovych organizacidch. Zasadny rozdiel medzi
svojpomocou a sluzbou inym tkvie v tom, ze pri sluzbe inym sa pomoc neposkytuje
¢lenovi skupiny. Pomoc je v tomto pripade smerovana ,.tretej strane®.

Participacia: v prostredi Slovenska sa participacia zacala viac zdoraznovat az
v poslednych rokoch, kedy sa viac podporuje zapédjanie sa obfanov do veci verejnych.
Participaciou chapeme spontanne prejavenie zaujmu obcanov. V kontexte dobrovolnictva
sa S participaciou najcastejSie stretdvame v tych krajindch, v ktorych dominuje silna
obc¢ianska angazovanost’.

Presadzovanie zadujmov a vedenie kampani: medzi aktivity vradmci tohto typu
dobrovolnictva zarad'ujeme napriklad tzv. aktivistov a ich snahy 0 zmenu legislativy, ktora
sa tyka ama dosah napr. na l'udi so zdravotnym postihnutim, 'udi s homosexualnou
orientaciou a podobne (Brozmanova Gregorova, Mar¢ek & Mrackova, 2009).

Dobrovolnictvo je mozné klasifikovat’ aj na zaklade dizky resp. ¢asu vykonavania
dobrovolnickych aktivit. Z tohto hladiska moézeme rozclenit dobrovolnictvo na
prilezitostné alebo jednorazové, pravidelné kratkodobé a pravidelné dlhodobé
dobrovol'nictvo. Pri zapajani sa do dobrovolnictva je dolezité mat’ na pamiti, Ze kazdy
clovek je jedinecny, s ¢im vo velkej miere stvisia aj jeho pracovné alebo Studijné
povinnosti, rodinné zaviazky a volno Casové aktivity. Prave Casové moznosti nasledne
ovplyviujt, ktor formu dobrovolnictva si zvoli konkrétny dobrovolnik/ dobrovolnicka.
Uvedené formy dobrovolnictva vSak nie su len vysledkom casovych moZnosti
konkrétnych dobrovolnikov, ale aj vysledkom potrieb tej ktorej organizacie. Existuji
organizacie, ktoré maju zavedené dlhodob¢ a pravidelné dobrovol'nicke programy, preto sa
sustredia najméd na typ dlhodobych dobrovolnikov. Mnohé organizicie svoju cinnost
orientuji najmi na organizaciu prilezitostnych podujati, aktivit, workshopov a pod., do
ktorych im dobre zapadaju najmé dobrovolnici prileZitostni alebo jednorazovi.

Spolocnou c¢rtou vsetkych dobrovolnikov je existencia mnoZzstva faktorov, ktoré ich
motivuju k angazovaniu sa v dobrovolnictve. Aby bola dobrovolnicka ¢innost’ prinosom
a obohatenim jednak pre dobrovolnikov, organizaciu arovnako pre prijimatelov
dobrovolnickych c¢innosti, je potrebné venovat ndleziti pozornost prave motivacii
jednotlivych dobrovolnikov a dobrovolni¢ok. Z tohto dovodu je potrebné porozumiet
motivdcii ako takej.

Pojem ,,motiv* pochadza z latininy zo slova ,motus®, ¢o v preklade znamena
pohyb. Zjednodusene teda mozno povedat’, Ze motivom chapeme faktor, ktory uvadza do
pohybu. Motiv je teda ¢okol'vek, ¢o vedie k aktivite.

Motiv patri medzi zdkladné pojmy dynamického vykladu ¢loveka. Pod pojmom
,motiv* chapeme spustaciu silu, ktord povzbudzuje psychickil tendenciu osobnosti
k urcitej aktivite. Motivom rozumieme tiez tendenciu, ktora smeruje k dosiahnutiu ur¢itého
ciela (Cakirpaloglu, 2012). Autorky Krav¢akova a Fuchsova (2004) uvadzaju, ze motivy,
ktoré ¢lovek ma4, predstavuju urcity stibor a to z dévodu, Ze ¢lovek si stanovi vzdy viacero
motivov. Neexistuje len jeden konkrétny motiv pre urcita ¢innost’.
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V kone¢nom doésledku je zrejmé, Ze I'udské motivy vytvaraji takmer vzdy zlozitu
siet’, v ktorej sa navzajom prepajaju a kombinuju. Je potrebné zdoraznit', ze motivy st vzdy
determinované a to nie len samotnym clovekom, ale aj prostredim, ktoré ho obklopuje
a vyznamnym spdsobom na neho vplyva.

Stadiom oblasti motivéacie a motivov je zloZity proces, ktory si vyzaduje komplexny
a systémovy pristup. Cudské motivy a motivaciu povazujeme za fenomén, ktory pri hlbSom
zamysleni sa fascinuje. Kazdy Clovek je prakticky neustale nositel'om urcitych pohnutok,
motivov a len mélokedy dosiahneme stav motivacného kl'udu.

V kontexte motivacie je potrebné spomenut’ Maslowovu hierarchiu motivov, podla
az po uspokojeni potrieb na nizsej urovni. Maslowova klasifikdcia motivov predstavuje
sustavu piatich urovni potrieb, ktoré su poskladané vo vertikalnom poradi. Dno motivacnej
Skaly tvoria fyziologické potreby, zatial' Co najvysSie postavené su aktualizaéné potreby
osobnosti. Maslowov motivacny systém je zlozeny z:

- Fyziologickych potrieb: potreba jedla, tekutin, kysliku, pohybu, spanku, odpocinku,
sexualneho uspokojenia, vyhnutiu sa bolesti a pod.

- Potrieb bezpecia: istoty, stalosti, spol'ahlivosti, poriadku, oslobodenia od strachu,
uzkosti a chaosu.

- Potreby spolupatri¢nosti: 1lasky, naklonnosti, zhody, potreby niekam patrit’.

- Potreby uznania: sebadovery, sebatcty, prestize.

- Potreby sebarealizacie: sebanaplnenia, potreba uskuto¢nit’ to, ¢im dand osoba
potencialne je (Cakirpaloglu, 2012).

Velka cast’ z uvedenej hierarchie motivov méze byt uspokojovana prostrednictvom
dobrovolnickych €innosti. Napriklad potrebu spolupatri¢nosti, ktora v sebe zahfia lasku,
naklonnost’, zhodu a potrebu niekam patrit, je moZné uspokojit dobrovolnictvom.
Dobrovolnictvo takisto pontika otvoreny priestor na vytvaranie vztahov, novych
kolektivov, rozvoj sebadovery, sebaucty, sebarealizacie a na najdenie svojho ,,ja“.

Koncept motivacie je mozné povazovat za vedecky konStrukt, ktorého cielom je
vysvetlit' dovody l'udského konania. Pre skiimanie motivéacie k dobrovolnictvu je mozné
definovat’ dva zakladné pristupy, a to psychologicky a sociologicky (Fri¢ & Pospisilova,
2010, Brozmanova Gregorova & Matulayova, 2013, Matulayova, Jurnickova & Dolezal,
2016).

Psychologické teérie vyjadruju existenciu rdéznych l'udskych psychickych potrieb,
ktoré mozu byt uspokojované ur€itym spravanim. V ramci psychologického pristupu je
predpoklad, ze Tudia su motivovani svojim presvedéenim, ze angaZovanie sa
v dobrovol'nickych ¢innostiach prispeje k uspokojeniu ich psychickych potrieb.

Sociologické tedrie dopliaju predchadzajiuce poznatkami o socialnej Struktire.
Sociologicka perspektiva zaoberajuca sa skumanim motivacie, hovori o kontexte
socidlnom a kultirnom, teda poukazuje na spolocenské dovody, kvoli ktorym sa l'udia
angazuju v dobrovolnictve. Je potrebné povedat, Ze v najnovSich tedridch motivacie
dochéadza ku kombinovaniu uvedenych tedrii. Ako priklad uvddzame konceptudlny model
Volunteer Process Model VPM, ktory rozpracovala dvojica autorov Synder & Omotom
(2002, 2007). Uvedeni autori dobrovolnictvo definuju ako proces trvajici v Case.
Volunteer Process Model analyzuje proces na viacerych urovniach:

- Individudlnej: ktord sa sustred'uje na psychické procesy, ktoré st jednak na strane
dobrovolnika a tieZ na strane prijimatel'a dobrovol'nickej sluzby.

- Interpersonalnej: tato sa zameriava na objasnenie dynamiky vztahu, ktory sa definuje
ako pomahajuci.
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- Organizacnej: venuje sa témam manazovania a udrziavania neplatenych pracovnych
sil, rovnako sa venuje témam, ktoré sa dotykaju pracovného vykonu, kompenzicie
a evalvacie.

- Spolocenskej: kladie doéraz na vzidjomné viazby medzi jednotlivcom a socidlnymi
Struktarami, na kolektivnu a kultGrnu dynamiku (Brozmanovd Gregorova &
Matulayova, 2013).

Motivaciu dobrovolnikov je potrebné rozliSovat aj v kontexte jednotlivych etap
vramci dobrovolnickej cinnosti. V tejto suvislosti napriklad autorky Brozmanova
Gregorova a Matulayova (2013) hovoria o etape pred zaliatkom vykonavania
dobrovolnictva. V tejto etape je moznd identifikacia motivaénych Cinitel'ov, ktoré ukazuju,
ktori l'udia sa zapoja do dobrovolnickych ¢innosti. V nasledovnej etape vlastnej
dobrovolnickej prace st uz objasfiované prave psychologické determinanty a aspekty
spravania medzi dobrovolnikmi a prijimatel'mi. Pozornost’ je tu orientovana tiez na
vzt'ahovu dynamiku. Poslednou etapou je etapa désledkov, ktord je orientovana najmi na
vplyv dobrovolnictva smerom na postoje, vedomosti a spravanie dobrovolnikov, ale tiez
prijimatel'ov.

Viaceri autori (Clary & Snyder, 1999, Macak 2011) definovali motiva¢né faktory,
ktor¢ mdézu  podnecovat  dobrovolnikov  a dobrovolnicky k angazovaniu sa
v dobrovolnictve. Medzi tieto faktory mozeme zaradit’ nasledovné:

- Hodnoty: ktorymi mdzeme chéapat’ intenzivne rodinné alebo osobné hodnoty, ktoré
¢loveka vedu k dobrovol'nictvu. Dobrovolnik vnima dobrovolnictvo ako stcast’ svojho
hodnotového ramca, je vnutorne presvedceny, ze konat’ dobro je spravne a potrebné.

- Kariéra: motivaciou k dobrovolnictvu st vtomto pripade zru€nosti, vedomosti,
skusenosti, rozvoj praxe a kontakty, ktoré mozu byt pre dobrovolnikov prinosné do
buducna.

- Osobny rast, sebarealizdcia: dobrovolnictvo ponuka priestor pre individualny
osobnostny rast, pre vlastnu aktivitu, uplatnenie svojich skiisenosti a schopnosti.

- Uznanie: formalne alebo neformalne uznanie prace dobrovolnikov, mdze byt tiez
silnym motivatorom k angaZovaniu sa v dobrovolnictve.

- Socialna funkcia, resp. socialne interakcie: v tomto kontexte mozno hovorit’ o rozvoji
kontaktov, novych priatel’stiev.

- Reaktivita: dobrovolnictvo je vtomto pripade vnimané ako potreba lieCit svoje
problémy z minulosti. Negativne aspekty z minulosti, moéZu cloveka motivovat
k aktivnemu angazovaniu sa v dobrovolnictve, ¢o dobrovol'nik vnima ako istii nahradu
(Macék, 2011).

Je zrejmé, ze motivy, ktoré vedi mladych dobrovolnikov a dobrovolnicky

k angazovaniu sa v oblasti dobrovolnictva, su rozne. Ked” hovorime o motivacii je

potrebné spomenut’ su¢asné zmeny v spolo¢nosti, ako napriklad modernizacia spoloc¢nosti,

globalizacia, demografické zmeny, zmeny vo vztahoch, technologicky pokrok a podobe.

Vsetky uvedené procesy sa podpisuji a odzrkadluji aj na zmene postojov ludi

k dobrovolnictvu, vysledkom ¢oho je, ze v oblasti dobrovolnictva mozno rozliSovat

tradicny a moderny vzorec dobrovolnictva. Oba vzorce dobrovolnictva sa nasledne

vyznauju typom motivacie, ktora je pre dany vzorec typickejSia. V tejto suvislosti

Vv nasledovnej Casti pribliZime diferencidciu troch zakladnych motivacii k dobrovolnictvu,

vychadzajuc z viacerych autorov (ToSner & Sozanskd, 2002, Fri¢ &Pospisilova, 2010):

Konvencna alebo normativna motivacia: motivacia k dobrovolnictvu méze mat
takyto charakter v pripade, ze sa Clovek stane dobrovolnikom z dovodu, ze ho k tomu
viedli moralne normy svojho okolia alebo neformalne pravidla, ktoré platia v tej ktorej
spolo¢nosti. Dobrovol'nici, u ktorych prevlada model normativnej motivacie sa vo svojom
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rozhodovani priklanaju k vlastnym nébozenskym presved¢eniam. Tento druh motivacie
takpovediac stavia na principoch krestanskej moralky.

Egoistickd motivacia: vramci tejto motivacie je pre dobrovolnika prvorady
prospech, ktory by mal z dobrovol'nickej ¢innosti, avSak za predpokladu, ze z jeho ¢innosti
bude profitovat’ aj prijimatel, resp. komunita. V tejto skupine dobrovolnikov prevlada
snaha ziskavat’ nové sklisenosti, zru¢nosti, kontakty a pod.

Altruisticka motivacia: zakladnym motivom tychto dobrovolnikov je to, aby z ich
¢innosti profitovali najmé ini l'udia, alebo komunity. Pod tento typ motivicie mdzeme
zaradit’ motivy, ako napr. laska k bliznemu, solidarita k chudobnym alebo menej $t'astnym.

Pri motivacii mladych T'udi k dobrovolnictvu povazujeme za potrebné uviest, ze
motivy jednotlivych dobrovol'nikov a dobrovolnicok nemusia byt vzdy nezistné. M6Zeme
sa stretnat’ s motivmi, ktoré nie su pre ostatnych jednoznacne prospesnymi. Z tohto dovodu
opat’ zdoraziiujeme potrebnost’ zamerania sa na motivaciu a to jednak potenciondlnych
a rovnako uz existujicich dobrovol'nikov a dobrovolnicok.

Témou motivacie k dobrovolnictvu sa zaoberaji viaceri domadci aj zahrani¢ni
odbornici, ktori jej venuji pozornost’ tak v teoretickej rovine, ako aj v rovine vyskumného
badania. Dani odbornici sa vo svojich vyskumoch zamerali na identifikdciu motivov, ktoré
viedli I'udi k angazovaniu sa v dobrovol'nictve. Ide napriklad o tieto vyskumy:

- vroku 2010 vyskum v Ceskej republike: Vzorce a hodnoty dobrovolnictvi (Fri¢ &
Pospisilova, 2010),

- v roku 2011 vyskum na Slovensku: Dobrovolnictvo na Slovensku — vyskumné
reflexie (Brozmanova Gregorova, Matulayova, Mrackové, Vavrin¢ikova, VlaSiCova &
Korény, 2012),vroku 2016 vyskum Motivace k dobrovolnictvi (Matulayova,
Jurnickovd & Dolezal, 2016), vroku 2017 vyskum na Slovensku: Vychova
a vzdelavanie deti a mladeze k dobrovolnictvu (Brozmanova Gregorova, Solcova &
Siekelova, 2018), v roku 2018 vyskum v Rakusku: Characteristics and motivations of
volunteers providin one-to-one support for people with mental illness (Klug, Toner,
Fabisch & Priebe, 2018).

Na zéklade vysledkov z vysSie uvedenych vyskumov mozno konstatovat, Ze motivy
dobrovolnikov vytvéaraju takmer vzdy splet motivov a dochddza k tzv. mixu viacerych
kategorii motivacie. Vo vyskumnych zisteniach je tak mozné identifikovat’ motivy, ktoré
spadaji  do kategorie altruistickej, egoistickej] arovnako normativne; motivacie.
V kone¢nom désledku mozno povedat, Ze medzi dobrovolnikmi a dobrovolnickami sa
neobjavujl vyrazné rozdiely v motivacii a to naprie¢ uvedenymi krajinami.

Cielom prispevku je poukazat’ na naSe vyskumné zistenia tykajuce sa motivacie
mladych T'udi k dobrovolnictvu, konkrétne na rézne motivacné faktory, ktoré su pre
dobrovolnikov a dobrovolnicky podnetom, pre ktory sa rozhodli zapojitt do
dobrovolnictva a pokracovat’ v dobrovolnictve. Ciel'om vyskumu zaroven bolo analyzovat
motivaciu mladych dobrovolnikov/¢ok v kontexte novych trendov v dobrovolnictve.

Metodologia

Vyskum bol zalozeny na kvalitativnej metodologii. Predmetom vyskumu bola
motivacia mladych l'udi k dobrovolnictvu. Cielom vyskumu bolo zistit, akd je motivacia
mladych l'udi k dobrovolnictvu, resp. priblizenie a ozrejmenie motiva¢nych faktorov, ktoré
st pre mladych dobrovolnikov/¢ky vyznamné pri angazovani sa v dobrovolnictve.
Vyskum sa zameral na zistovanie prvotnej motivacie — motivacie pred zacatim
dobrovol'nickej ¢innosti a nasledne na motivaciu v etape vlastnej dobrovol'nickej prace.
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Objektom vyskumu boli mladi I'udia vo veku od 15 do 30 rokov, pochadzajtci
Z Banskobystrického, Nitrianskeho a Bratislavského regionu, ktori sa v poslednych 12
mesiacoch zapojili do vykonavania dobrovolnickych aktivit na Slovensku. Vyskumnu
vzorku tvorilo celkovo 60 mladych l'udi, z toho 40 zien (66,67%) a 20 muzov (33,33%).
Z hladiska lokality byvania pochadzalo 44 respondentov z mesta al6 z vidieka.
Z hladiska vzdelania tvorili najvaésiu skupinu vysokoskolsky vzdelani mladi l'udia, a to
v poéte 38, stredogkolské vzdelanie uviedlo 14 a zakladné vzdelanie 8 respondentov. Co sa
tyka socioekonomickej pozicie najpocetnejsiu skupinu tvorili vysokoskolaci v pocte 21,
nasledovala skupina pracujucich (17), Studentov strednych $kol (13), nezamestnani (8)
a jedna respondentka na materskej dovolenke.

Pre zistovanie motivacie bola pouzitd technika poloStruktirovaného rozhovoru.
Uvedena technika je pomerne flexibilnd, umoZiluje reakcie na nepredvidatelné alebo
zaujimavé fakty, ktoré mézu lepSie objasnit’ vyskumny problém. Zrealizované rozhovory
boli so suhlasom respondentov a respondentieck nahravané. Z rozhovorov boli nasledne
vyhotovené prepisy — doslovna transkripcia. Priemerna di’ka rozhovoru s jednym
participantom bola 45 minit. Doslovne prepisané rozhovory sme spracovali
prostrednictvom otvoreného kddovania. Na spracovanie rozhovorov bol vyuzity program
Microsoft Office Excel 2007, ktory umoZznil sprehladnenie ziskanych tdajov. Zadmerom
otvorené¢ho kodovania bolo v§imnut’ si relevantné kategorie/ kody a nésledne zo ziskanych
dat zhromazdit' konkrétne priklady (vyroky participantov) spadajice pod tieto kategorie.
V odpovediach od jednotlivych participantov/tiek tak bolo potrebné zamerat’ sa na
kategorizaciu pojmov, ¢o ndm umoznilo identifikovat’ kategorie, ktoré v naSom pripade
predstavovali skupiny motivov, ku ktorym boli priradené potvrdzujice vyroky ucastnikov
vyskumu.

Etické aspekty vyskumu boli zabezpecené dodrzanim minimalnych etickych zéasad
vyskumu, a to konkrétne: dobrovol'nou t¢ast’ou participantov a participantiek na vyskume,
Zrozumite'nym informovanim participantov o vyskume, pozadovanim informacii, ktoré
neboli v rozpore s etikou, stthlasom participantov s nahravanim rozhovorov a korektnym
spracovanim ziskanych dat.

Uvedena cast’ kvalitativneho vyskumu bola realizovana ako stcast vyskumu
,,Dobrovol'nictvo — cesta k rozvoju talentu a potencialu mladych T'udi“, ktory viedla doc.
PhDr. Brozmanové Gregorova, PhD.

Vysledky

Motivy, ktoré vedil mladych I'udi k angazovaniu sa v dobrovolnictve tvoria Siroku
paletu, jednak v ramci prvotnej motivacie a taktiez v ramci etapy vlastnej dobrovol'nickej
prace. Je dolezit¢ zdoraznit’, Ze motivacia k dobrovolnictvu bola takmer pri vsetkych
respondentoch/tkach tvorend nielen jednym, ale kombinéciou viacerych motivov. Celkovo
vSak moZno motivy jednotlivych dobrovolnikov roz¢lenit’ na motivy patriace do skupiny
altruistickej, normativnej a egoistickej motivacie.

Vysledky tykajuce sa prvotnej motivacie dobrovolnikov a dobrovol'nicok ukazali, ze
boli kl'uCové tzv. vnutorné motivy, ktoré vychadzali z ich potrieb, hodnét a taktiez
Zaujmov.

Do skupiny altruistickej motivacie mozno v rdmci prvotnej motivacie zaradit’ jeden
konkrétny motiv: tazba pomoct, co odzrkadluji nasledovné konkrétne vyroky
dobrovol'nikov a dobrovol'ni¢ok.

MBB10 ,Motivom pre zapojenie sa do dobrovolnictva bola
predovsetkym pomoc 'ud’om.*
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MBA4 »Mala som potrebu nieckomu pomahat’.*

MBB18 ,»Nechcem zit’ len pre seba, ale nejako pomahat’ a robit’ radost’ aj
inym.*

MNT7 ,,Chcela som pomdct’.*

K motivom odzrkadl'ujucim prvotni motivaciu mozno zaradit’ nasledovné motivy,
patriace do skupiny egoistickej motivacie: ziskanie novych zru¢nosti, vedomosti, ziskanie
praxe, skusenosti potrebnych do budicna, spoznanie novych l'udi, zmysluplné travenie
a vyuzivanie svojho voI'ného ¢asu, moznost’ zazit’ nieo nové.

MBB1 »-..ZIskam nové schopnosti, nové zruc¢nosti a celkovo sa nau¢im
nieco nove.*

MBB6 ,,Uvedomoval som si, ze mi to moze vel'a dat’, Ze sa z toho mdzem
vel'a naucit’.*

MNT13 »--.ale aj nové zrucnosti a vedomosti.*

MNT12 ,»T1ez som chcela popri skole pracovat’ v praxi.*

MBB10 »--.tieZ nadobudnutie vhodnych skusenosti pre moju budicu
prax.*

MBB13 ,»Mojim dévodom a motivaciou bolo spoznanie novych l'udi.

MNT4 ,Nadobudnutie novych kontaktov.*

MBAS ,»V zasade som sa snazila vyplnit’ svoj vol'ny ¢as nie¢im
zmysluplnym.*

MBB15 ,»Vyhodnotila som to ako dobr¢é travenie svojho vol'ného ¢asu.*

MBA12 ,»Na zaciatku som si spolu s jednou kamaratkou povedala, Ze by

13

bolo fajn vyskuSat’ nieco nové.
MBB15 »Mala som chut’ zazit’ nie¢o nové, ¢o by malo zmysel.*

Vo vysledkoch tykajacich sa prvotnej motivacie dobrovol'nikov a dobrovolni¢ok sa
nevyskytli motivy patriace do skupiny normativnej motivacie.

Vysledky tykajuce sa etapy vlastnej dobrovolnickej prace naopak priniesli aj d’alSie
motivy, ktoré sa vramci prvotnej motivacie nevyskytovali. Rovnako ako
Vv predchadzajicej Casti, sme motivy roz¢lenili a priradili Kk altruistickej, normativne;j
a egoistickej motivacii.

V kategérii  altruistickej motivacie sa  objavil motiv: snaha pomdct
niekomu/niecomu.

MBB11 ,,P0 par rokoch ako dobrovol'nictvo vykondvam sa motivaciou
stala uz skuto¢ne pomoc niekomu inému.*

MBB12 ,»Vnimam moju ¢innost’ ako pomoc pre inych l'udi, a to ma tiez
motivuje, Ze ta praca ma zmysel.*
Motivaciou jednotlivych dobrovolnikov/¢ok nebola len snaha pomdct inému
¢loveku, komunite, danej cielovej skupine, ale aj zivotnému prostrediu, svetu.

MBA14 ,»Myslim si, Ze ¢lovek by mal poméhat’ okoliu, pride mi to ako
nieco prirodzené. Osobne podporujem financ¢ne viacero aktivit,
a pokial je Cas tak aj osobne, ¢o mam radSej.*

MBA17 ,Chcela som aj nieCo robit’, nejako pomdct’, zlepsit’ svet...
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V kategorii egoistickej motivacie boli identifikované tieto motivy: ziskanie novych
schopnosti, zruénosti, skusenosti alebo vedomosti, dobry pocit, ziskanie novych kontaktov,
aktivne a zmysluplné vyuzitie svojho voI'ného Casu, ocenenie, spitna vizba, zvedavost.

MBB4 ,lde najmi o to, Ze chcem neustale pracovat’ na zlepSovani
mojich schopnosti.*

MBB5 ,.Ziskavam nové skusenosti, u¢im sa nové veci, nau¢im sa ako sa
daju veci robit’ inak.*

MBB5 ,»Ako som uz spominal motivaciou je nad’alej hlavne dobry
pocit...*

MBB16 »-..5amozrejme, ze d’al§im dévodom by som uviedla dobry pocit,
ktory sa dostavi...*

MBB5 »--.Spoznavam novych l'udi.*

MBAS ,» Vytvaranie novych priatel'stiev.*

MBB10 ,»K dobrovol'nictvu ma momentalne motivuje najmé zmysluplné

vyuzite svojho vol'ného Casu, ktory ked’ je vyplneny
dobrovolnictvom skutocne ho povazujem za zmysluplny.*

MBB12 »Mam rada aktivne vyplneny vol'ny ¢as a stdle musim nieco
robit’.*

MBA19 »Motivuje ma, ked’ vidim vysledky svojej prace a najmi
pochvala, ocenenie, spitna viazba, ktora mi hovori v ¢om som
dobra...

MBA12 ,...nnala ma teda zvedavost’ po novej skusenosti.*

MBB5 ,»Prvotnym dovodom bola urcite aj zvedavost’.*

Vo vysledkoch sa ukéazalo, Ze v etape vlastnej dobrovolnickej prace pribudli
V porovnani s prvotnou motivaciou motivy, ktoré spadaju do kategérie normativnej
motivécie. Ide napriklad o motiv ob¢ianskej povinnosti.

MBB9 ,K dobrovolnictvu ma momentalne motivuje to, Ze to ma vyznam
a zmysel pre inych l'udi. Vnimam, Ze s tym, Ze pracujem s detmi
som silnym prikladom pre inych. Citim istd obciansku
zodpovednost’.*

MNT1 ,»-..tieZ pochadzam zo sidliska a viem s akymi nastrahami
a nebezpecenstvami sa tam musia decka denne potykat’. Preto som sa
rozhodol venovat’ im.*

MBB3 ,»Ak to nespravim ja, nevidim aktudlne nikoho kto by to urobil.*

Diskusia

Na zéklade vysledkov vyskumu mozno konStatovat’, Ze pre dobrovolnikov/Cky su
v etape vlastnej dobrovolnickej prace typické tak motivy patriace do kategorie
altruistickej, egoistickej ako aj normativnej motivacie. Pri prvotnej motivacii
k dobrovolnictvu sme identifikovali len motivy patriace pod altruistickii a egoisticku
motivaciu. V rdmci altruistickej motivacie dominoval motiv pomdct’ inému. Uvedeny
motiv bol pre dobrovol'nikov vel'mi dolezitym faktorom, jednak pri prvotnej motivacii ale
rovnako V etape vlastnej dobrovolnickej prace, ¢o poukazuje na ich skutoény zaujem
o inych l'udi, resp. o okoliti prirodu, svet. Ked sa pozrieme na vysledky vyskumu
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realizovaného na Slovensku v roku 2017 (Brozmanovéa Gregorova, Solcova & Siekelova,
2018) je mozné identifikovat’ zhodu s naSimi vyskumnymi zisteniami. V oboch vyskumoch
mozno poukdzat' na zastipenie altruistickej motivacie, ¢o znamena, ze dobrovolnikov
motivuje zaujem realizovat’ sa v prospech niekoho iného a poskytovat pomoc inym
l'udom. Vo vyskume zroku 2017 dosiahol najvysSie priemerné hodnotenie v ramci
altruistickej motivacie vyrok: ,,Zapdjam sa do neplatenych aktivit a pomoci inym, pretoze
citim, Ze je dodlezit¢ pomahat druhym.*“ S vyrokom suhlasilo 44,6 % a absolutny suhlas
vyjadrilo 35,1% dobrovolnikov a dobrovolnicok. Pre mnohych dobrovolnikov/cky je
vramci vykonavania dobrovolnictva ato pri prvotnej motivacii arovnako pre
pokra¢ovanie v dobrovolnictve, dolezité prepojenie ,,davania“ a ,,prijimania“. Ide o tzv.
recipro¢nll motivaciu a prepojenie vykonu dobrovolnictva s vlastnym prospechom. Motivy
tychto dobrovol'nikov sa vyznacovali snahou ziskat nové schopnosti, zru¢nosti, skisenosti,
efektivne a zmysluplne vyuzivat’ svoj volny ¢as. Dobrovolnictvo mnoho mladych ludi
taktiez vnima ako moznost, rozvijat’ svoje socialne siete, ziskavat’ novych priatel'ov alebo
rozsirovat’ kontakty, ktoré by mohli byt uzitocné aj v buducnosti. Aj v tomto pripade
mozno poukazat’' na zhodu s vyskumnymi zisteniami z roku 2017 (Brozmanova Gregorova,
Solcova & Siekelova, 2018), v ktorych sa takisto ukéazalo, Ze dobrovolnictvo predstavuje
pre dobrovolnikov moznost' ziskavat nové skusenosti, schopnosti, nadvdzovat nové
priatel'stva a kontakty, uplatiiovat’ svoje schopnosti a venovat’ sa zaujimavym ¢innostiam
vo vol'nom case. Uvedené potvrdzuju tieto vyroky: ,,Zapajam sa do neplatenych aktivit
a pomoci inym, pretoZze mi to umoznuje ziskat nové skusenosti, schopnosti a ucit' sa
prostrednictvom priamej skusenosti.“ S vyrokom suhlasilo 42,2% a absolutne suhlasilo
36,8%. ,,Zapajam sa do neplatenych aktivit a pomoci inym, pretoZze mi to umoZiuje
vytvarat si nové priatel'stvd a kontakty, ktoré by pre mna mohli byt v budicnosti
uzito¢né.* Suhlasilo 40,9%, absolutne suhlasilo 32,6%. ,,Zapajam sa do neplatenych aktivit
apomoci inym, pretoze sa takto mdéZzem venovat zaujimavym cinnostiam vo svojom
vol'nom case.“ S vyrokom sthlasilo 42,8%, absolutne suhlasilo 28,5% dobrovolnikov a
dobrovol'ni¢ok. V etape vlastnej dobrovol'nickej prace sa na rozdiel od prvotnej motivacie
vyskytovali motivy spadajice do normativnej motivacie. Vyroky jednotlivych
dobrovol'nikov v ramci normativnej motivacie potvrdili tedriu, v ktorej, ako sme uviedli
vys§ie si motivy, ktoré zahfnaju tzv. motiv obcianskej povinnosti. V porovnani so
zisteniami z roku 2017 (Brozmanova Gregorova, Solcova & Siekelova, 2018) mozno
konStatovat, Ze normativha motivacia sa aj vtomto pripade ukézala ako najmenej
vyznamny motivacny faktor. S vyrokmi, ktoré indikovali zastipenie normativnej motivacie
stihlasilo najviac 20,1% dobrovol'nikov a dobrovolnic¢ok. Z vysledkov mozno konstatovat’,
ze altruistické a egoistické motivy maji vyraznejSie zastipenie a si pre dobrovolnikov
a dobrovol'nicky vyznamnejSie ako motivy v ramci normativnej motivacie.

V zévere mozno zhrnut, ze zo ziskanych vysledkov je mozné identifikovat’ aj nové
trendy, ktoré prenikaji do oblasti dobrovol'nictva mladych l'udi. Mozno poukazat’ na trend
vzostupu tzv. znalostnych dobrovolnikov/Cok. Tento trend hovori o tom, Ze dobrovolnici
sa stale viac zamysl'aji aj nad tym, ¢o im prinesie ich angaZovanie sa v dobrovolnictve, o
sa nasledne odréza v tom, Ze sa viac zameriavaju na volbu takych aktivit, ktoré budu
smerovat’ k naplneniu tychto ocakévani. Z vysledkov mozno identifikovat' aj suvisiaci
trend tzv. sebeckého dobrovolnictva, ktory poukazuje na to, Ze dobrovolnici viac myslia
na to, aké prinosy bude mat’, resp. ma dobrovolnicka ¢innost' pre nich samotnych.
Povazujeme za potrebné zdoraznit, ze napriek ndzvu ,,sebecké dobrovolnictvo* nejde
0 sebeckost’ dobrovolnikov, ako by sa mohlo na prvy pohlad zdat, nakolko mladi
dobrovolnici nehladali vyhody len pre seba, ale zaroven aj pre prijimatelov
dobrovolnickej ¢innosti. Dalsi trend, ktory potvrdzuju ziskané vysledky je fakt, Ze
dobrovolnictvo mnoho mladych Tudi vnima ako vhodnGi cestu pre nadvédzovanie
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a rozsirovanie novych kontaktov a priatel’'stiev. Uvedené trendy vnimame ako trendy, ktoré
je mozné povazovat’ za typické pre mladych dobrovolnikov a dobrovolnicky. Je dolezité
povedat’, ze takmer vSetci dobrovolnici boli motivovani kombinéciou viacerych motivov,
¢o znamend prelinanie jednotlivych kategdrii motivéacie, ako aj prelinanie tradicného
a moderného vzorca dobrovolnictva.

V danej Casti povazujeme za potrebné upozornit' na mozné limity zrealizované¢ho
kvalitativneho vyskumu. Vysledky, ktoré sme v naSom vyskume ziskali nie je mozné
zovSeobecnit. Urcité limity je mozné identifikovat aj vramci pouzitej techniky
polostruktarovaného rozhovoru, a to konkrétne umelo vytvorené prostredie pre realizaciu
jednotlivych rozhovorov. Za obmedzenie danej techniky mozno oznacit’ aj fakt, ze niektori
respondenti uviedli, ze su schopni lepSie sa vyjadrovat pisomnou formou, ¢o mohlo
spdsobit’ absenciu niektorych informadcii, ktoré by tito respondenti uviedli napriklad za
vyuzitia inej techniky.

Na zaklade prestudovanej teorie zoblasti motivacie k dobrovolnictvu sa
stotoziiujeme s ndzormi nad’alej realizovat’ vyskumy, a zarovein odporti¢ame organizacidm/
koordinatorom dobrovol'nikov zamerat’ sa na zistovanie prvotnej motivacie a to este pred
zaradenim dobrovol'nikov do dobrovol'nickych ¢innosti. Tieto zistenia mozu byt nésledne
uzito¢né pre koordinatorov, pri vybere konkrétnych cinnosti pre dobrovolnikov alebo
mozu  dopomoct  odhalit  nefestné  motivy potencionalnych  dobrovolnikov
a dobrovol'nicok. Zistovanie motivacie v etape vlastnej dobrovolnickej prace povazujeme
takisto za dolezité, nakolko motivacia tychto dobrovolnikov sa moze od prvotnej
motivacie postupom c¢asu zmenit. Organizacie tak budu schopné lepSie prisposobit
dobrovolnicke ¢innosti samotnym dobrovolnikom tak, aby boli naplnené ocakavania
vSetkych zaucastnenych stran.
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ETICKO-HUMANISTICKE PREJAVY V ANDRAGOGICKOM
POSOBENI LEKTORA

Michaela Sktpa
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta
Abstract

Andragogy ethics is a new research field. In andragogy, there is a detailed
description of what learning processes should be, but there are only few research papers
dealing with what these processes really are and what properties they have in their
realization. From processual determinants (goals, didactic means, content, participants,
lecturers) we focus on the lecturer whom we consider to be one of the most important
subjects in the process of education. The paper presents the system of ethical-humanistic
expressions of lecturer in his andragogical work. The results give an overview on the state
of ethical-humanistic expressions of lecturers from the point of view of their self-evaluation
and evaluation of the participants in the adult education. Based on the research results, the
paper also provides recommendations for practice.

Keywords: andragogy ethics, lecturer in adult education, ethical competencies, ethical-
humanistic expressions of lecturer

Uvod

Boj za kraj$i a humannejsi svet sa vinie celymi l'udskymi dejinami. Takato uloha je
osobitne aktudlna v sucasnosti, ked’ sa zo Zivota I'udi akosi vytrdcaji mordlne a etické
hodnoty. Ak mé byt vzdelavanie dospelych nielen efektivne, ale aj spravodlivé, Cestné
a vykonavané s reSpektom k ucastnikom vzdelavania, tak je potrebné aby sa riadilo prave
principmi humanizmu, ¢i uz na Urovni medzindrodnej, narodnej, alebo na tUrovni
organizacie a jednotlivca. Z tohto pohl'adu povazujeme za najdolezitejsi subjekt samotného
lektora, ktory poOsobi priamo v priebehu, pri realizacii vzdelavacich procesov. Eticky
rozmer jeho andragogického pdsobenia by mal spoc¢ivat’ v prvom rade v jeho vztahu
k u¢iacim sa dospelym. Lektor by mal kuciacim sa pristupovat ako k moralne
rovnocennym bytostiam, prejavovat im reSpekt auctu adalSie prejavy eticko-
humanistického pdsobenia.

Takéto interdisciplindrne snaZenie (na rozhrani etiky a andragogiky) je sice v
suc¢asnom vedeckom prostredi deklarované ale ¢asto realizované nedostatocne, t.j. nevnima
sa ako format, ktory si vyzaduje tvoriva odvahu a uplatnenie aj netradi¢nych pristupov.
Preto vnimame takéto odborno-tematické zameranie ako snahu nadviazat’ aj v danej oblasti
na najnovsie trendy v su¢asnom vedeckom diskurze. NavysSe dané tematika ako aj vedecky
zamer koresponduje s usilim Europskej komisie 0novom poslani humanitnych
a spolocenskych vied, t.j. preferovat interdisciplinarne pristupy ako aj ich vyznam pri
formovani mékkych kompetencii.

Ako poznamendava J. Pricha (2014) zatial co vstupné determinanty su do urcitej
miery vyskumom pokryté, atak urcit€ poznatky ztoho su k dispozicii, procesudlne
determinanty skiimané nie su skoro vobec. Potreba tykajica sa realizovania vyskumu
tychto komponentov andragogického vzdeldvacieho procesu je nepochybne opravnena,
avSak takyto vyskum zostava vacsinou nezrealizovany. Aj podla J. Muzika (2004) je nutné
zamerat’ vyskum prave na tieto prvky. V zaciatkoch jej skimania povazujeme za dolezité
objasnit’ stav eticko-humanistickych prejavov v andragogickom podsobeni lektora, pretoze
najprv je potrebné vediet' aky v skutoCnosti redlny stav je a nasledne sa mozu na tychto
zisteniach odvijat’ d’alSie vyskumy. Na zaklade toho sme si zvolili deskriptivny vyskumny
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problém a formulovali ho nasledovne: Aky je stav eticko-humanistickych prejavov
v andragogickom posobeni lektora?

Systém eticko-humanistickych prejavov v andragogickom pésobeni lektora

V ramci analyzy etickych aspektov v praxi vzdelavania dospelych povazujeme za
vychodiskové predstavit’ systém eticko-humanistickych prejavov v andragogickom
posobeni lektora. V tomto systéme moézeme vidiet pomerne vel'ké zastupenie eticko-
humanistickych prejavov v desiatich dimenziach, pricom kazda z tychto dimenzii je vel'mi
dolezita asvoje miesto si nachadza v etickych kodexoch a etickych kompetencidch
lektorov vo vzdelavani dospelych. Kazda dimenzia je prepojena s etickymi kompetenciami
lektora d’alSieho vzdeldvania, ktoré uvadzaju vyznamné dokumenty napr. Narodna sustava
povolani (NSP) a Europska klasifikacia zrucnosti/kompetencii, kvalifikacii/povolani

(ESCO).

Pri vytvoreni systému eticko-humanistickych prejavov v andragogickom posobeni
lektora sme boli ingpirovani autorom S. Svecom (1997), ktory navrhol systém pre
pedagogické prostredie. Tento systém sme modifikovali z pdvodného pedagogického
prostredia na andragogické pdsobenie lektora vo vzdelavani dospelych. Systém je
vytvoreny na zaklade syntézy poznatkov viacerych zdrojov pozndvania a fixacie
presvedéenia. Ako poznamenava S. Svec (1997) predovietkym sii to: hodnotové orientacie
v prikladnych Styloch jeho ucitelov — humanistov; pojmovy prieskum a uststaviiujica
analyza prispevkov v tejto a pribuznej oblasti (r6zne publikacie); jeho vlastna vyskumna
spolupraca s jeho diplomantami; introspekcia a reflexie ojeho vlastnej praci ucitela
humanitného predmetu — pedagogiky ako antropologickej vedy o vychove. Systém zahtiia
zékladné postulaty a prostriedky humanizacie vychovy avzdeldvania ahlavné
charakteristiky koncepcie humanisticky orientovanej vyucby a Vv neposlednom rade tvori
premyslent a usporiadanu stavbu sliZiacu na kvantitativne ale aj kvalitativne skiimanie.
Systém po nasej modifikacii méa nasledovnu podobu (Pavlov-Skupa, 2018):

1. EMOCIONALIZACIA VZDELAVACIEHO PROCESU
1.1 expresivne sprostredkovanie vecného vyznamu uciva
1.2 prejavy osobnej sympatie ku kazdému udiacemu sa
1.3 umoznenie u¢iacim sa otvorene, citovo preZivat’ a komentovat’ u¢ebnu ¢innost’
1.4 vyuzivanie, hovorenie o osobnych skusenostiach
1.5 preukazovanie senzibility a empatie lektora

2. PRENASANIE LEKTOROVHO ENTUZIAZMU A VITALITY NA UCIACICH
SA
2.1 preukazovanie nadSenia pre pomoc uciacim sa,
2.2 preukazovanie uvedomenia si vlastnej filozofie vychovy,
2.3 prejavovanie vlastnej skromnosti, naznaky sebaistoty a sebadovery,

3. STIMULOVANIE CIECAVEDOMOSTI, SAMOSTATNOSTI A TVORIVOSTI
UCIACICH SA
3.1 akceptovanie vstupov uciaceho sa,
3.2 podporovanie spontannosti, sebakontroly a sebaregulacie, iniciativy,
3.3 problematizovanie ucebnych uloh ainé podnecovanie uuciacich sa
samostatnych alternativnych navrhoyv,
3.4 vyvolavanie konStruktivnej, neurazlivej polemiky medzi uciacimi sa,
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4. RESPEKTOVANIE JEDINECNOSTI UCIACICH SA

4.1 priebezné zistovanie individualnych u¢ebnych potencialov, potrieb, zaujmov
a aSpiracii uciacich sa;

4.2 pokusanie sa o kladenie primeranych poZiadaviek na uciacich sa,

4.3 zabezpeCovanie u uciacich sa uvedomenie si zmyslu ucenia sa,

4.4 utvaranie vzt'ahov spoluprace a partnerstva medzi lektorom a uciacimi sa,

4.5 preukazanie plného porozumenia ontogenetickych  Specifik  a pIlného
reSpektovania hodnoty osobnosti uciacich sa

5. PODPOROVANIE SEBADOVERY UCIACICH SA A POMOCI V ROZVOJ
POZITIVNEHO SEBAVEDOMIA
5.1 povzbudzovanie uciacich sa do dokoncenia tloh,
5.2 prejavenie viery v potencial uciacich sa,
5.3 umoznenie uciacim sa uplatnit’ vlastny sposob sebavyjadrenia a sebauplatnenia

6. TOLEROVANIE ODLISNYCH NAZOROV, POSTOJOV A KULTURNEHO
STYLU UCIACICH SA
6.1 zabezpeCovanie predpokladov na identifikovanie, porozumenie a uznavanie
nazorov iného,
6.2 pomahanie uciacim sa prekonavat’ v§etky formy predsudkov,
6.3 tolerovanie neurcitosti, dvojjazyc¢nosti a alternativnosti,
6.4 prejavovanie sa skor v roli diskutéra a radcu,
6.5 tolerovanie odliSnych nazorov a postojov uciacich sa

7. UPREDNOSTNOVANIE POZIT{VNEHO (SPATNO-VAZBOVEHO)
HODNOTENIA UCIACICH SA LEKTOROM
7.1 pozitivne komentovanie odpovede uciaceho sa,
7.2 vyzdvihovanie svojraznosti vykonov uciacich sa,
7.3 uplatiiovanie ucenia sa na chybach,
7.4 povzbudenie ufiacich sa pri prezivani nezdaru a netspechu

8. MORALNA SOCIALIZACIA A ROZVOJ KULTURNEHO SPRAVANIA
A PROSOCIALNEHO KONANIA UCIACICH SA
8.1 sprikladiiovanie vzoru,
8.2 rozvazne posudzovanie hodnot,
8.3 spolunaznacovanie rieSeni spolo¢enskych neduhov,
8.4 prostriedky prosocialneho rozvoja a moralnej socializacie uciacich sa

9. UTVARANIE PRIAZNIVEJ SOCIOEMOCNEJ KLIMY A STIMULATIVNEHO
EDUKACNEHO PROSTREDIA
9.1 navodenie slobody a autentickej komunikacie,
9.2 zabezpecovanie podmienok pracovnej pohody,
9.3 podporovanie skor kooperacie nez ducha konkurencie,
9.4 navodenie situacii a podmienok, ktoré robia u€enie zmysluplnym,
9.5 lektorova sebakontrola a sebaregulacia svojho interaktivneho spravania.

Poslednu desiatu dimenziu povodny autor S. Svec (1997) nechal otvorent ako d’alsie
mozné prejavy vyskytujuce sa vo vzdeldvacej Cinnosti lektora, pricom je mozné ich
doplnit. My sme tito dimenziu doplnili o d’alSie prejavy suvisiace s vel'mi dolezitymi
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aspektmi, ktoré dotvaraju eticky profil lektora, a na niektoré z nich poukazuju aj etické
kédexy. Dimenziu sme nazvali profesionalita lektora a zaradili sme do nej pét’ prejavov:

10. PROFESIONALITA LEKTORA

10.1 nekomentovanie profesionality svojich kolegov pred uciacimi sa,

10.2 nevyjadrovanie sa 0 problémoch a zmenach vyskytujucich sa v organizacii, ktoré
sa netykaju uciacich sa,

10.3 udrziavanie profesionalneho odstupu od uciacich sa, pokial’ si v pracovnom
vztahu (uciaci sa navstevuje kurz),

10.4 lektorova diskrétnost’ ohl'adne informacii, ktoré sa tykaju uciacich sa — ochrana
osobnych udajov,

10.5 respektovanie ochrany autorskych prav pri tvorbe vzdeldvacieho obsahu.

Metodologia

Hlavnym vyskumnym cielom bolo zhodnotit’ stav eticko-humanistickych prejavov
lektorov v ich andragogickom posobeni. Na zaklade stanoveného hlavného ciela sme si
stanovili nasledovné ¢iastkové ciele:

- Zhodnotit stav  eticko-humanistickych prejavov lektorov z pohladu ich
sebahodnotenia.

- Zhodnotit’ stav eticko-humanistickych prejavov lektorov z pohladu ucastnikov
vzdelavania.

Vo vyskume bola pouzita dotaznikova metoda. Zostavili sme dva dotazniky vlastnej
konstrukcie, pricom jeden dotaznik bol uréeny lektorom d’alSieho vzdelavania ako
sebahodnotenie a druhy bol uréeny dospelym tcastnikom vzdelavania, ktori sa v priebehu
poslednych piatich rokov zucastnili na d’alSom vzdeldvani a chceli ohodnotit’ lektora, ktory
ich ako ucastnikov vzdelavania sprevadzal vo vzdeldvacom procese. Obidva dotazniky
obsahovali posudzovacie Skaly, vytvorené na =zaklade desiatich dimenzii -eticko-
humanistickych prejavov lektorov v andragogickom pdsobeni. Zostavili sme 43 vyrokov a
zvolili numericku likertovu $kalu, ktora sa pouziva na meranie postojov a nazorov l'udi.
Dotaznik vyplnilo 102 lektorov d’al§ieho vzdelavania. Priemerna diZka praxe respondentov
je 9,6 rokov (SD 6,8), pricom minimum je 1 rok amaximum 30 rokov. Najviac
respondentov, ato az 47% primarne vykonava lektorsku Cinnost' v ramci zaujmového,
obcianskeho a iného vzdelavania. 29% respondentov pdsobi primarne v d’alSom odbornom
vzdelavani v akreditovanych vzdeldvacich programoch a rekvalifikaénom vzdeldvani
v akreditovanych vzdelavacich programoch. Priméarne v kontinudlnom vzdeldvani posobi
24% respondentov.

Dotaznik uréeny pre ucastnikov vzdeldvania vyplnilo 304 respondentov. Najviac
respondentov, 43% sa zucastnilo dalSiecho odborného vzdeldvania v akreditovanych
vzdelavacich programoch a rekvalifikaéného vzdelavania v akreditovanych vzdeldvacich
programoch. 31% sa zucCastnilo zdujmového, obcianskeho ainého vzdeldvania.
Kontinudlneho vzdeldvania sa za¢astnilo 26%.

Vysledky

V tvode vysledkov vyskumu chceme zdoraznit’, Ze v nasledujicom texte budeme
pouzivat’ oznacenie EHP ako skrateny pojem pre eticko-humanistické prejavy.

Zaujimavé¢ vysledky poskytlo zistovanie celkového zastipenia jednotlivych dimenzii
eticko-humanistickych prejavov lektorov z pohladu ich sebahodnotenia. V grafe Gl
modzeme vidiet, Ze priemerné sebahodnotenie lektorov v jednotlivych dimenziach sa
pohybovalo v sthlasnych hodnotdich a to az za piatym bodom S$kaly (1-absolutne
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nesthlasim, 7 — absolutne st@hlasim). Znamena to, Ze lektori sa v priemere hodnotia
pozitivne vo svojich eticko-humanistickych prejavoch v andragogickom posobeni. Graf G1
d’alej uvadza, Ze tri najviac zastipené dimenzie z pohl'adu sebahodnotenia lektorov su D5
Podporovanie sebadovery uciacich sa (priemer=5,93), D4 Respektovanie jedinecnosti
uciacich sa (priemer=5,87) a D7 Uprednostiiovanie pozitivneho hodnotenia udiacich sa
(priemer=5,86). Najmenej zastipenou dimenziou je D8 Moralna socializacia a rozvoj
kultirneho spravania uciacich sa (priemer=5,52), D10 Profesionalita lektora
(priemer=5,54) a D2 Prenasanie lektorovho entuziazmu na uciacich sa (priemer=>5,64).

D5 Podporovanie sebaddvery

D4 Respektovanie

D7 Pozitivne hodnotenie

D1 Emocionalizécia vzd. procesu
D3 Stimulovanie samostatnosti
D6 Tolerancia

D9 Priazniva socioemoé¢na klima
D2 Entuziazmus

D10 Profesionlaita lektora

D8 Moralna socializacia

T

53 54 55 56 57 58 59 6

G1 Celkové zastupenie EHP lektorov z pohladu ich sebahodnotenia podla priemeru

Zamerali sme sa aj na zistovanie zastipenia EHP lektorov v sebahodnoteni podla
druhu dalSieho vzdelavania, v ktorom primarne vykondvaju lektorska cinnost’ (G2).
Moézeme konstatovat’, ze najvyssie na Skale sa hodnotili lektori posobiaci v zaujmovom,
obCianskom ainom vzdeldvani (priemer=5,9) d’alej nasledujii lektori v kontinudlnom
vzdelavani (priemer=5,8) anajnizSie sa hodnotili lektori v d’alSom odbornom
a rekvalifikacnom vzdeldvani v akreditovanych vzdel. programoch (priemer=5,7).

6
59
58
57 -
56 -

Dalsie odborné a  Kontinualne vzdelavanie Zaujmové, ob&ianske a
rekvalifikacné iné vzdelavanie
vzdelavanie v akredit.
vzdel. programoch

G2 Zastupenie EHP lektorov z pohladu ich sebahodnotenia a podla druhov dalsieho
vzdelavania
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Vo vyskume sme sa zamerali aj na zistovanie celkového zastipenia jednotlivych
dimenzii eticko-humanistickych prejavov lektorov z pohladu Ucastnikov vzdeldvania.
V grafe G3 mdzeme vidiet’, Zze hodnotenie nadobudalo priemerné hodnoty od 4,5 do 5,1 (1-
absolitne nesthlasim, 7 — absolutne suhlasim). Najviac zastupenymi dimenziami
u lektorov je podla hodnotenia Ucastnikov vzdelavania D2 PrenédSanie lektorovho
entuziazmu na uciacich sa (priemer=5,1) a D1 Emocionalizicia vzd. procesu
(priemer=5,0). Naopak, najmenej zastipené dimenzie si D8 Moralna socializacia a rozvoj
kultarneho spravania uciacich sa (priemer=4,5), D10 Profesionalita lektora (priemer=4,6)
a D6 Tolerancia (priemer=4,6).

D2 PrenaSanie entuziazmu

D1 Emocionalizécia vzd. procesu
D4 Respektovanie

D9 Priazniva socioemoc¢na klima
D3 Stimulovanie samostatnosti
D5 Podporovanie sebadovery
D7 Pozitivne hodnotenie

D6 Tolerancia

D10 Profesionalita lektora

D8 Moralna socializacia

4243444546474849 5 5152

G3 Celkoveé zastupenie EHP lektorov z pohladu ucastnikov vzdelavania podla
priemeru

Pre celkové zhodnotenie a porovnanie stavu EHP lektorov podl'a druhu vzdelavania
a to z pohl'adu tcastnikov uvadzame graf G16. Z vysledkov vyplyva, ze ucastnici najvyssie
na Skale hodnotili lektorov pdsobiacich v d’alSom odbornom a rekvalifikacnom vzdeldvani
v akredit. vzdel. programoch (priemer=5,1). V poradi d’alsich s priemerom=4,9 ohodnotili
lektorov v zaujmovom, obc¢ianskom ainom vzdelavani a najnizSie s priemerom=4,8
ohodnotili lektorov posobiacich v kontinualnom vzdelavani.

5,2
51
5 |
49 -
4,8 -
4,7 -

Dalsie odborné a Kontinualne Zaujmové, obc¢ianske a
rekvalifikaéné vzdelavanie iné vzdelavanie
vzdelavanie v

akred.vzdel.
programoch

G4 Zastupenie EHP u lektorov z pohladu ucastnikov vzdelavania a podla druhov
dalsSieho vzdelavania
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Zavery a odporucania pre prax

Vysledky vyskumu priniesli zaujimavé zistenia o stave eticko-humanistickych
prejavov lektorov vich andragogickom poésobeni, ktoré mézu mat zasadny vplyv na
profesionalizaciu a d’alSie vzdelavanie lektorov v oblasti ich etickych kompetencii.

Na zéklade vysledkov vyskumu si dovolime tvrdit, Ze stav eticko-humanistickych
prejavov lektorov v ich andragogickom posobeni je pozitivny. Z pohl'adu sebahodnotenia
lektorov a aj hodnotenia Gcastnikov vzdelavania su eticko-humanistické prejavy pritomné
v andragogickom pdsobeni lektora, no mozeme identifikovat’ oblasti, ktoré si vyzaduji
zlepSenie.

Navrhujeme do dotaznikov zaradit’ aj otazky tykajuce sa etiky lektora a tu vidime
priestor aj pre dotazniky na sebahodnotenie lektorov. Lektor by si tak mohol porovnat
svoje sebahodnotenie s hodnotenim ucastnikov vzdelavania. Lektorom by pomohlo
uvazovat' o tom, ako vykonavaju svoju pracu a hodnotit’ svoje postoje voci ucastnikom
vzdeldvania.

Vo vysledkoch vyskumu sa dimenzia mordlnej socializacie, rozvoja kultirneho
spravania a prosocidlneho konania uciacich sa, ukazala ako najnizSie zastupena dimenzia
z pohl'adu sebahodnotenia lektorov aaj z pohladu tcastnikov vzdeldvania. Na zaklade
toho mozeme konstatovat’, Ze tito dimenzia je najvysSie vnimanou potrebou. Najvyssiu
pozornost’ rozvoju danej dimenzie by mali venovat lektori posobiaci v zdujmovom,
obCianskom a inom vzdelavani. Lektorom odportic¢ame, aby vo vzdelavacom procese
uvadzali vzory, alebo priklady spravodlivého, zodpovedného, tolerantného a ustretového
Cloveka. V zavislosti od zamerania vzdeldvacieho programu, rozvijat’ u ucastnikov
moralnu socializdciu — napr. ako dobrych spolutcastnikov vzdelavacieho procesu,
buducich vykonnych pracovnikov, slobodnych a zodpovednych obcanov, starostlivych
rodicov a celkovo nositel'ov a tvorcov lepsich vztahov a novych hodnét.

Dimenzia profesionality lektora sa vo vysledkoch tiez ukézala ako jedna z najvyssie
vnimanych potrieb z pohl'adu sebahodnotenia lektorov aj hodnotenia Uc€astnikov
vzdelavania. Ked’ze tato dimenzia vychadzala najmé z principov etickych kodexov lektora,
ktoré dotvaraju jeho eticky profil (napr. ochrana autorskych prav, diskrétnost’ ohl'adne
informacii tykajucich sa UucCastnikov, nevyjadrovanie sa o problémoch a zmenach
vyskytujucich sa v organizécii a nevyjadrovanie sa negativne o kolegoch), tak odporu¢ame
venovat’ vysSiu pozornost’ etickym kodexom danej inStiticie, v ramci ktorej vykonéavaji
lektorskt ¢innost’. Vzdeldvacie inStitiicie by mali najméd oboznamovat’ svojich lektorov so
spolo¢ne uzndvanymi hodnotami, pripadne etickymi kédexmi, ak nimi disponuji. Na tato
potrebu ndm poukazuje aj popis vyskumnej vzorky, ktord ndm tvorilo len 38% lektorov
oboznamenych so spolo¢ne uznavanymi hodnotami inStitacie, v ramci ktorej vykonavaja
lektorsku Cinnost. V tomto kontexte chceme poukazat na to, Ze nie vSetky institucie
vzdelavania dospelych maju vypracované a implementované etické kodexy, alebo ich
nemaju formulované explicitne. Ked'Ze neexistuje univerzalny eticky kodex pre lektorov
vo vzdelavani dospelych, tak navrhujeme, aby kazda vzdelavacia inStiticia disponovala
svojim etickym kodexom.

Potreba rozvijat’ u lektorov kompetenciu tolerancie sa ukazala vo vysledkoch
dimenzie tolerovania odliSnych nazorov, postojov a kultirneho Stylu uciacich sa. Této
potreba sa ukazuje ako Ziaduca najméd z pohladu hodnotenia ucastnikov vzdelavania.
Dobrym zaciatkom, ktory odporti¢ame pre rozvoj tejto kompetencie je zabezpeCovat
predpoklady na porozumenie a uznavanie nazorov uciacich sa, a to konkrétne pri diskusii
zabezpedovat’ hibkové porozumenie argumentov (zistovanim zdrojov a motivov odlisného
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stanoviska, zistovanim, ¢i sa odliSny néazor apostoj zakladd na faktoch alebo
predsudkoch...).

Odporucame aby lektori vo vzdeldvacom procese viac podporovali sebadoveru
a sebavedomie uciacich sa a prejavovali stym suvisiace uprednostiiovanie pozitivneho
spatno-vizbového hodnotenia. Odpori¢ame vicsSie povzbudzovanie uciacich sa do
dokoncenia uloh, ale aj pri prezivani netspechu. Vel'mi motivacne pdsobi aj poukazovanie
na prednosti, potencie, talent uciacich sa a vyzdvihovanie jedinecnosti ich vykonov.
Takisto pri diskutovani odpora¢ame snazit' sa nachadzat’ pozitivne prvky aj v chybnej
odpovedi uciacich sa.

Dalsie vzdelavanie lektorov v oblasti rozvoja etickych kompetencii povazujeme za
prinosné pre vsetkych lektorov bez rozdielu v akom druhu d’alSieho vzdelavania pdsobia,
no ak vychadzame z vysledkov vyskumu, tak z pohladu ucastnikov vzdelavania takéto
vzdelavanie najviac potrebuju lektori posobiaci v kontinudlnom vzdelavani. Z pohladu
sebahodnotenia lektorov si takéto vzdelavanie s vel'mi malymi rozdielmi vyzaduju lektori
posobiaci v dalSom odbornom a rekvalifikatnom vzdelavani v akreditovanych
vzdelavacich programoch.

Na zdklade vysledkov vyskumu je mozné navrhnit aj orientacny ndvrh
vzdelavacieho programu zameraného na rozvoj etickych kompetencii lektorov d’alSieho
vzdelavania. Takyto navrh uvadzame v dizertacnej praci (Skapa, 2019), kde zdoraziujeme,
ze v nasom koncepte systému nejde o hierarchiu jednotlivych dimenzii, ani jedna nie je
nadradena druhej. Vsetky st rovnako doélezité v lektorskej Cinnosti a mali by byt teda
zastiipené stibezne. V navrhu vzdelavacieho programu by mali byt preto zahrnuté vSetky
dimenzie, na ktoré sme sa vo vyskume orientovali, no podla vysledkov vyskumu je
potrebné niektorym z nich venovat’ vac¢Siu pozornost’ vo vzdeldvani.

Nakol'ko oblast” etickych aspektov je nepreskiimanou oblastou v slovenskej a eskej
vychove a vzdelavani dospelych, tak realizaciu d’alSich vyskumov v danej problematike
povazujeme za velmi prinosni. Uvedomujuc si limity nasho vyskumu vyjadrujeme
zéaroven presvedcenie, Ze skimat’ etické aspekty v 'udskej ¢innosti je vel'mi narocna uloha.
Napriek tomu verime, Ze vysledky asponi C¢iastocne zaplnia toto prazdne miesto
v andragogike ako v teoretickej, tak aj praktickej rovine.

Je dolezité, aby sa vyskumy zamerané na tuto oblast’ dostali na popredné miesta
diskusii, pretoZe zvySend pozornost takto zameranému vyskumu poskytne sti¢asnym, ale aj
buducim lektorom vo vzdeldvani dospelych vécSie porozumenie etickym aspektom ich
¢innosti.

Etika je jedinecnd a pritomna vSade, je vylu¢ne l'udskou zéleZitost'ou, preto by sme
nemali zabudat’ na to, Ze vzdelavanie dospelych nie je vynimkou, je predsa vykonévané
I'ud’'mi a sluzi 'udom.
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KURIKULUM V OBCIANSKOM VZDELAVANI DOSPELYCH

Michaela Sladkayova
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Abstract

Citizenship education in Slovakia appears in smaller variations at all levels of
formal education (maternity schools, primary schools, secondary schools, universities).
However, in relation to the target group - adults - we can talk about a relatively new
phenomenon in our conditions. This area of adult education is becoming a trend in adult
education abroad and is supported by all sectors of society. At the same time, it is an
essential part of the development of civil society itself and contributes to the sustainable
development of the country. That is why we have decided to pay attention to this issue. In
our conditions, we encounter ambiguity in the field of theoretical anchorage of citizenship
education of adults as well as the absence of empirical research. The presented paper
deals with the emplacement of citizenship education of adults and describes the results of
research carried out with the providers of this education in Slovakia. In the research, we
pay special attention to the curriculum of citizenship education of adults and its individual
aspects (goal, content, forms and methods).

Keywords: citizenship education of adults, curriculum, education of adults
Uvod

Stcasna spolo¢nost’, oznaCovana aj ako obcianska, sa postupne buduje a vytvara.
Obciansku spolo¢nost mozno zjednodusSene vysvetlit ako celok, ktory charakterizuje
sucinnost’ troch oblasti — obcania, Statne inStiticie a obCianske institicie (Machacek —
Stava, 2012) a zaroveii predstavuje hodnoty obéianskej slobody a plurality demokracie
(Korim, 2012). Autori Ondrusek, Mikova, Zelenakova a Wolekova (2012, s. 11) hovoria o
modeli obcianskej spolo¢nosti, ,,do ktorej patri rovnako Statny sektor, ako aj privatny
podnikatel'sky sektor a sektor neziskovych organizacii.“ Dalej v§ak zdoraziuji, Ze takyto
model moze fungovat’ len za predpokladu, Ze jednotlivé sektory navzdjom spolupracuji a
dopliaju sa. Takato ob¢ianska spoloénost’ ma svoje korene v politickom liberalizme, ktory
predstavuje vztahy medzi tymi, ktori st Uplnymi a aktivnymi G¢astnikmi v spolo€nosti a st
priamo alebo nepriamo spojeni v priebehu celého Zivota (Rawls, 1993). Budovanie
obcianskej spolo¢nosti je mozné dosiahnut’ aj vd’aka koncepcii ob¢ianskeho vzdeldvania,
konkrétne obc¢ianskeho vzdelavania dospelych, ktoré je suCast'ou andragogicke;j tedrie.

Andragogické teoria sa od svojho vzniku konStruuje ako veda uzko spojena so
spolocenskou praxou. V poslednom obdobi sa objavuje mnozstvo problémov, ktoré stivisia
s problematikou ob¢ianstva, ¢i ob¢ianskym zivotom l'udi (narast extrémizmu, radikalizmu,
migracia, xenofobia, Sirenie dezinformdcii a iné). Na druhej strane vnimame potrebu
rozvoja komplexného obcana, potrebu podpory demokracie a demokratickych hodndt a
postojov. Uvedené podnety evokuju nutnost’ intenzivnejsie, ako doposial’, sa zamysl'at’ aj
nad vyznamom a ulohami obc¢ianskeho vzdelavania dospelych. V kontexte naSej prace
vnimame obcianske vzdeldvanie dospelych ako jeden z taziskovych pojmov, preto
povazujeme za nevyhnutné venovat’ pozornost’ jeho teoretickej a empirickej analyze.

V suvislosti s terminologickym vymedzenim obc¢ianskeho vzdelavania sa stretdvame
s urcitou nejednotnostou. V ramci slovenskej a ceskej odbornej literatiry nachadzame
terminy ako obcianske vzdelavanie, vychova k obc¢ianstvu, ob¢ianska vychova, vychova
k demokratickému ob¢ianstvu, politické vzdelavanie (Svec, 2008; Drobna, 2010; Kopecky,
2011; O’Shea, 2012; Benes, 2014). V anglicky hovoriacich krajinach sa pouzivaju
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primarne dva pojmy: citizenship education a civic education (Galston, 2007; Levin, 2013).
Relativne novym pojmom, ktory od roku 2012 pouziva UNESCO, je global citizenship
education (Torres & Dorio, 2015). Dalsi pojem nachadzame v nemecky hovoriacich
krajinach, kde je pouzivany pojem politische Bildung (politické vzdelavanie).

Podobne ako pri terminoldgii aj pri charakterizovani obcianskeho vzdeldvania
dospelych narazame na nejednoznac¢nost’ vnimania tohto pojmu. Preto na zaklade analyzy
jednotlivych charakteristik ako aj medzinarodnych dokumentov a sti¢asného vedeckého
diskurzu, pod pojmom obc¢ianske vzdelavanie dospelych rozumieme vychovu, vzdeldvanie,
aktivity a ¢innosti podporujice rozvoj obc¢ianskych kompetencii, aktivnej participacie v
ramci komunity a spolocnosti, politickej gramotnosti a zaroven aktivity, ktoré pomahaju
mladym a dospelym ziskat hodnoty a zaujat’ postoje k aktudlnym politickym a
spolo¢enskym otazkam (Sladkayové, 2019).

V zmysle systematického ukotvenia obcianskeho vzdeldvania z pohladu
andragogickej tedrie radime do subsystému kultarno-osvetovej andragogiky. V tomto
subsystéme je mozné ob&ianske vzdeldvanie vnimat, podl'a Cornaniéovej (2010), dvomi
sposobmi:

- obcianske vzdelavanie ako vel'k4 podskupina kultirno-osvetového vzdelavania, spolu
s0 zaujmovym vzdelavanim,;

- obc¢ianke vzdelavanie ako obsahovy druh kultirno-osvetového vzdeldvania
a zaujmového vzdelavania.

Vzhladom na skutocnost, Ze dokazeme jednoznacne oddelit’ Specifické znaky
a principy obcianskeho vzdeldvania dospelych, povaZzujeme ho za samostatny druh
vzdelavania dospelych, ktory vSak v nasich podmienkach nie je dostatocne spracovany.
Povazujeme za ddlezité zvyraznit' absenciu odbornej literatury, podrobného teoretického
rozpracovania tejto problematiky, ako aj jeho empirické skimanie. Na zaklade tychto, ako
aj inych, skuto¢nosti sme sa rozhodli formulovat’ a realizovat’ vyskum so zameranim na
identifikéciu kurikula obCianskeho vzdeldvania dospelych.

Metodologia vyskumu

Na zaklade teoretického spracovania problematiky obcianskeho vzdelavania
dospelych a analyzy uz realizovanych vyskumov (vyskumy EU, UNESCO) v tejto oblasti
sme formulovali vyskumny problém empirického vyskumu. Nami formulovany vyskumny
problém definujeme ako deskriptivny, teda hl'adame odpoved na otdzku ,,aké to v
skutocnosti je?“ Vyskumnym problémom nasho vyskumu bola tvorba kurikula v
obcianskom vzdeldavani dospelych.

Vychadzajuc z definovania vyskumného problému bol stanoveny ciel' vyskumu,
ktory predstavuje bliz§iu Specifikdciu vyskumného zameru. Cielom vyskumu bola
identifikacia a analyza kliCovych faktorov, ktoré determinujti tvorbu Kkurikula v
obCianskom vzdelavani dospelych. Zaroveii sme si stanovili niekol'ko zakladnych
tematickych oblasti, v rdmci ktorych sme formulovali jednotlivé tlohy vyskumu. Tieto
oblasti nevnimame izolovane, ale vyznacuju sa vzdjomnou komplementaritou:

- oblast stivisiaca s ciel'mi ob¢ianskeho vzdelavania dospelych
e aké su determinanty, ktoré ovplyviiuju formulaciu ciel'ov obc¢ianskeho vzdelavania
dospelych
- oblast’ stivisiaca s obsahom obc¢ianskeho vzdeldvania dospelych
e zistenie taziskovych tém, ktoré v sucasnosti najviac sytia obsah obcianskeho
vzdelavania dospelych
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e zistenie, i je mozn¢é identifikovat’ tradi¢né a aktualne obsahové témy obcianskeho
vzdelavania dospelych
- oblast stvisiaca s poskytovateI'mi ob¢ianskeho vzdeldvania dospelych
e zistenie, ¢i a do akej miery uplatiiuji poskytovatelia obcianskeho vzdelavania
dospelych principy tvorby kurikula
Vyskumné ulohy sme d’alej Specifikovali do vyskumnych otdzok, na zadklade ktorych
sme realizovali samotny vyskum:

O1: Aké su kI'aicové determinanty ovplyviujice formulaciu ciel'ov a obsahu ob¢ianskeho
vzdelavania dospelych?

02: Aké st nazory poskytovatel'ov obcianskeho vzdelavania dospelych, v podmienkach
Slovenskej republiky, na jeho vyznam a aktualny stav?

03: Akym spdsobom pristupuju poskytovatelia ob¢ianskeho vzdeldvania dospelych k
tvorbe jeho kurikula?

Vyskum sme realizovali ako kvalitativny vyskum pod dizajnom akéného vyskumu.
Akény vyskum vznikol na zdklade kritiky tradicnej socidlnej vedy, ktora sa orientovala
heuristicky, ako aj pozitivisticko-empiricky (Hendl, 2005). Jednou zo zasad akéného
vyskumu je, ze by sa mal vztahovat’ k praxi, ma spolupracovat’ pri rieSeni socidlnych a
politickych problémov a poukazovat’ na spolocenské problémy (Hendl, 2005). Na zaklade
charakteristiky vlastnosti akéného vyskumu sa dostdvame k pouZzivaniu kvalitativnych
metod, ako je rozhovor, obsahova analyza, pozorovanie a pod. Jednym z cielov akéného
vyskumu je priniest zmenu, teda okrem zistenia urcitého stavu priniest aj zmenu do
samotnej praxe.

Akény vyskum sme realizovali prostrednictvom obsahovej analyzy, v ktorej (pri
kvalitativnom vyskume) analyzujeme maly pocet textov a dokumentov. V tomto pripade je
jednym z cielov obsahovej analyzy porozumiet’ kategoriam participantov a vidiet’ ako ich
pouzivaju v konkrétnych Cinnostiach (Silverman, 2005). Obsahové analyza dokumentov
moZe predstavovat’ samostatnii metddu, no zaroven moze ist' o doplnenie dat ziskanych
prostrednictvom rozhovoru, ¢i pozorovania (Hendl, 2005).

V kontexte nami realizovaného empirického vyskumu sme analyzovali sucasné
dokumenty z prostredia Eurdpskej Unie, UNESCO, OSN a inych medzinarodnych
organizacii. Ide o kvalitativnu obsahovll analyzu, ktord spo¢iva v rozbore obsahovej
stranky textu, a to na r6znych urovniach — vysvetlenie obsahu a identifikacia jednotlivych
trendov. Gavora (2006) pomenovava takuto analyzu obsahovej stranky textu ako
nekvantitativnu analyzu. V andragogickom vyskume sa obsahova analyza, podl'a Prichu
(2014), realizuje len zriedka, hoci jej potencidlne vysledky povazujeme za prinosné ako v
kvantitativnom, tak aj v kvalitativnom vyskume.

Za hlavni vyskumni metddu sme zvolili rozhovor. Tato vyskumnd metoda sa
vyznacuje priamym kontaktom a okrem ziskavania odpovedi predstavuje aj socialny vztah
dvoch l'udi v konkrétnom case a prostredi (Gavora, 2006). Autor d’alej dodava, ze cielom
rozhovoru je ,,prostrednictvom otdzok zistit' fakty, ndzory, presvedcenia a postoje 'udi‘
(Gavora, 2006, s.88). Metoda rozhovoru sa zvicSa pouziva ako jedind metoda vyskumu,
avSak mozZe sa spdjat’ aj s inymi metédami, ako napriklad pozorovanie alebo s analyzou
produktov, dokumentov a pod. V ramci nami realizovaného vyskumu sme pouZzili
polostruktarovany rozhovor, ktory okrem dopredu pripravenych otazok nechaval priestor
aj na otvorené otazky, Ci otazky vyplyvajice z kontextu rozhovoru a z danej situdcie.
Rozhovor bol primarne realizovany osobne. Takyto rozhovor umoziuje tematicku
koncentraciu a tym aj zefektivnenie zberu udajov. Prostrednictvom polostruktiirovaného
rozhovoru sme ziskavali bohaty opis udalosti, situacii a skisenosti spojenych s otazkami
kurikula obcianskeho vzdelavania dospelych. Cielom rozhovorov bolo ziskat’ co najviac
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informacii, nazorov a skuto¢nosti o tvorbe kurikula obcianskeho vzdelavania dospelych,
ktoré sa realizuje v danej inStiticii. Zapis udajov bol realizovany prostrednictvom
nahravok a zapiskov. O nahravani boli vSetci respondenti dopredu informovani a
nahravanie bolo realizované len s ich pisomnym stthlasom.

Vyskumnu vzorku tvorili poskytovatelia obcianskeho vzdeldvania dospelych na
Slovensku. Vyber vyskumnej vzorky bol kritériovy, teda na zéklade vopred stanovenych
kritérii:

- minimaélna dizka poskytovania ob&ianskeho vzdelavania dospelych 2 roky;

- realizovanie obcCianskeho vzdeldvania dospelych, obcCianska participacia, podpora
aktivneho obcéianstva;

- cielovt skupinu predstavuje Siroka verejnost’, pripadne dospeli, ktori nepracuju v tejto
oblasti;

- vyuzivanie nie len tradi¢nych foriem a metéd vzdelavania (predndska), ale aj
inovativnych (workshop, service learning, diskusie, zazitkové ucenie a pod.).

Jednotlivé organizacie sme vyhladavali pomocou Rady vlady pre mimovladne
organizacie, odporucani inych organizacii, ¢i prostrednictvom réznych podujati, kde tieto
organizdcie vystupuju ako organizatori alebo spoluorganizatori. Z organizacii, ktoré
poskytuju takéto vzdelavanie sme oslovili 15. Z nami oslovenych organizacii sa vyskumu
zuCastnilo 7 organizécii, 5 organizdcii odmietlo Ucast na vyskume a 3 organizacie
neodpovedali na moznost’ zac¢astnit’ sa vyskumu.

Vysledky vyskumu

Vyskumné zistenia v tejto podobe predstavuju deskriptivne data, ktoré budeme d’alej
interpretovat’ v bliz§ich stvislostiach a vztahoch smerom k teodrii a oblastiam vyskumu,
rovnako ako medzi jednotlivymi oblastami v Casti Diskusia a Zavery a odportcania pre
prax.

Specifickym cielom prvej vyskumnej oblasti, obsahova analyza dokumentov, bolo
identifikovat’ trendy v oblasti ciel'ov a obsahu obcianskeho vzdeldvania dospelych, o ndm
sliZilo aj na zistenie miery implementacie tychto trendov do obcianskeho vzdelavania
dospelych na Slovensku. Vzhl'adom na dynamickost’ zmien aktualnej spolo¢nosti, na ktoré
obCianske vzdeldvanie dospelych bezprostredne nadvédzuje, povaZujeme za potrebné
venovat pozornost prave tym najaktudlnejSim dokumentom, ktoré sa venuju tejto
problematike a stanovujii aktudlne trendy v oblasti cielov a obsahu obcianskeho
vzdelavania dospelych.

Pre potreby vyskumu sme analyzovali tri medzinarodné dokumenty: Manifesto for
Adult Learning in the 21st Century (European Association for the Education of Adults,
Brussels, 2016); Promoting citizenship and the common values of freedom, tolerance and
non-discrimination  through education (European Commission/EACEA/Eurydice,
Luxembourg, 2016) a Global Citizenship Education: Topics and learning objectives
(UNESCO, Paris, 2015).

Vsetky tri spominané dokumenty popisuju obcianske vzdeldvanie ako
neodmyslitel'ni sucast’ vzdelavania dospelych, prostrednictvom ktorej dokazu dospeli
ziskavat’ r6zne zrucnosti a kompetencie potrebné pre ich zivot a profesiu. Zaroveil tym
obohacuju spolo¢nost’, nakol’ko sa stavaju viac participativnymi a prispievaju tak k tvorbe
obcianskej a demokratickej spolo¢nosti. V ramci analyzy tychto dokumentov nachadzame
dva pojmy — obcCianske vzdeldvanie a globdlne obcianske vzdelavanie. K pouzivaniu
réznych pojmov sa viaze aj d’alsia formulacia ciel'ov a obsahov pre tento typ vzdelavania.
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Analyzované dokumenty definuju k pojmu obéianske vzdelavanie najcastejSie jeho
ciele (vid’ T1), na druhej strane pri pojme globédlne ob¢ianske vzdelavanie sa stretdvame
S definovanim dimenzii (vid’ T2), ktoré sa neskor odrézaju aj v samotnom charakterizovani
pojmu, ako aj jeho obsahu a procesualnej roviny vzdelavania.

T1 Ciele obcianskeho vzdelavania

Ziskat kompetencie

* zabezpedit, aby deti a mladi fudia ziskali socidlne, obéianske a interkultirme kompetencie
prostrednictvom propagovania demokratickych hodnft a zakladnych prav, socidlnej inklizie a
nediskriminacie, ako aj aktivneho obéianstva

Kritické myslenie

* posilnit kritické myslenie a medidlnu gramotnost, obzvl&Et v oblasti internetu a socidlnych sieti tak,
aby sa vyvinula odolnost voéi vietkym formam diskriminécie a indoktrinacie

Vzdelavanie znevyhodnenych obéanov

* podporit vzdeldvanie znevyhodnenych deti a mladych fudi, aby sa zabezpefilo, e je systém
vzdelavania a odbornej pripravy orientovany na ich potreby

Interkultarny dialeg

* propagovat interkultdrny dialdg cez vietky formy vzdeldvania v kooperacii s inymi relevantnymi

politikami a zainteresovanymi stranami

T2 Dimenczie Globalneho obcianskeho vzdelavania

Kognitivna dimenzia

* nadobudnit vedomosti, porozumenie a kritické myslenie o globélnych, regionélnych, narodnych a

lokalnych problémoch a o prepojeni a vzajomnej zavislosti réznych krajin a populacii

Socialne-emocionalna dimenzia

* mat pocit spolupatriénosti k spoloénej fudskosti, zdielanie hodnét a zodpovednosti, empatie,

solidarity a reSpektovanie rozdielov a réznorodosti

Behavioralna dimenzia

* konat efektivne azodpovedne nalokilnej, narodnej a globalnej drovnipre pokojnejii a udriatelnejsi

svet

K d’al§im cielom, ktoré¢ sa v skimanych dokumentoch objavuju mézeme zaradit’:
rozvoj porozumenia Struktire globalneho vladnutia, prav apovinnosti, globadlnym
problémom; rozpoznat' aocenit’ rozdiely a viacnasobné identity; rozvoj a aplikéacia
kritickych zrucnosti pre ob¢iansku gramotnost’ a iné. Tieto ciele ako aj d’alSie dimenzie sa
pretavuji do klasifikacie obsahovych tém, ktoré su typické prave pre obcianske
vzdelavanie (vid’ T3).
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T3 Obsahove téemy globalneho obcianskeho vzdeldavania

Informovanost a kriticka gramotnost

1. lokalny, narodny a globalny systéem a Struktira
2. problémy ovplyviujice interakciu a prepojenost komunit na miestnej, narodnej a globalnej drovni

3. zakladné predpoklady a dynamika vykonu

Socidlna prepojenost a reEpektovanie rozmanitosti

4. rozdielna droven identity

5. rozne spolocenstva, do ktorych ludia patria a ako su prepojené
6. rozdielnost a refpektovanie rozmanitosti

Eticka zodpovednost a angaZzovanost

7. aktivity, ktoré je moZné podniknit jednotlivo a kolektivne

8. eticky zodpovedné spravanie

9. angazovanie sa a prijimanie opatreni

Podrla tohto dokumentu sa prave tretia skupina obsahovych tém zameriava na vysoké
Skolstvo a vzdeldvanie dospelych, konkrétne v globalnom obcianskom vzdelavani
dospelych. V ramci dimenzii a cielov hovorime v suvislosti s dospelou populaciou o
behaviordlnej dimenzii a s nou spojené ciele (rozvoj motivacie a ochoty starat’ sa o
spolo¢né dobro, uznat prislusné zrucnosti, hodnoty, presvedcenie, postoje a pod.), ktoré sa
vzt'ahuji nie len na dospelych ako uciacich sa, ale aj na zainteresované strany v tvorbe
jednotlivych politik.

Specifickym cielom druhej vyskumnej oblasti, rozhovory s poskytovatelmi
obCianskeho vzdeldvania dospelych, bolo zistit' aktualny stav obcianskeho vzdelavania
dospelych na Slovensku. V tejto Casti vyskumu sme vyuzili uz spominanit vyskumnu
metodu polostruktirovaného rozhovoru s poskytovatelmi obcianskeho vzdeldvania
dospelych na Slovensku. Na identifikaciu vyznamovych kategérii sme prepisy spracovali
prostrednictvom kodovania. Proces kodovania rozhovorov sme zacali otvorenym
koédovanim, v ktorom sme hl'adali a identifikovali jednotlivé kategorie. Tieto kategorie sme
podrobili druhému spdsobu kdédovania — axidlne kddovanie, na zdklade ktorého sme
vytvorili vztahy a stvislosti medzi jednotlivymi kategoriami. Vysledkom tohto procesu je
nasledovnd schéma (O1), z ktorej vyplyvaji dve hlavné kategorie — ciel' organizacie
a determinanty kurikula. Specialnu kategériu tvori ndzor na aktualny stav ob¢ianskeho
vzdelavania dospelych. Vzhladom na Specifickost’ tejto kategérie, ktord mé znacne
subjektivny charakter, jej budeme venovat osobitu pozornost v procese interpretacie
vyskumu.
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ciel’ podujatia

obsah
vzdelavacieho
podujatia

/ obsahova tema
prldana hodnota
podujati
nazor na aktualny
stav OVD

ciel
organizacie

poskytovatelia
OVvD

cielova
skupina
determinanty form
kurikula Y

lektor

O1 Schéma kategorii na zdklade axidlneho kédovania rozhovorov

Prostrednictvom tychto dvoch sposobov kodovania sa dostavame k samotnej
interpretacii  jednotlivych rozhovorov. Odpovede respondentov, zakdédované podla
sledovanych kategérii, sme d’alej analyzovali v stvislosti so zistenymi trendami
Vv obCianskom vzdelavani dospelych (obsahova analyza) a Vv stvislosti so stanovanymi
vyskumnymi otazkami.

Komparacia vysledkov vyskumu — obsahova analyza a rozhovor

Ako sme uviedli v predchédzajicom texte, ciel'om nasho vyskumu bolo identifikovat
a analyzovat’ klI'icové faktory, ktoré determinuja tvorbu kurikula v ob¢ianskom vzdelavani
dospelych v podmienkach Slovenskej republiky. Prostrednictvom metody obsahovej
analyzy sme urcili zdkladné trendy obcianskeho vzdelavania dospelych na medzinarodne;
urovni.

V oblasti cielov hovorime o nasledovnych trendoch, ktoré sa napinaju cez tri
zakladné dimenzie (vid’ T1 a T2). S prvym cielom (ziskanie socialnych, obc¢ianskych a
interkultrnych kompetencii) sa priamo nestotoZiluje Ziadna z organizicii, s ktorymi sme
realizovali vyskum. Najbliz§ie k implementécii tohto ciela je organizacia ¢. 2, kde je
cielom vytvarat’ platformu, ktora bude rozvijat schopnosti mladej generdcie. Ak v ramci
obcianskych kompetencii hovorime aj o uvedomovani si prislusnosti k §tatu a k Eurdpskej
Unii, tak sa s podobnym cielom stretivame aj pri organizacii &. 1 (...maju uvedomit
vlastne t0 prislusnost’ alebo teda to ob&ianstvo, jednotné ob&ianstvo k Eurdpskej Uni...).

S priamou implementaciou druhého ciela, teda posilnenie kritického myslenia, sa
stretavame pri formulacii cielov organizécie €. 6. Podpora kritického myslenia, je v tomto
pripade nie len cielom jednotlivych podujati, ale aj samotnym cielom organizécie ako
takej. Dokonca moZeme konStatovat, Ze tieto dva ciele st rovnako formulované v oboch
kategoriach a teda: ,,...Cielom je vzbudit kritické myslenie u Studentov, vyjadrenie
spolupatricnosti regionov a vyjadrenie nasho nesuhlasu s extrémistickymi ndzormi.
Ciasto¢ne sa tymto cielom riadi aj organizacia ¢&. 4, ktora sa prostrednictvom konkrétnych
foriem snazi ,, skusat’ nejako kriticky rozmyslat nad mytmi a predsudkami, stereotypmi* a
zaroven rozvoj kritického myslenia predstavuje pre tito organizéciu aj jednu z obsahovych
tém ich aktivit (rozvoj kritick¢ého myslenia).
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Treti ciel nachadzame v réznych obmenach vo viacerych organizaciach, avSak
najviac sa k tomuto ciel'u priklana prave organizacia ¢. 4, ktoré sa dlhodobo venuje aj praci
s migrantmi a marginalizovanymi skupinami. Tento ciel’ sa najviac objavuje prave v
obsahovej rovine podujati, ktoré organizuje tiato organizicia (..Romovia na
Slovenku...uteCenecka kriza...) a zaroven aj vo formach realizacie jednotlivych podujati:
,»--.Z1v€ kniznice...zazitkovl pedagogiku.“ Tento ciel’ sa odrdza aj v obsahovom zamerani
organizacie €. 1 (...multikulturalizmus, aby sa stierali rozdiely medzi migrantmi a beznym
obyvatel'stvom...).

Pri identifikacii trendov hovorime aj o trendoch v obsahovej rovine obcianskeho
vzdelavania dospelych (vid’ T3). Z tychto tém najdeme mnohé, v mensich obmenach, vo
vSetkych organizaciach. Ak sa zameriame na posledni skupinu obsahovych tém, ktoré
priamo suvisia s vysokoSkolskym vzdeldvanim a vzdeldvanim dospelych, hovorime o
nasledovnych obsahovych trendoch:

- Etickd zodpovednost’ a angazovanost’

- aktivity, ktoré je mozné podniknut’ jednotlivo a kolektivne,
- eticky zodpovedné spravanie,

- angazovat sa a prijimat’ opatrenia.

Zarovenn hovorime aj o témach ako su participacia, demokracia a demokratické
hodnoty, tolerancia a pod., ktoré sa objavujui uz dlhodobo vo vzdelavani dospelych a patria
k tzv. tradicnym témam v ob¢ianskom vzdelavani dospelych. Tému zodpovednosti priamo
nachddzame pri organizacii €. 5, ktora tito tému Specifikuje na obc¢iansku zodpovednost’.
Podobné témy nachadzame aj v d’alSich organizaciach, ktoré su konkretizované v mensich
obmenach: ,,...k ludskym pravam... , ...obcianstvo, demokracia... , ...rozvijanie sa v
komunitnom organizovani... “ a pod.

Ako uvadzame vysSie, vacSina organizacii obCianskeho vzdeldvania na Slovensku
orientuje vzdelavacie aktivity na aktudlne spoloc¢enské problémy, pripadne si do znacne;j
miery profilovany len na jednu oblast’. Pre potreby lepsej orientacie sme tieto organizacie
rozdelili na dve skupiny:

- Organizacie venujuce sa aktualny problémom spolo¢nosti
- organizdcie, ktoré sa Specializuji na konkrétnu obsahovu oblast’” obc¢ianskeho
vzdelavania dospelych

Prvé skupina organizacii sa orientuje najmé na obsahové témy ako extrémizmus a s
tym spojena téma holokaustu, radikalizacia a deradikalizécia, Sirenie dezinformadcii a pod.
Tieto témy rezonuju nie len v slovenskej spolocnosti ako vysoko aktualne a dve z tychto
organizacii vznikli ako reakcia na zvySenie tychto negativnych javov v nasej spolo¢nosti.
Druhd skupina sa orientuje na konkrétne témy, ktoré tvoria neodmyslitelni sucast
obcianskeho vzdelavania, avSak nereaguji na aktualne problémy spoloc¢nosti. Na druhej
strane si dovolime povedat’, Ze venovanie sa takymto témam moZe do znacnej miery
dopomoct’ k predchddzaniu vzniku negativnych javov v spolo¢nosti. Medzi tieto témy patri
prislusnost’ k Eurdpskej Unii a plnenie priorit stanovenych Eurépskou Uniou, aktualne
priority OSN, témy suvisiace s rokom 1989 a rokmi pred tym, manipulacia volieb, ¢i t€émy
z oblasti politiky a medzinarodnych vztahov.

Zaujimavou kategoriou, ktori sme identifikovali, je pridand hodnota. Aj napriek
skutocnosti, ze sme ju identifikovali len pri dvoch organizaciach, povazujeme tato
kategériu za dolezitu pri zdorazneni vyznamu a potreby samotného obcianskeho
vzdelavania dospelych. V suvislosti s touto kategériou vnimame ziskané zrucnosti
prospesné ako pre ucastnikov, tak aj pre samotni spolo¢nost, do ktorej sa ucastnici
dostanu. Medzi takéto zru¢nosti moézeme zaradit’ rozvoj tzv. soft skills (mékké zrucnosti),
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sebarozvoj, zru¢nosti v oblasti komunikacie, argumentacie, debatovania, vedenia diskusie,
pripravy podujatia a pod.

Vysledky vyskumu sme analyzovali aj z pohl'adu vyskumnych otdzok, ktoré sme si
stanovili na zaliatku realizdcie naSho vyskumu. V tejto Casti prace sa preto budeme
venovat aj odpovediam na jednotlivé vyskumné otazky.

Vyskumna otazka 1: Aké su klicové determinanty ovplyviujuce formulaciu cielov a
obsahu obc¢ianskeho vzdelavania dospelych?

Na zaklade odpovedi respondentov povazujeme za zadkladny determinant tvorby
cielov a obsahu samotné zameranie organizacie, teda ciel' organizacie. Vzhl'adom na
poslanie a zameranie organizacie si formulované ciele jednotlivych podujati a taktiez aj
obsahové zameranie. Ako priklad uvedieme dve organizécie, ktoré podl'a naSho nazoru
najlepSie demonstruju nase zistenia.

ciel’ organizicie

_pripominat fudom a ako keby ich vzdeldavat' ich v tej problematile toho roku 89 alebo
tvch rokov pred tym...

ciel’ podujatia ...OQbohatit’ toho floveka o ti tému, Ze niedo viace] poskytnit,
nejaky vacsi rozklad alebo tak...

obsahovi téma (obsah | ...obdianska zodpovednost...

vzdelavacieho ...prablematike toho roku 89 alebo tvch rokov pred tim, cias

podujatia) teda socializmu, niekto to nazyva komunizmi...

..obéianskeo-politicke aktivity...

.51 to ténmy, ktoré 99,0% obcanov nezaujimaji a prave preto
sa SHazime nejako posunir...

...ako sa manipulyje s myslenim cloveka, voliéa...
.manipulovanie s tvmi udmi a tiz praktiky niektoré, ktoré
boli...

ciel’ organizicie

...Cielom je vzhudit kritické myslenie u Studentov, vijadrenie spolupatricnosti regionov
a vijadrenie nashe nesihlasu s extremistickymi nazovrmi...

ciel’ podujatia ...Cielom je vzbudit kritické myslerie u Studentov, vyjadrenie
spolupatricnosti regionov a vyjaarenie nasho nesthlasu s
extrémistickymi ndzovmi...

obsahova téma (obsah | ...narast extrémizmu na celom Slovensku...
vzdelivacieho ...0 holokauste...
podujatia) hlavrou liniou je ale extrémizmus a veci s nim spajené...

02 Odpovede respondentov

V tychto suvislostiach hovorime o priamej implementacii ciela organizacie do
samotnych vzdeldvacich podujati. Priamu transformaciu moéZeme najst aj pri
organizaciach, ktoré st do urditej miery prepojené s Eurépskou Uniou. Tieto organizacie
majii za ciel' plnit priority Eurépskej Unie a od tychto priorit sa odvijajii jednotlivé
podujatia (z pohl'adu ciel'ov a obsahu). Niektori respondenti sa po¢as rozhovoru zmienili o
ur¢itom posune vo vnimani ciel'a organizacie, teda hoci na zaciatku to bol jasne stanoveny
ciel, postupom cCasu sa tento ciel’ pretransformoval a v sucasnosti je definovany inak.
Prikladom je organizacia €. 5, ktorej primarnym cielom pri vzniku organizécie bola
kontrola transparentnosti volieb. Casom sa vsak tento ciel zmenil na vzdelavanie Pudi v
problematike roku 1989 a rokov pred tym.

Vo vSeobecnosti vSak plati, ze vSetky organizicie primdrne vychadzajii z ciel'a
organizacie, ktory maju Casto stanoveny od svojho vzniku a to, ¢o dnes nazyvaju cielom
organizacie bol, v mnohych pripadoch, aj dovod ich samotné¢ho vzniku. Na druhej strane, v
oblasti obsahu, nesmieme zabudat’ ani na aktualne problémy a témy spolo¢nosti, na ktoré
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reaguju mnohé organizacie. Odpovedou na otdzku, aké su klIacové determinanty
ovplyviiujiice formuldciu obsahu obcianskeho vzdelavania dospelych, by mohlo byt —
aktualne problémy, ktoré rezonuji v danej krajine alebo kraji, v ktorom organizacie
posobia.

Vyskumnéd otdzka 2: Aké si nédzory poskytovatelov obcianskeho vzdelavania
dospelych, v podmienkach Slovenskej republiky, na jeho vyznam a aktualny stav?

Organizacie sa v nazoroch na obcianske vzdelavanie zhoduji v tom, ze je potrebné
ho realizovat’ a venovat’ pozornost’ tejto oblasti vzdeldvania, nie len u dospelych, ale aj vo
vSetkych vekovych skupinach. Avsak ak sa pozrieme na konkrétne odpovede jednotlivych
zastupcov organizacii, opdt’ mozeme hovorit' o ur€itom rozdeleni organizacii do skupin.
Vicsina organizacii sa vyjadrila, ze pocit'uji akusi neochotu ucastnikov, ¢i mala ucast’. Pri
realizovani jednotlivych rozhovorov sme narazili na zaujimavy néazor: ,,...na vsetkych tych
udalostiach su ti isti I'udia®, ¢o bolo d’alej doplnené tym, Ze sa takychto podujati zacastiiuja
najmi ti obCania, ktori vidia vyznam v obc¢ianskom vzdeldvani, maji potrebu zucastiovat’
sa takychto aktivit a zarovenl vnimaju pozitivny dopad takychto podujati na ich osobnostny
rozvoj a rozvoj spoloc¢nosti. S tymto nazor sa stotoznili aj iné organizacie, ktoré¢ maju za to,
ze je potrebné pripominat’ 'udom a ucit’ ich, Ze aj Gcast’ na diskusii ich méze urcitym
spdsobom vzdelavat’ a prispiet’ k ich osobnostnému rozvoju.

Okrem nazorov na ucast’ sme sa stretli aj s nazormi na podporu, ¢i aktualny stav
obc¢ianskeho vzdelavania na Slovensku. Niektoré inStitacie (€. 1, €. 5, ¢. 7) deklaruja
zna¢ni podporu obcianskeho vzdelavania z pohladu ich pdsobiska, ale aj z pohladu
finanénej podpory z prostredia Eurdpskej Unie. Tento fakt spdsobuje, Ze pozitivne
hodnotia aj stav obc¢ianskeho vzdelavania na Slovensku, teda rozmanita ponuku podujati,
podporu pri organizovani podujati, ¢i vnimanie potreby obcCianskeho vzdeldvania (z
pohl'adu ucastnikov, ale aj stakeholderov).

Druhu skupinu tvoria organizacie, ktoré sa z Casti priklanajd k nazorom prvej
skupine organizécii, avSak stale vidia limity v podpore obc¢ianskeho vzdelavania (€. 3, €.
6). Tieto organizéacie sice vnimaji ndrast v podpore obcianskeho vzdeldvania, avSak na
druhej strane to povazuju za nedostato¢né vzhl'adom na aktualnu situaciu spolo¢nosti.

Tretiu skupinu tvoria inStiticie, ktoré maji znacne negativny postoj k aktudlnemu
stavu, ¢1 podpore obcianskeho vzdelavania na Slovensku. Do tejto skupiny zarad’'ujeme
organizacie €. 2 a 4. Hoci na prvy pohl'ad sa mdze zdat’, ze podpora je dostatocna, tieto
organizacie to vnimaju tak, ze sa o tom len hovori, avsak v realite to tak neprebieha.

Zaroven v tejto suvislosti povazujeme za potrebné zdoraznit’ odpoved’ organizacie ¢.
2, ktord nardZa najmai na ucast’ a aktivitu jednotlivych ucastnikov vzdelavania a ich postoj
k samotnému obcianskemu vzdelavaniu a aktivnemu obc¢ianstvu. Podobne ako organizacia
povazujeme za dolezité, aby si obCania zacali uvedomovat potrebu ich participacie a
angazovanosti v spolo¢nosti a najmid na veciach verejnych. Zastupkyna organizacie
konstatovala: ,,...je pre mia vel'mi fascinujtce to, ze vlastne vSetci cheu prilezitosti, vSetci
chcu aktivity a vSetci po nich volaju, ale ked’ pride ten den, Ze ta aktivita naozaj je, tak viac
krat sa nam stalo to...ta aktivita uz napriklad na tych prednaskach alebo workshopoch je
dost’ nizka...“ a zaroved doplia: ,,...to chce ¢as a chce to nejaké iniciativy, aby sa v l'ud’och
tato nejaka vola k tomu prispiet’ a angazovat’ sa...Donutit’ 'udi ako keby k tomu, aby mali
pocit, Ze ich aktivne angaZovanie bude mdct’ nie¢o zmenit’.*

Vyskumna otazka 3: Akym spdsobom pristupuju poskytovatelia obcianskeho
vzdelavania dospelych k tvorbe jeho kurikula?

V ramci tejto vyskumnej otdzky sme identifikovali niekol'ko kategoérii suvisiacich s
determinantmi kurikula — kurikulum, cielova skupina, formy, metddy, lektori. Vo
vSeobecnosti mézeme povedat, ze jednotlivé inStiticie opdt primarne vychddzaji zo
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zamerania organizacie, ale aj zo skusenosti s predchadzajucimi podujatiami, ktoré
organizovali alebo boli pritomni ako ucastnici. Len jedna z organizécii (organizécia €. 1)
ma vytvorené kurikulum, avsak toto kurikulum je tvorené externou organizaciou.
Organizacia ¢. 6 definovala tvorbu kurikula na zdklade skusenosti, no zaroven zastupca
organizacie dodava: ,,..Mame urcity scenar, ktorého sa drzime..Kurikulum sme
vytvorili...a mdme ho vzdy ako zaklad k podujatiu.* Ostatné organizacie bud’ vychadzaju z
obsahového zamerania alebo maji vytvoreny len nejaky stru¢ny plan, ktory najcastejSie v
sebe zahfnia vyber témy a vyber hosti. V niektorych pripadoch hovorime aj stanoveni
foriem alebo d’alSieho organiza¢ného zabezpecenia.

V kontexte tychto myslienok povazujeme za potrebné venovat pozornost
jednotlivym kategoriam, ktoré priamo suvisia s tvorbou kurikula a jeho determinantmi, pri
ktorych ich naplnenie podl'a poskytovatel'ov predstavuje:

- kurikulum — plany, ktoré vznikaji na systéme lessons learned a best practises,
vychédzanie zo skusenosti; stanovenie témy a oslovenie hosti; tvorba planov podla
aktudlnej spolocenskej situacie alebo podl'a konkrétneho zamerania organizacie;

- cielova skupina — Sirokd verejnost’; ucitelia a u€itel’ky; mladi dospeli;

- formy — info dni, diskusie, prednasky, workshopy, debaty, zivé kniZnice, autentické
rozhovory s diskusiou, diskusie so stredoskolakmi spojené s premietanim dokumentu,
diskusie s dospelou verejnostou spojené s koncertom hudobnika, konferencie,
informacné kampane;

- metédy — premietanie filmu, dokumentu, premietanie fotografii, meranie zmien
postojov, simulacie, rozdelenie podujatia na teoretickii a prakticku Cast, zazitkové

metody;
- lektori — externi lektori, vyskoleni tréneri, zaujimavy host, Gi¢astnik tej doby, hlavny
host’/re¢nik.

Na tychto odpovediach, ktoré len z casti sytia obsah kurikula moézeme vidiet
nedostatocnu informovanost” organizacii o tvorbe kurikula, z didaktickej a metodologicke;j
stranky. AvSak na druhej strane si dovolime konStatovat, Ze tieto organizacie sa, aj
vzhl'adom na ich dlhoro¢nl prax, riadia skusenostami a neustile pracuju na vylepSeni
jednotlivych podujati a ich zefektivneni. Samotné vysledky jednotlivych organizécii
vysvetluju akysi nezdujem, ¢i nepocitovanie potreby mat formulované kurikulum na
zaklade konkrétnych didaktickych zasad a principov tvorby kurikula vo vzdelavani
dospelych.

Zaver

Vychadzajic z interpretacie vysledkov vyskumu a ich néslednej analyzy moZzno
formulovat’ zdvery a odporucania pre d’alSiu prax v oblasti obCianskeho vzdelavania
dospelych. Tieto zavery adresujeme do troch oblasti: pre andragogicktl teoriu, pre
edukacnu prax a pre akademicka pripravu andragdégov. Vo viacerych cCastiach prace
(teoretickej aj empirickej) poukazujeme na skutoCnost, Ze problematike obcianskeho
vzdelavania dospelych je, v porovnani s ostatnymi druhmi vzdelavania dospelych,
venovana nedostatocnd pozornost. Aj z tohto dovodu povazujeme vysledky vyskumu za
podnet pre dal§i rozvoj andragogickej teorie v problematike obcianskeho vzdeldavania
dospelych. Ako sa nam ukdzalo vo vyskume, absencia teoretického rozpracovania tejto
problematiky sa prejavuje najmd v oblasti tvorby kurikula pre tento druh vzdelavania
dospelych. Mame za to, ze v pripade formulovania kurikula podla didaktickych principov
by takéto kurikulum mohlo vo vyraznej miere zefektivnit' samotny proces vzdeldvania
dospelych, ako aj jeho efektivitu v ramci aplikécie ziskanych poznatkov.
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Rovnako povazujeme za dolezité venovat’ pozornost’ charakterizovaniu samotného
obcianskeho vzdelavania a jednotlivych jeho kurikularnych aspektov. Na druhej strane sme
si vedomi, ze tento druh vzdeldvania dospelych predstavuje dynamickt sucast
andragogickej teorie a najmd v oblasti cielov a obsahu sa orientuje na aktudlnu
spolocensku situaciu, nie len na narodnej, ale aj medzinarodnej trovni. AvSak v oblasti
foriem a metdd povazujeme za dblezité venovat’ pozornost’ klasifikacii a identifikacii prave
takych foriem a metdd, ktoré prispeju k zefektivneniu samotného procesu obcianskeho
vzdeldvania dospelych. Vychéadzajic z tychto myslienok povazujeme za ddlezité venovat’
sa d’alSiemu teoretickému rozpracovaniu problematiky obcianskeho vzdelavania dospelych
a tym aj jeho legitimizacii ako samostatného druhu vzdelavania dospelych v systéme
andragogiky.

Zaroven povazujeme vysledky vyskumu za podnetné pre rozvoj edukacnej praxe,
najmd v kontexte podnetov pre dalSie empirické skiimanie tejto problematiky. Za
inSpirativne povazujeme prave nazory poskytovatelov na aktudlny stav obcianskeho
vzdelavania dospelych, ¢i ich postoj k podpore obcianskeho vzdeldvania dospelych na
Slovensku. Dovolime si konStatovat, Ze prave v tejto oblasti sa otvara priestor na
spolupracu s poskytovateI'mi tohto vzdeldvania. Z nasho pohladu povazujeme za ddlezité
venovat sa empirickému skimaniu procesudlnej roviny obcianskeho vzdeldvania
dospelych, experimentu v oblasti vyuzivania inovativnych foriem a metdéd vzdeldvania,
empirickému skimaniu zmeny postojov a hodndét pred a po absolvovani takéhoto
vzdelavania, ¢i skimaniu samotnej podpory z pohl'adu vyznamnych aktérov v ob¢ianskom
vzdeldvani dospelych (politické sféra, oblast’ Skolstva, ekonomika a pod.).

Z nami realizovaného vyskumu vyplynulo, ze casto absentuju lektori, ako aj
odbornici na problematiku ob¢ianskeho vzdeldvania dospelych. Z tohto dovodu smeruju
nase dalSie odporti€ania prave na oblast’ pripravy budicich andragdgov. V tomto pripade
povazujeme za nevyhnutné obohatit pripravu andragégov o oblast’ obcianskeho
vzdelavania dospelych, jeho teoretické rozpracovanie ako aj ukotvenie v systéme
systematickej andragogiky, konkrétne v subsystéme kultarno-osvetovej andragogiky.
Zaroven povazujeme sa potrebné zdoraznit’ fakt, Zze obCianske vzdelavanie by malo byt
vnimané ako prierezova téma v ramci vSetkych subsystémov andragogiky. Sucasne vidime
potencial v obohateni aj inych pomahajucich profesii, ktoré sa venujii dospelej populacii.
Pripravu buducich andragdgov v oblasti ob¢ianskeho vzdelavania povazujeme za potrebni
aj z toho dovodu, Ze prave andragogovia su najviac kompetentni v oblasti vzdelavania
dospelych, ako manazéri vzdeladvania, facilitdtori, ¢i ako didaktici a metodici v oblasti
formulovania kurikula a planovania vzdeldvacich podujati. Prave andragdg pozna Specifika
ucenia sa dospelych a teda vie prispdsobit’ vzdelavanie aktudlnym potrebach danej cielovej
skupiny. Aj z tychto dovodov povaZzujeme za potrebné, aby sa ob¢ianskemu vzdelavaniu
dospelych a tvorbe jeho kurikula venovali prave andragogdvia uz v pregradudlnej priprave
pocas Stidia na vysokych Skolach.

V tomto kontexte povazujeme za dolezité popisat’ limity a obmedzenia naSho
vyskumu, ktoré do znacnej miery ovplyvnili vysledky vyskumu, ako aj formulovanie
zaverov a odporucani. Za zakladny limit povazujeme malt vyskumnu vzorku, ¢o vyplyva z
urcitej neochoty poskytovatel'ov zapojit’ sa do vyskumu. Jednou z pri¢in neochoty zapojit’
sa moZe byt aj nedostato¢na informovanost’ o ob¢ianskom vzdeldvani dospelych a jeho
definovani. Niektoré z oslovenych institucii sa vyjadrili, Ze sa nepovazuji za kompetentné
participovat’ v takomto vyskume, aj ked’ ich napliiou su aktivity, ktoré, v naSom ponimani,
povazujeme za sucast’ obCianskeho vzdelavania dospelych. Za d’alsie obmedzenie v tvorbe
vyskumu povazujeme absenciu odbornej literatury a vyskumov, ktoré sa danej
problematike venuju. Ziskand literatura bola primarne zo zahraniia, kde bolo nutné
prihliadat’ na Specifikd danej krajiny, kde bola spracovana a teda interpretacia a aplikacia
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na slovenské podmienky nemusela byt’ vzdy presnd. Rovnako aj v oblasti vyskumov, ktoré
sa realizovali najmd na primarnom a sekundédrnom stupni vzdeldvania a teda aplikécia
vysledkov na dospelu populaciu je len v zmysle podnetov pre tvorbu vlastnych klasifikacii
jednotlivych aspektov.

V kontexte tychto myslienok povazujeme za nutné venovat pozornost tejto
problematike a obohacovat’ tedriu aj prax o d’alSie zistenia a neustale ju zdokonal'ovat’
s ohl'adom na podmienky realizacie v Slovenskej republike.
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PRIAMA A NEPRIAMA METODA NA PRIKLADE KREMNICKEJ
MINCOVNE V OBDOBI 1939/45

Lukas Volentier

Univerzita Mateja Bela - Filozoficka fakulta
Abstract

The paper describes the work of a historian on the example of the world unique, which is
the Kremnica mint. it was founded as early as 1328. The paper focuses on the period from
1939 to 1945 when the world war raged in Europe. To date, the history of businesses and
selected regions is very little processed. This paper offers in one part the characteristic of
direct and indirect method used in historian's work. The second part deals with the
economy of the monitored region, the conclusion of the thesis characterizes the mint in
Kremnica.

Keywords: Kremnica, mint, coins, economy
Metody historického vyskumu pri dizertacnej praci

Historicky vyskum, ktory realizujem vo svojej dizertacnej praci je povicSine
zhromazd’ovanie faktov a vytvaranie hypotéz, ako aj historickych skutoc¢nosti. Tato
¢innost’, nie je zavisld len od historikovej l'ubovole. Na to, aby fakty a ich interpretacia
boli, ¢o najucinnejsie a objektivne zachycovali urcity vysek dejin alebo skutoc¢nost, je
nutné pri vyskume opierat’ sa o metody, ktoré robia fakty dostupnejSimi, zrozumitel'nej$imi
adotvaraji ich vypovednu lehotu. Celkovo metddy v historikovej praci mozno
charakterizovat’ ako ,,suhrn prostriedkov a pracovnych postupov, smerujucich k ziskavaniu
historickych poznatkov v tom najsirSom zmysle. Metody umoznuju historikovi objavovat
historické fakty, nevyhnutné k rieseniu otazky, ktori ma zodpovedat a pomdhajii mu tieto
skutocnosti vysvetlovar” (Havranek Myska, 1967, s. 66). Tak ako v kazdej vednej
discipline, aj v historii maju metddy svoje pevné zastupenie, si navzdjom podmienené
a tvoria urcity systém, ktorého vyuzivanim sa da jednotlivy zhluk faktov zovSeobecnit’ na
vychodiskovy predpoklad alebo historickli skutocnost’ tym, ze napomdhaju historicke;j
syntéze, vykladu pramenov a objavovaniu stvislosti, ktoré dotvaraju historicky fakt.

Pri vyskume sa pouZziva povicSine priama a nepriama metoda. Zakladny rozdiel
medzi tymito dvoma metddami teda spoc¢iva v smere a charaktere ich aplikacie. Pokial
V pripade priamej metddy, nam jasné apresne stanovené¢ informacie dostupné
vV prameiioch, samozrejme kriticky vyhodnotené, pontikajii materidlnu zakladiu od ktorej
sa odvijaji SirSie a vSeobecnejSie zavery, teda akasi postupnost’ faktu a jeho postup na
historicky fakt zasadeny do SirSieho ramca dejinného vyvinu, u nepriamej metddy ide
0 postup opac¢ného smeru, nie tak priamociareho ako u metddy priamej. Ked’ze tu primarne
informacie, ktoré st predmetom historikovho zaujmu absentuju, je potrebné dopracovat’ sa
k nim synteticky a analyticky z ostatnych dostupnych materidlov a informacii v nich
zastupenych, teda vztah — vSeobecné informacie — konkrétny historicky fakt. D4 sa teda
povedat, Ze pokial’ sa historik ku konkrétnemu javu nedopracuje na zaklade presné¢ho
a jasného stanovenia v prameni, ktory ma k dispozicii, je mozné snazit’ sa tiito skutocnost’
dokazat a interpretovat napriklad komparaciou alebo analdgiou s prameiimi, ktoré
obsahuju podobné vztahy a suvislosti nachadzajice sa v predmete vyskumu osoby
historika. (napr. snaha zistit' dévody, ktoré viedli k pozmenovaniu poc¢tu vyrobenych
vyrobkov pre Nemecko — takyto zdznam nie je uvedeny v Ziadnom prameni, da sa
k tomuto rozdielu priblizit pomocou supisu tovarov, kde sa da zistit' kolko ¢oho je
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potrebné na vyrobu ten nasledne porovnat’ s po¢tom vyrobenych tovarov za dany podnik
a dosledovat’ ich v d’al$ich Statistikach).

Vo svojom vyskume zameranom na hospodarsku a socialnu situaciu podnikov
regione Tekova v obdobi 1938-45, som doteraz pouzival nasledujice metddy : v pripade
archivnych materialov — pri Studiu dobovych pramenov ako aj dobovej tlace a literatary -
analyticki metodu, syntézu pramenov, vysledkom ¢oho je zovSeobecnenie jednotlivych
¢iastkovych tdajov, potrebnych ku konkrétnym zaverom, komparativhu metéodu — cize
doraz kladeny na doveryhodnost pramenov, overovanie, ¢i sa ziskané informacie
vyvracaju alebo zhoduju, pripadne odkazuji na d’alSie moznosti ziskavania informacii.
Napriklad porovnavat’ vysledky svojho vyskumu s vysledkami, ku ktorym dospeli v tejto
istej oblasti na zaklade vlastného Studia pramenov a materialov ini historici zaoberajici sa
touto tematikou. V nemalej miere som vyuzil aj metdédu riadeného rozhovoru, kde sa vo
forme vopred pripravenych otdzok diskutuje s ti¢astnikom rozhovoru na stanovenu tému
s cielom, ziskat' z jeho odpovedi uceleny obraz o urcitej problematike ako napriklad
spomienky byvalych zamestnancov mincovne Kremnica a banskych zavodov v priestore
Novej Bane. Ich rozpravanie moéze znacne dotvorit’ charakter skimanej problematiky aj
napriek niekedy badatene subjektivnemu anie vzdy Uplnému charakteru vypovedi
(poznacenému uplynutim dlhsieho ¢asového obdobia od ich existencie), ktoré je nutné
takisto podrobovat kritike. Pri snahe o vytvorenie akejsi ekonomickej a socialnej Studie,
zachytavajucej zmeny sposobené viedenskou arbitrazou na vybranej vzorke podnikov, tu je
nutné opierat’ sa o historicko-statistické metody — pracujuc s informaciami jednotlivych
podnikoch v roku 1935 az 1939. Ciselné udaje maji pre nezainteresovaného ¢itatel'a ovel'a
vacsi a zmysluplnej$i vyznam, pokial’ st porovndvané s tym istym Statistickym javom, no
in¢ho ¢asového obdobia (preto porovnanie s viacerymi rokmi od roku 1935). Pretoze prave
tymto porovnavanim sa da upriamit pozornost’ na skutocnosti, ktoré pdvodny ako aj
zmeneny stav vyvolali.

Region Tekov v obdobi rokov 1938/1945

Slovenky S§tat je v sucasnosti velmi démonizovanym obdobim, pri niektorych
aspektoch je to chyba historikov, respektive strach z povedania pravdy. Nakol'ko do dnes
sa ndjdu zastupcovia tohto Statu a jeho prezidenta. Je potrebné podotknut’ ako tento Stat
deportoval vlastnych ob¢anov anavySe sa riadil bozimi prikdzaniami. A polemizovat’
0 men$om ¢i vacSom zle nie je na mieste, ak sa rozhoduje o 'udskych bytostiach.

Tak isto je potrebné vysvetlit’ tradicné vyhlasenia, Zze pocas obdobia Slovenského
statul do leta 1944 sa malo obyvatel'stvo dobre a druhé vyhlasenia, ze priemysel vyrabal
len to ¢o Slovéci potrebovali a nebol stratovy.

Mnoho obéanov CSR sa v roku 1938 len s hrézou dozvedelo, Ze krajina strica svoje
tizemia. Z CSR si postupne odkrajovali mocnosti. Nemecko si zobralo Sudety a mali &ast’
Petrzalky a Devin, verny spojenec Madarské kralovstvo si zobralo juzné uzemia
Slovenska a mesta Stirovo, Komarno, Rimavskt Sobotu a Koice a posledné malé iizemie
si odrezalo Pol'sko a zobralo 23 obci na Orave a Spisi. Tym sa Prazské centralistickd tedria
zaCala racat’ a obyvatel'stvo slovenskej, Ceskej a Zidovskej narodnosti na obsadenych
uzemiach pocitilo tazké ¢asy. Pogromy na ,, ostatnych® ako sa piSe v zapisnici, v ktorej sa
stazuju Slovéci na to, Ze policia a ani armada Mad’arského kral'ovstva ich neakceptuje
amléky sleduje ako dochadza k rozkradaniu ich majetku. CSR straca juzné Gzemia
anajmé polnohospodarsky priemysel krajiny, strdca svoju najvacsiu obilnicu. Mad’arska

! Autor v praci udava nazov §tatu Slovensky §tat aj po prijati ustavy, kde pri§lo k zmene nazvu na Slovensku
republiku. Vo vicsine dokumentov sa stretdvame s nazvom Slovensky Stat.
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strana si to uvedomuje a ponuka super rieSenic. Ponika na vymenu pol'nohospodarske
plodiny a pozaduje gulatinu a celuldzu, ktora odoberala uz od vzniku CSR. K tomuto
vymennému obchodu aj prislo, samozrejme bol dojednany k spokojnosti najmi
Mad’arského kralovstva. Strata d’alSich podnikov sa dala sice s tazkostami ale nahradit’.
Dal§im problémom bola infratruktira a preto sa pristupuje k vystavbe tzv. gemerskych
spojok, ktoré mali spojit’ odrezané podniky a napojit’ ich na Zelezni¢nu trat’, nakol'ko trate
na juznom Slovensku viedli v smere vychod - zapad a akosi sa zabudlo na budovanie
prepojeni. Preto sa urychlene rozhodlo o vybudovanim trati SlavoSovce s napojenim na
trat’ na Brezno. Ta sa vSak pocas obdobia Slovenského Statu nepodarila uplne dostavat’
a ani nasledne nikdy neplnila svoj ucel. Na tychto stavbach je vSak mozné poukazat’ na
vel'ké usilie v tomto obdobi. A aj plany, ktoré by sa neriesili ani dnes sa vtedy javili ako by
to bolo mozné, realne (Kovac ,1999, 320-345).

Vznik Slovenského Statu a otazka podriadenosti priemyslu v sledovanom
regione

Uz v predvecer vzniku Slovenského §tatu si nemecka strana ako garant uvedomovala
dolezitost polohy Slovenska anajmid dostupnost’ surovin a moznosti na ich dalSie
spracovanie. Podpisom tajnej dohody, v ktorom Nemci predlozili tajné protokoly
0 hospodarskej a finan¢nej spolupraci. Nemecko sice podla pamiti Zatka hovorilo
0 nedostatkoch, kde bola nemecka strana vel'mi promptne ochotna pomoct’ si ich napravou.
Bolo jasne vidiet’ , ze vSetky tromfy maju Nemci a slovenska strana musela pristupit’ aj na
tieto poziadavky. Utilitaristicka politika Nemecka bola postupne prepletend s 'udackym
rezimom. A tak sa dolezité podniky dostavaju do sféry vplyvu Nemecka , resp. firiem
s vel'kym nemeckym kapitdlom.

No aj tu je mozné vidiet, Ze Slovéci si vynaliezavi a prijimaji Ceskoslovenské
zakony anie tie nemecké ako nemecka strana pontkala . A dokonca odmietnu velka
finan¢nu investiciu do Statneho rozpoctu zo strany Nemecka. T4 by vytvorila menovi
a colnu uniu, ¢o by znamenalo stratu akejkol'vek moznosti riadit’ tok financii v Krajne.
Dokonca na vyvezeny tovar sa muselo platit’ clo a jedinu vynimku nedostali Nemci, ale
uzemie Protektoratu pod podmienkou, Ze firma nemo6ze mat’ ¢isto nemecky kapital.

Imrich Karva$ bol zvoleny za guvernéra Slovenskej ndrodnej banky. Uz v prvych
dinoch musel riesit’ presne tie problémy, o ktorych nemecka strana vedela niekedy viac, ako
zainteresovany. Karva§ sa preto snazil vehementne v tomto obdobi zakryt' finanéné
operacie, to vSak nemalo takmer ziadny vyznam. Nemecka strana mala v podnikoch
svojich informatorov a na kazdé ministerstvo bol dosadeny vojensky poradca a tym padom
sa tieto tahy robili len vel'mi tazko. Takymto pokusom bola aj zbierka na Statny poklad,
nakol’ko vicsina zlata CSR bola v Prahe ato pripadlo Nemecku. Uz v prvy defi vzniku
novych Statov si Nemci zlato z Prahy odnasaji do Berlina. Karva$ mal tento krok na
pamiti a preto aj vd’aka jeho krokom sa zlato na 86% podarilo zachranit. Po vojne bolo
toto zlato pouzité na obnovu CSR( Neme&ekova, 2008, 38-39).

Zbierka na zlaty poklad sice priniesla 3 kg ¢ist¢ho a 60 kg zlomkového zlata no
nemohlo to pomdct’ Statu aby mohol kryt’ menu. Pre porovnanie bane Banska bystrica
Statny podnik, ktoré obhospodarovali kremnicky zlatonosny revir a bane na antimon
v Nizkych Tatrach, vytazili vroku 1939 omnoho viac drahych kovov. No iSlo skor
0 psychologicky akt a tato zbierka ukazala, Ze Slovaci akceptuji novy Stat a jeho menu
anechcu byt priamo v otroctve Nemecka. Za odovzdanie viac ako 5g zlata bol ob¢anovi
Slovenska odovzdany prsteni a ten stal $tat podl'a rozmeru 3-5 Ks. tento prstenn dostalo
takmer 90 tisic I'udi a Stat si u svojich obanov postupne ziskaval doveru.
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Dal§im pozitivom pre hospodarstvo bolo zavedenie vlastnej meny a ti4 napomohla
odklonit’ sa od znehodnotenej Koruny ceskoslovenskej, ktori nahradila silnd Koruna
slovenska. Vd’aka guvernérovi Imrichovi Karvasovi sa podarilo menu stabilizovat’ a boli
zavedené také opatrenia, aby nedoslo k inflacii, ¢o je znehodnocovanie penazi, ktorti by
mohla vyuzit’ jedine nemecka strana.’

Po zavedeni stabilnej meny Cakal $tat eSte vacsi problém a to bolo stabilizovanie
hospodarstva s ciefom dostat’ ho do stavu pred rozpadom CSR. To v$ak po podpise
ochrannych zmliv nebolo také jednoduché. Prvym cielom bolo stabilizovanie
pol'nohospodarstva. Viedenskou arbitrazou stratilo Slovensko 43% plochy, na ktorej sa
pestovala p3enica. Co znamenalo, Ze §tat musel z jedného hektara pody uzivit o 40% viac
hladnych krkov. Preto sa zacinali postupne budovat siet stanic pre dojnice a velké
druzstva, ktoré¢ mali efektivne vyuzivat’ podu. Dokonca stat podporoval budovanie jam na
hnoj, aby sa uSetrilo na chemickych hnojivach, ktorych bol na trhu nedostatok a navyse
boli enormne drah¢ a predrazili by poI'nohospodarske plodiny a to si §tat v prvych rokoch
svojej existencie nemohol vobec dovolit. Krehka dovera I'udi v Stat Slovakov sice
existovala, ale prezident a ministri by balansovali na velmi tenkom lade ,ak by zacali
zdrazovat tie najzékladnejSie potraviny (ANBS, f. SNB ,Hlavna pokladnica, 522a).

Ale celkova popularita u rolnictva zacala aj tak klesat’, dovodom bola ocakavana
pozemkova reforma, ktora mala efektivnejSie prerozdelit’ podu v Krajine. No zial’ dotkla sa
len Zidov a ob&anov inych §tatov. Zidia pri§li o svoj majetok a ob&ania inych §tatov ziskali
mensie pozemky aboli aspoii ¢iastoéne vyplateny, ale Zidia nedostali vobec ni¢. Stat
vyuzil protizidovské nalady a ziskal ich majetok zadarmo.

Hospodarska stratégia

Je potrebné povedat, Ze asi nikto nebol na vznik Statu pripraveny a bolo to jasne
vidiet’ aj na spravach z ministerstiev ale aj zo samotnej tlace. Nikto nemal predstavy a ani
do detailov nepoznal ekonomicky potencial samostatného Slovenského Statu. A toto
zaskocilo aj samotnych narodohospoddrov na ¢ele so Zatkom a KarvaSom. Preto prave ich
Tiso ziadal aby robili dohl'ad nad hospodarstvom novo vzniknutého aj narodohospodarov
aich velkych zasahov do hospodérstva. Z uvedeného dovodu bol vytvoreny komitent
hospodarskych ministrov, prave oni urcovali ako to bude v krajine fungovat’, respektive
nefungovat’. V prvej etape, ktord sa prirovnava k prvym dvom rokom Slovenského Statu
bol hlavny ciel' dosiahnut' samostatni ekonomicktl stabilitu bez vplyvu nemeckej
centralnej banky (Horbulak, 2015, s.112). Z prvych rozpoctov zostavenych v tejto dobe
vydavky prekro€ili prijmy ato hralo do kardt nemeckej strane. Podobne to bolo aj
Vv nasledujucich rokoch(Chudjak, 2014,s.139-141). Nevznikli vSak velké problémy, lebo
Stat dokazal schodok skrotit” a vSetko fungovalo ako malo. Problémovy bol az zaver roka,
kde SNP a postupujuci front spdsobili obrovské ekonomické problémy v krajine. Je eSte
potrebné podotknut, Ze ku koncu vojny tvoril pomerne velkt cast’ schodku aj dlh
nemeckej strany, ktora dlhodobo nesplacala svoje pohl'adavky a len vel'mi zriedkavo nie¢o
uhradila, prevazne sa to rieSilo tak, ze boli nemeckou stranou poskytnuté tovary, ktoré

! Imrich Karva§ po¢as Slovenského $tatu spo&iatku pdsobil na pravnickej fakulte Univerzity Komenského
ako profesor narodohospodarstva. Bol tajomnikom Zvizu Slovenskych bank, generalnym tajomnikom
Narodohospodarskeho ustavu Slovenska a Podkarpatskej Rusi. Patril k zakladatelom slovenského
regionalizmu. V aprili 1939 sa stal guvernérom SNB. Aktivne presadzoval zachovanie samostatnosti
slovenského hospodarstva. Urobil dolezité kroky, k priprave SNP. Mal kl'u¢ové postavenie najmé pri
priprave hospodarskej stranky povstania. Za tieto aktivity ho zatklo gestapo a véznilo az do konca vojny. Po
roku 1948 bol vysetrovany a vizneny. Az v 60 rokoch bol rehabilitovany. Casté vypo&uvania poznaéili jeho
zdravie. Zdroj -KOLNIKOVA, E.,(2002) Kronika pefiazi (1.vydanie) Fortuna Libri
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Slovensky §tat potreboval. Ale aj tak sme vzdy viac vyviezli ako priviezli. Stat preto
ponukal d’alSie rieSenia, napriklad, ze nemecka strana pontkne Slovenku akcie podnikov,
ktor¢ Nemecko ovladdalo na uzemi Slovenska. Bolo vopred jasné, ze tato ponuka bude
zamietnuta. Ciel' Slovakov bol jasny, uplné ovladnutie podnikov aich kontrola. Pred
vypuknutim SNP tvoril tento dlh Nemecka voci Slovensku 4 miliardy korun, pre
porovnanie s eurom je potrebné pripocitat’ priblizne este asi 5 miliard.

Preto narodohospodari prichadzali s rieSenim, ktoré by zastavilo zvySovanie dlhu, ale
by sa zastavil aj export do Nemecka. Toto sa darilo vel'mi dobre, viedli sa dve Statistiky.
Nemci ziadali nieco, ¢o sme papierovo nemali a predali to inde alebo aspon vyuzili pre
potreby Statu. To isté sa tykalo napriklad aj vojakov a ich vystroje a aj I'udi, ktori mohli ist’
pracovat do Nemecka. Papier Nemcov nepustil atak mohlo hospodarstvo ako tak
pracovat’. DlIh Nemecka vSak rastol nad’alej a Nemci si neplnili ani to, ¢o slIibili. Ku koncu
vojny uz Nemci pozadovali vSetko a klasicky ak je nieCoho nedostatok cena komodit rastie
atym v krajinach, ktoré boli pod vplyvom Nemecka rastol aj ¢ierny trh a komodity ako
cukor a mast’ boli nedostatkové (Syrny, 2014, 630-648).

Velku ¢ast’ prostriedkov §tat investoval do vystavby ciest, je potrebné povedat’, Ze aj
tu Nemci troSku zasiahli a to napriklad v roku 1939 v lete ziadali opravu ciest na Pol'sko,
¢o to sa aj stalo apo nich prave postupovali nemecké jednotky spolu s armadou
Slovenského $tatu do utoku. Dalej sa pracovalo na stavbach trati, prichrad a samozrejme
ku koncu Statu aj na prostriedkoch narodnej obrany. Tu S$tat sice vel'a penazi minul, ale
zamestnaval pracovnu silu a tym efektivne vyuzival prostriedky, ktoré by aj tak minul na
pomoc pre nezamestnanych. Pri porovnani s dneSkom tak financie boli zhruba rovnaké, ale
vysledky su iné. Je potrebné povedat’, ze vysledky st uplne iné a ani eurofondy a stimuly
vtedy neexistovali.

Zatko prichddza srieSenim tzv. Investi¢nej politiky, ktora priniesla obrovsku
expanziu a inovovanie podnikov. Fungovalo to na jednoduchom principe. Stat umoznil
podnikom vytvorit' rezervy, ktoré predstavovali az 40% zisku a podmienkou bolo, Ze
minimalne 50% muselo byt pouzitych na inovacie. Tu sa im Cast’ tohto zisku vratila, ¢im
by vzdy podniky ziskali. NavySe $tat podporoval socialne investicie , ktoré oslobodil od
dani. Oba tieto plany sa podarilo implementovat’ a podniky pracovali na inovaciach,
otvarali sa nové prevadzky. Malo to vSak aj druhu stranu, zniZzovali sa tym odvody do
Statnej pokladnice vV danom roku, ale rastice inovacie priniesli vacsi zisk v dlhodobom
hladisku a navrat penazi, ktoré nepriSli sa ocakaval nasledne. A tym mohli byt tieto
prostriedky pouzité na SNP, ale aj na obnovu CSR. A navyse to viedlo k zniZovaniu
nezamestnanosti. Je potrebné povedat’, ze nebyt’ takychto planov, tak by boli, ¢i uz financie
alebo l'udské zdroje pouzité niekde inde a mozno by Druha svetova vojna stala Slovensky
Stat omnoho viac obeti ako stala.

Dopad vojnovych rokov a SNP na hospodarstvo

Uz od septembra 1939 bol Slovensky §tat zavleCeny do bojov Druhej svetovej vojny,
spociatku nemala na hospodarstvo Ziadny dopad , priemysel pracoval na plné obratky
a podnikatelia sa tesSili z vojnovej konjunktury, ktora prinasala velké zisky do ich vreciek,
ale aj do Statnej pokladnice. Nemecka strana jasne prezentovala ,Co Slovakom priniesla
aco si za to Ziada anebola to len lojalnost’, ale aj zbrane a d’alSie potrebné veci pre
armadu. A vd’aka tomu vzrastla vyroba vo vSetkych sférach hospodarstva od 15 az takmer
do 50% celkovej produkcie. Tieto ¢isla pontkaji zaujimavy pohl'ad na fungovanie Statu
ajasne ukazuji aj na nemecky vplyv ¢i uz priamy alebo nepriamy cez nastréenych
poradcov v podnikoch a na ministerstvach. Tento model Nemcov vel'mi netesil, ale museli
ho akceptovat’, lebo Hitler si koncom roku 1943 uvedomoval, Ze ak by teraz stratil priestor
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karpatského obluka, tak by mal obrovsky problém. Rétorika sa pritvrdila, ked’ boli v tomto
obdobi podpisané zmluvy o navyseni zbrojarskej ainej pomoci pre Nemecko. A tym
Nemci neakceptovali celkom Slovensky stat ale dodavky zbrani boli ovela vacsi hybatel’
ako uplna strata dodavatelov. Tu si uz aj obyvatel'stvo za¢ina uvedomovat’ problémy so
zasobovanim a zivotnd uroven zacinala klesat. Aj ked sa Stat snazil zamedzit' tymto
problémom, opak bol pravdou. Tovary ako cukor, mast’ a napriklad aj kava sa v obchode
ziskat’ nedali. Ob¢anom zostaval len Cierny trh, ktory v tomto obdobi prekvital. Pri
porovnani s Nemeckom sme na tom boli omnoho lepsie. Spravy poradcov o tom, Ze sa po
Bratislave val'aju chleby a vyhadzuje kopa jedla, boli sice zveli¢ené, ale nemecki ob¢ania
trpeli hladom a tym zacinal stagnovat’ aj priemysel (Micko, 2013, 296-297).

Zaciatok roka 1944 znamenal prvé problémy najmé so surovinami. Aj ked” Nemci
spravili za obdobie od roku 1939 obrovské mnozstvo prieskumov na loziskach na
Slovensku, vel'a z nich uz bolo vytazenych ako ortut’ a med a d’alSie, ako vel'ké zasoby
antimonu boli pre toto obdobie eSte nepouzitelné. A tym sa sptstal kruh nedostatkov. Ak
nie su suroviny, tak nemdzu byt zbrane. Navyse priSiel d’al§i uder a to bolo letecké
bombardovanie priemyselnych podnikov, prva bola Bratislava a rafinéria Apolo
a postupom casu boli bombardované aj dalSie strategické ciele na uzemi Slovenského
Statu. Pre zakopané podniky to nepredstavovalo az taky problém, va¢$im bola zaSkodnicka
¢innost’ zamestnancov a partizanov, respektive banditov ako ich v tom case dobova tla¢
nazyvala. Tie neboli spociatku organizované a Zandari a par krat aj vojaci s nimi nemali
vel'a prace.

Vsetko sa zmenilo v lete 1944, kedy narodohospodari na cele s Karvasom pripravili
hospodarske aspekty SNP. Po hospodarskej stranke bolo pripravené omnoho lepsie ako po
vojenskej. Obyvatelia dostali davky potravin dopredu a aj peniazi bolo na povstaleckom
uzemi dostatok, dokonca aZ prebytok. Povstanie vo svojom velkom variante pretrvalo
takmer dva mesiace, podniky pocas tohto obdobia pracovali na plné obratky. Karvas
a d’alsi, ktori zostali v Bratislave boli zajati gestapom a presunuty do Nemecka do
ochrannej viazby. Pre vSetkych nastali po potlaceni povstania tazké Casy. Slovenskd vlada
bola donutena podpisat’ nevyhodné zmluvy s Nemeckom. Vldda musela mesacne platit’ za
kazdého nemeckého vojaka, ktory mal udajne branit’ Slovensky §tat, no skor branil zaujmy
Nemecka. Vlada urychlene potrebovala nové peniaze a to malo za ciel’ inflaciu a len d’alsi
narast cien, nakol'’ko uz nebolo ¢im kryt’ peniaze(Micko,2010, s.253) . Velka Cast’ drahych
kovov bola uz davno povstalcami prevezena do Moskvy. Tieto kovy sa na Slovensko vratia
v roku 1948 a st pouzité na obnovu celej CSR. Tu ma dodnes vela Slovakov historicku
traumu. Toto zlato bolo Cisto slovenské a nie ceskoslovenské ako sa hovorilo. Je potrebné
viak povedat, Ze znaéna Cast’ bola arizovana a patrila uz mftvym Zidom, ktory sa ho uz
nikdy nedockali.

No toto nebol az taky velky ekonomicky problém ani pre hospodarstvo ani
obyvatelov. Vicsie ekonomické Skody sposobil prechod frontu cez tUzemie Statu.
Ocakavand ekonomicka pohroma sa vdaka narodohospoddrom nekonala. A to najmi
rozhodnutie prijat’ ako jediné platidlo Nemecku marku bol vyborny krok, lebo marka
v tomto obdobi mohla byt pouzitd tak maximdalne na kuarenie anie na ekonomické
transakcie. Slovenskd koruna, ktora ziskala u naSich obchodnych partnerov zaujimavé
pomenovanie Dunajsky dolar, si zachovala vazeny status aj po vojne aprezila az do
reformy koncom roka 1945 (Micko, 2013, 296-297).

Postupujuci front nevestil ni¢ dobré a preto sa slovenska vlada, ktord uz prakticky
neexistovala snazila previest’ podniky do Nemecka a ¢o neslo bolo zni¢ené, dokonca aj za
pouzitia trhavin. Partizdni Casto tieto transporty zastavovali a tym zachranili priemysel
a vel’ka cast’ z neho bola uchovana a po vojne opravena. Tym sa priemysel vel'mi rychlo
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pozviechal z vojnového obdobia a vojnovych strat. Tiso a Medricky protestovali pisomne
priamo na Hitlera, aby k tymto krokom nedochadzalo, ale bez odozvy. V liste pisali o tom,
ze Nemci si zobrali omnoho viac ako deklarovali a v d’alSej Casti listu sa zamyslali nad
tym, nac¢o bolo nemeckej strane tol’ko dopravnych prostriedkov. V tomto ¢ase im uz bolo
jasné, Ze slovenskému priemyslu nastanu t'azké obdobie. Je potrebné povedat, ze vojna je
vojna ahospodarstvo a poziadavky slabych Slovakov boli len na vysmech nemeckej
strany. Ta rdzne tieto poziadavky odmietla, lebo si uvedomovala, ze ma v rukach tromfy
a Slovaci nemaju prakticky nic.

Vojnové skody a obnova hospodarstva

Vojnové skody boli po vojne vyc€islené , Cisla st len ¢isla a je potrebné sa zamysliet,
¢i sa niektorym Skodam, stratdam nedalo predist a tym usetrit’ financie, ktoré mohli byt
pouzité inde. Je mozne odhadnut’, Ze sa podarilo zachranit’ 3 miliardy korun, ale dalo sa aj
viac. Pri porovnani s Protektoratom sme boli na tom omnoho lepsie, rozdiel dlhov bol
neuverite'nych 1000%. To zapriCinili mimoriadne zle podpisané zmluvy oboch §tatov.

Skody na hospodarstve boli obrovské no ¢asom a dobrym hospodarskym riadenim sa
prvé roky podarilo obnovit. Bolo na $kodu, Ze s nastupom komunizmu v roku 1948 mnoho
odbornikov ako napriklad Karva$ skoncili za mrezami a nemohli pomoct” obnove vojnou
zniCenej krajiny. Najviac problémov malo v tomto obdobi pol'nohospodarstvo, kde
vychodné Slovensko bolo zaminované a orat’ na poliach sa l'udia bali. Pol'nohospodarstvu
nepomohli ani poveternostné podmienky vroku 1946, ktoré dokonca vyustili az
k hladomoru v obnovenej krajine.

Je potrebné sa zamysliet' ¢i by dokazalo hospodarstvo fungovat’ v takomto stave aj
keby neexistovala vojna, Casto sa vyrabali veci, ktoré by sa inak ako v boji pouzit’ nedali
atym by s urcitostou v krajine vznikla nezamestnanost’ a spustil by sa zacarovany kruh
inflacie a schodku Statneho rozpoctu. Narodohospodari by urcite s istotou dokazali aj tento
stav riesit, asponi ako tak. Len je potrebné si uvedomit’, ze model Slovenského §tatu by
neprezil bez Druhej svetove] vojny a tym musela byt orientacia viac ako 60% priemyslu na
armadu . A aj zvysSné Casti bolo moZné preorientovat’ respektive odniest’ do Nemecka, kde
mali byt pouzité na velké vitazstvo Tretej riSe. NaStastie aj vd’aka uvedomelym l'udom
a partizanom k tomu vel’a krat nedoSlo a priemysel bol uchraneny (Syrny, 2014, 630-648).

5 Polemiku, ktora hovorila o tom, Ze priemysel Slovenského Statu doplatil na obnovu
CSR je sice na mieste, ale je potrebné poukdzat' na to, Ze sme postupne presli od
podriadenosti k Nemecku k podriadenosti na vychod k ZSSR.

Kremnicka mincoviia

Mincoviia Kremnica bola pre prezentdciu vybrand z dovodu, Ze patri asi
k najzaujimavej$im podnikom v priestore regionu Tekov v obdobi rokov 1938/45, ktorému
sa V dizertatnej praci venujem. Celkovo vSak region pontika viacero zaujimavych
podnikov, ktor¢ tak isto stoja za d’alSiu prezentaciu.

Kremnickd mincoviia si od svojho vzniku v roku 1328 presla viacerymi Statnymi
zriadeniami. Dévodom jej zriadenia bola potreba urychlene stabilizovat’ monetarnu ststavu
v Uhorsku. Karol Robert si ve'mi dobre uvedomil potencidl mesta, ktoré lezalo na zlatom
lozisku. Preto udelil okrem prava na zaloZenie mesta aj pravo na tazbu drahych kovov ale
aj na zriadenie mincovne. Pri pohlade na tento krok je jasné, ze panovnik si dobre
uvedomoval moZznosti tohto mesta. Ved cez kopec sa nachadzali loziskd medi konkrétne
v priestore $patiodolinského reviru ana juh od Kremnice je Banska Stiavnica, ktord

127



Acta Universitatis Matthaei Belii

disponovala striebrom. Celkovo tak mincoviia produkovala zlaté, strieborné a medené
mince. Takto podnik postupne razil denare, grose dukaty, koruny az po eura.

Pri mincovni je potrebné okrem vyroby aj definovat’ ¢o st to peniaze. Spociatku to
boli kozuSiny, koZe, musle. No postupom casu sa vyprofilovali Specifické platidla, ktoré sa
S malymi zmenami pouzivaju az do dnes. Odveko to boli kovy, ktoré sa leskli ako zlato
striebro a podobne. Postupom ¢asu sa vSak platidla zmenili, drahych kovov uz nebolo
tol’ko apreto boli nahradené papierom aneskdr az jednotkami a nulami v podobe
kriptomien. Je tu moZno otdzka Co s peniaze si to len spoloCensky akceptované .,
papiere* alebo je potrebné opatovne vratit’ platidlam zlaty Standard.
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