
Prezentačné zručnosti 2
Ako a cez čo vizualizovať svoje dáta a zistenia?



Ako zaručene zruinovať
každú prezentáciu

https://www.nlp-
akademia.sk/nlp-

aktualne/ako-zruinovat-
kazdu-prezentaciu-pat-

zarucenych-krokov

https://www.nlp-akademia.sk/nlp-aktualne/ako-zruinovat-kazdu-prezentaciu-pat-zarucenych-krokov


Pred prezentáciou

Ujasnite si, ČO chcete 
sprostredkovať

Uvedomte si, AKO to chcete 
sprostredkovať

Pripravte si vizuálnu prezentáciu 
(ppt, poster, prezi, sway –
čokoľvek)

• Zvážte, koľko budete vizualizovať 
(netreba celú knihu)

• Zvážte čas, aký máte vyčlenený

• Zvážte, KTO vás počúva

Spravte si „vizualizáciu svojej 
prezentácie“ – prežite ju na 

nečisto



Kde teda 
začať?

Rozhodnite sa

Ľudia Vás budú buď počúvať, alebo si 
budú čítať Vašu prezentáciu. Obidvoje 
nie je možné. Opýtajte sa samých seba:

je viac dôležité čítať alebo bude 

efektívnejšie počúvať?



Dokument – snímka má viac 
ako 75 slov 

Nápovedný materiál – snímka 
má 50 slov (treba veľa čítať) 

Prezentácia – snímky efektívne 
pomáhajú objasňovať správu 

prezentujúceho ☺



Nájdite svoju 
inšpiráciu

• Využite lepky

• Usporiadajte myšlienky

• Zvážte priority prezentácie

Brainstorming

• Vedia povedať viac ako veľké texty

• Vytvárajú líniu

Ilustrácie

• Rôzne typy

• Systematizácia myšlienok

• Podpora v orientácii v prezentácii 

Diagramy 



Diagramy –
základné
členenie



Procesový diagram

• Zobrazuje priamy lineárny proces a/alebo série krokov v čase

Kruhový diagram

• Znázorňuje kontinuálny cyklický proces

Divergentné a konvergentné diagramy

• Na znázornenie dvoch alebo viacerých elementov, ktoré môžu a nemusia spolu kolidovať

Matrice

• Porovnáva dáta s viac ako dvomi dimenziami 

Stromové štruktúry

• Indikujú jasnú hierarchiu. Vyjadrujú vzťahy medzi číslami alebo objektmi

Zoznam

• Ukazujú prvky, ktoré stoja alebo stavajú jeden na druhom



Zobrazovanie dát v 
prezentáciách

Dáta na snímkach nie sú o dátach 
samotných, ale o tom, čo tieto dáta 

skutočne znamenajú



5 pravidiel na 
zobrazovanie 
dát

Hovorte pravdu

Zamerajte sa na kľúčový bod

Vyberte vhodný spôsob zobrazenie 
podľa účelu

Zvýraznite, čo je dôležité

Zjednodušujte zobrazenie



Zobrazovanie dát v prezentáciách - zjednodušujte



Zobrazovanie
dát v 

prezentáciách
–

zjednodušujte



Zobrazovanie dát v prezentáciách – choďte k pointe



Zobrazovanie dát v 
prezentáciách –

vhodný typ 
zobrazenia



Zobrazovanie 
dát v 

prezentáciách 
– zvýraznite, 
čo je dôležité



Rozmiestňovanie prvkov v 
prezentácii

Kontrast

Plynulosť

Hierarchia

Konzistentnosť

Biele miesta

Je lenivosťou
prezentujúceho

umiestniť všetko do 
jednej snímky



Kontrast 

Čitateľ musí rýchlo identifikovať 

hlavný bod snímky

• Veľkosť 
• Tieň
• Farba 
• Postavenie 
• Zmena tvaru



Plynulosť 

Odporúča sa dodržiavať čítanie 
zľava doprava

Rozmiestnenie textu do 
stĺpcov alebo do riadkov

Obrázok ľudí v pohybe by mali 
byť v smere prezentácie 
(nemali by kráčať spät)



Hierarchia

Zmenou veľkosti

a pozície 
objektov

Klasicky

Cez usporiadanie textu



Konzistentnosť prezentácie 

Rozloženie obrázkov a 
textu v prezentácii



Vizuálne prvky v prezentácii
Pozadie, farba, 
text



Pozadie 

Vytvára rámec a povrch, na ktorom sa 
umiestňujú ďalšie vizuálne elementy

Môže obsahovať čokoľvek, čo chceme

Nemá „konkurovať“ obsahu

Vyvarujte sa fotkám alebo obrázkom



Farba

• Podľa poslucháčov

• Typu inštitúcie, 
ktorú prezentujete

• Podľa Vašej 
osobnosti

• Monochromatická 
prezentácia

• Variácie jednej farby

• Analogický výber

• Farby z jedného 
spektra

• Komplementárne

• Farby z opačného 
farebného spektra

• Triáda farieb

• Rovnocenné 
vyváženie

• Tetradické výber

• kontrasty



Farba -
pozadia

Čierne pozadie

• Formálne

• Nie je výhodné pre 
tlačenie 

• Menšie možnosti 
využívania tieňov

• Pre veľké 
prezentácie

• Objekty vyniknú

Biele pozadie

• Informálne

• Vzniká pocit 
„čistoty“

• Rozjasní priestor

• Pre menšie 
prezentácie (nie 
veľké haly)

• Menšie možnosti 
využívania 
svetelnosti 
prvkov



Text 

3-sekundové pravidlo

Obsah by mal byť vhodný na 
rýchle prečítanie

Výber fontu

• Pätkové písmo (georgia, times new 
roman, courier)

• Bezpätkové písmo (calibri, arial, tahoma)



Počet slov na 
snímke

• Dôležitosť

• V jednoduchosti je krása

• Určite nevyužívať viacero úrovní 
odrážok ako 2

Podľa účelu:

• Optimálne na čítanie 32 bodov

• Každá ďalšia odrážka je o niečo menšia

• Menej ako 20 bodov je už veľmi zle 
čitateľné

Veľkosť písma:



Zopár tipov

Ak si nie ste istý veľkosťou písma, 
spravte od monitora toľko krokov, aká 
je veľkosť Vášho monitora (11 palcov = 
11 krokov vzad)

V miestnosti, kde budete prezentovať, 
sa postavte na najvzdialenejšie miesto

Ostaňte konzistentný vo veľkosti 
písma: 28 bodov na nadpisy, 24 na text



Redukcia 
textu na 
snímkach

• Vložte text, ktorý
chcete
prezentovať

• Vyberte kľúčové
slová z každého
riadku

• Ponechajte výber, 
zvyšok vymažte



Koľko snímok 
si pripraviť?

Optimálne je riadiť sa pravidlom 10/20/30

• 10 snímok = 20 minút prezentácie = veľkosť písma 
30 bodov

Prvá a posledná snímka sa považujú za rámec

• Vhodné na umiestnenie loga inštitúcie

• Aj tak vezmú cca 2 minúty

Prezentácia môže byť príbeh

• Dizajnérka Sky vytvorila 8-minútovú prezentáciu s 
200 snímkami ☺ (to asi nedáme)

Počet snímok závisí aj od použitej 
technológie



Prezentačné 
programy

Na vytvorenie online prezentácie

• PowerPoint – najznámejší

• SWAY – je dostupný online vo vašich študentských 
kontách 
(https://sway.office.com/DZGCJLLFL5oBeurG?ref=Link)

• Google Slides

• Prezi -
https://www.youtube.com/watch?v=M0k3giXi8eM

• https://prezi.com/

• Adobe Creative: 
https://www.adobe.com/sk/creativecloud.html

• Canva: https://www.canva.com/

• slideShare: https://www.slideshare.net/

Sú aj posterové prezentácie

• Cez PowerPoint alebo MS Publisher

https://sway.office.com/DZGCJLLFL5oBeurG?ref=Link
https://www.youtube.com/watch?v=M0k3giXi8eM
https://prezi.com/
https://www.adobe.com/sk/creativecloud.html
https://www.canva.com/
https://www.slideshare.net/


Z čoho sme vychádzali pri príprave prezentácie a čo 
odporúčame pozrieť

• Nancy Duarte. 2008. slide:ology: The Art and Science of Creating 
Great Presentations. O'Reilly Media; 1 edition (August 12, 
2008). ISBN 978-0596522346 - nájdete v knižnici CEV

• Stephanie Evergreen. 2016. Effective Data Visualization: The Right 
Chart for the Right Data. SAGE Publications, Inc; 1 edition (May 18, 
2016). ISBN 978-1506303055 - nájdete v knižnici CEV


