INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: 1d- |Nazov predmetu: VSeobecnd a vyvinova psycholdgia
VVP-401

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Typ predmetu: A (A - povinny, B - povinne volitelny, C - vyberovy)
Odporucany rozsah vyucby v hodinach: za obdobie Studia 26
Metoda Stiadia: kombinovana

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: Pisomny test po ukonéeni prednasok v rozsahu obsahovej osnovy
predmetu 40 bodov (minimalne 26 bodov). Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej
94%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 87%, na hodnotenie C najmenej 80%, na hodnotenie

D najmenej 73% a na hodnotenie E najmenej 65%. Poziadavky a odporac¢ana literatira sa
aktualizuju kazdorocne v sylabach predmetu.

Vysledky vzdelavania:

1. Osvoji si zdkladni odbornu terminoldgiu a obsahové zameranie oblasti v§eobecnej a vyvinovej
psychologie, ako zakladnych psychologickych disciplin.

2. Je schopny orientovat’ sa v odbornej literatare, vie rozlisit’ a diferencovat’ jednotlivé vyvinové
Stadia so zameranim na obdobia mladSieho $kolského veku a dospievania.

3. Je schopny vysvetlit’ zdkladné pojmy zo vSeobecnej a vyvinovej psycholégie.

4. Aplikuje a spaja teoretické poznatky zo vSeobecnej psychologie a vyvinovej psycholdgie a
pedagogiky tak, aby tvorili zaklad jeho eduka¢ného pdsobenia.

5. Dokaze posudit vhodnost' stratégii a metdd edukaéného posobenia vzhladom na
vSeobecnopsychologické zakonitosti a vyvinové obdobia mladsieho Skolského veku a dospievania.
6. Dokaze analyzovat’ a hodnotit’ vysledky eduka¢ného procesu vzhl'adom na uvedené vyvinové
obdobia.

7. Vytvori si zékladnu predstavu vzdeldvania s ohl'adom na Specifika jednotlivych vyvinovych
obdobi a v§eobecnych zakonitosti psychiky.

Struc¢na osnova predmetu:

1. VSeobecna psychologia: Predmet psychologie, zakladné pojmy psychologie.

2. Psychika, vedomie, nevedomie, prezivanie a spravanie, osobnost’. Psychika ako prostriedok
najvyssej urovne sebariadenia Zivej bytosti.

3. Biologicka, socidlna a psychicka regulacia spravania.

4. Vyskumné metody psycholdgie. Systém psychologickych vied. Psychologické smery:
psychoanalyza, behaviorizmus, gestalt psycholdgia, humanistickd psycholdgia, kognitivna
psychologia.

5. Kognitivne poznavacie procesy (pocitovanie, vnimanie, pamit, myslenie, predstavivost’,
pozornost)).
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6. Terminoldgia emocionality a motivacie (emdcie, potreby, hodnoty, zaujmy, ciele).

7. Vyvinova psychologia: Predmet vyvinovej psychologie, jej postavenie v systéme
psychologickych vied a vyznam pre pedagoga.

8. Zékladné pojmy: vyvin, vyvinové zmeny, mechanizmy vyvinu, zakony vyvinu psychiky.

9. Met6dy vyvinovej psychologie.

10. Determinécia psychiky a vzt'ah determinac¢nych Cinitel'ov, tedrie determindcie.

11. Periodizécia psychického vyvinu s popisom vyvinovych medznikov.

12. Zéakladné vyvinové teorie charakterizujuce oblast’ kognitivneho vyvinu (J. Piaget), oblast
psychosocialneho vyvinu (E. Erikson), oblast’ moralneho vyvinu (L. Kohlberg).

13. Podrobnéd charakteristika vyvinovych obdobi so zameranim na kognitivny, socialny,
emociondlny a osobnostny vyvin v obdobiach mladSieho Skolského veku, v obdobi puberty a
adolescencie.

Odporiacana literatira:

1. Atkonsonova, R.L. et.al. (2003). Psychologie. Portal.

2. Boros, J. (2002). Uvod do psychologie. Iris.

3. Daniel, J., et al. (2010). Prehl'ad vSeobecnej psycholdgie. Enigma.

4. Hill, G. (2004). Moderni psychologie. Portal.

5. Langmeier, J., & Krejcirova, D. (2006). Vyvojova psychologie. Grada.

6. Niedenthal, PM. & Ric, F. (2017). Psychology of Emotion. Taylor & Francis Ltd.
7. Nakone¢ny, M. (1998). Zaklady psychologie. Academia.

8. Nakonec¢ny, M. (1998). Zaklady obecné psychologie. Academia.

9. Oravcova, J. (2010). Vyvinova psycholégia. PF UMB.

10. Oravcova, J. (2015). Vybrané kapitoly z vyvinovej psychologie. PF UMB.

11. Plhakova, A. (2007). Ucebnice obecné psychologie. Academia.

12. Sternberg, R.J., & Sternberg, K. (2015). Cognitive psychology. Cengage.

13. Vasasova, Z. (2009). Kapitoly zo vSeobecnej psycholdgie. PF UMB.

14. Vasasova, Z., & Salbot, V. (2010). Kapitoly zo vSeobecnej psychologie. PF UMB.
15. Vagnerova, M. (2006). Vyvojova psychologie. Portal.

Literataru aktualizuje vyucujtci v sylabe predmetu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

PoznamKy - ¢asova zat'az Studenta
120 hodin, z toho: prednasky: 26 hodin, samostadium: 94

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1943

A B C D E FX(0) FX(1) n
721 10.91 20.74 21.62 30.98 1.34 721 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Lucia Pagkova, PhD., doc. Mgr. Lenka Duricova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.06.2025

Schvalil: doc. PaedDr. Stefan Adamé&ak, PhD., prof. PaedDr. Pavol Bartik, PhD., prof. PhDr.
Zuzana BohuSova, PhD., prof. PhDr. Katarina Chovancova, PhD., prof. PaedDr. Martin Golema,
PhD., prof. RNDr. Miroslav Haviar, CSc., prof. RNDr. Zita [zakovi¢ova, PhD., doc. PaedDr. Jana
Javorc¢ikova, PhD., univ. prof., prof. PaedDr. Miroslav Kmet’, PhD., doc. RNDr. Jarmila Kmet'ova,
PhD., MBA, univ. prof., doc. Viktoria Liashuk, CSc., univ. prof., prof. Ing. Alena Ockajova,
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PhD., doc. RNDr. Martin Plesch, PhD., univ. prof., prof. PaedDr. Martin Pupis, PhD., prof. Ing.
Peter Urban, PhD., doc. Mgr. Ulrich Wollner, PhD., univ. prof., doc. Ing. Jarmila Skrinarova, PhD.
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