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Abstrakt

Autorka prindsa niekol'ko vysledkov z kvalitativneho vyskumu detskych konceptov modlitby
a viery v Pana Boha, pricom nadvdzuje na myslienku tzv. wesleyanskyho Stvoruholnika, ktora
rezonuje v monografii Pavla Prochazku ,,Teologické principy v cirkevnej edukacii®. Ako ukazuju
vyroky deti vo veku 6-10 rokov, v ich viere mozZno vidiet symbidzu vietkych Styroch zloZiek Zivej
viery: Pismo ako zaklad informéacii o Bohu a poznania jeho diela, prostredie tradicie zvestovania
Bozieho slova v ramci cirkvi a rodiny, osobnu sktsenost’ s transcendentnym Bohom a schopnost’
reflektovat’ a rozumne uvazovat’ o Bozich ¢inoch.

Klacové slova: dieta, mladsi skolsky vek, vyskum, Wesley, ziva viera, Pismo, tradicia,
skusenost’, rozumova reflexia.

Abstract

The author brings some results from the qualitative research of children's concepts of prayer and
faith in the Lord God, while continuing the idea of the so-called Wesleyan Quadrilateral, which
resonates in Pavel Prochazka's monograph "Theological Principles in Church Education". As the
children's statements show, a symbiosis of all four components of living faith can be seen in their
faith: the Scripture as the basis of information about God and knowing Him and his work, the
environment of the tradition of proclaiming God's word within the church and family, personal
experience with the transcendent God, and the ability to reflect and logically reflect on God's
deeds.

Keywords: child, younger school age, research, Wesley, living faith, Scriptures, tradition,
experience, logical reflection.

Uvod

Co je skutoénym ,jadrom* krestanskej viery? Jubilujiici profesor teolégie ThDr. Pavel Prochazka,
PhD. predstavil odpoved’ na tto otazku vo svojom prehl'adnom diele, venovanom problematike
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cirkevnej edukacie s nazvom Teologické principy v cirkevnej edukdacii'. Této publikacia z r. 2002
sprevada uz 3. desatrocie katechétov, Studentov katechetiky a vyskumnikov v oblasti katechézy,
vratane autorky tohto prispevku. Autor svoju tretiu kapitolu Dynamika viery a edukdacia zacina
odkazom z The Book of Discipline of the United Methodist Church, ktory pregnantne vyjadruje
Wesleyho odkaz vzhl'adom na otazku podstaty zvnutornenej krest'anskej viery: ,,Wesley veril, ze
zivé jadro krestanskej viery bolo zjavené v Pisme svdtom, osvetl'uje sa tradiciou, ozivuje sa
v osobnej skusenosti a potvrdzuje sa rozumom. 2

V nasom prispevku prinesieme niekol’ko konkrétnych ukazok vyrokov, tykajucich sa krestanskej
viery, deti vo veku 6—10 rokov, ziskanych na zaklade kvalitativneho empirického vyskumu, v
ktorych je mozno rozpoznat® pritomnost’ vSetkych Styroch spominanych sucasti ‘zivej® viery, tzv.
,Wesleyan Quadrilateral“®: pritomnost’ biblickych informacii o Bohu ajeho Synovi JeZiSovi
Kristovi ako osobnom Spasitel'ovi v Biblii; vyu¢ovanych podl'a/ a v roznych cirkevnych tradicidch
- vratane rodinnych bohosluzieb a osobnych dialogov medzi rodi¢mi/starymi rodi¢mi a det'mi; na
zdklade coho dochadza pod vplyvom Ducha Svitého k osobnej skusenosti dietata. Deti zaroven
dokazu o svojej viere v krestanské doktriny a o svojich duchovnych skusenostiach aj uvazovat’,
filozovat’, ¢i lepSie povedané, teologizovat.

Vyvinové Specifika religiozity deti a prostredie vedice k rozvoju ich viery

Psycholdgia nabozenstva spaja vieru v nabozenstvo s religioziou cloveka. Rozlisuje medzi
zvniitornenou a vonkajskovou religiozitou®. Vonkajskova religiozita je religiozita pragmaticka, to
znamena, ze l'udia pouZzivaju ndboZenstvo pre svoje vlastné ciele, je pre nich v ur¢itom zmysle
uzito¢né, napr. prinasa pocit bezpecia, rozptylenie, status, a najmé spolocenstvo a zmysel Zivota.
Z teologického hladiska sa takyto ¢lovek obracia k bohu/Bohu bez toho, ,,aby sa odvratil od
seba™. Na druhej strane zvnitornena religiozita je vlastna P'udom, ktori v ndboZenstve hladaju
svoje hodnoty a ostatné potreby s nim zostlad’uju. Typickym znakom zvnutornenej religiozity je
pritomnost’ vlastnej skisenosti s Transcendentnom. Rozdiel medzi oboma typmi religiozity
nesavisi natol’ko s intelektualnou uroviou, ako s mierou odovzdania sa Transcendentnému Bohu
a skusenosti s Nim. UZ u deti v mladSom Skolskom veku je mozné vypozorovat oba druhy
religi6zneho prezivania. Americky psychiater Coles,® ktory vyse 30 rokov skimal deti v r6znych
oblastiach sveta, bol prekvapeny vyskytom a intenzitou vnutornej sktisenosti deti s Bohom. Zistil,
ze deti maju hlboké vnutorné duchovné potreby a tuzbu po ich naplneni, a to bez ohladu na
prostredie, v ktorom vyrastaju. Vedia svoje duchovné skusenosti s odstupom casu reflektovat’

! Pavel PROCHAZKA, Teologické principy v cirkevnej edukdcii, Banska Bystrica, PF UMB, 2002, 82.

2 The Book of Discipline of the United Methodist Church, Nashville, UMC Publishing House, 1996, 68, 74.

3 Pavel PROCHAZKA, Teologické principy v cirkevnej edukdcii, 82-109.

4 Michal STRIZENEC, Siic¢asnd psycholégia ndboZenstva, Bratislava, Iris, 2001.

3 Michal STRIZENEC, Sii¢asnd psycholégia ndboZenstva, 134.

6 Robert COLES, The Spiritual Life of Children : The Inner Lives of Children, Boston, Houghton Mifflin Comp., 1990.
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a pokial’ maju vhodnu prilezitost’, dokazu komunikovat’ svoje prezivanie inym. Pokial’ boli deti
vopred, pred urcitou skuisenostou, informované o existencii a diele Boha a Jezisa Krista — tym, ze
vyrastali v krest'anskej rodine a boli vodené do cirkvi, boli ich spravy o ich sktsenosti religiéozne
zamerané. Coles tak odliSil duchovny rozmer zivota deti od roznych psychopatogénnych
deformaécii.

Vyvin skusenostnej religiozity alebo religioznej duchovnosti dietata bol aje predmetom
viacerych vyskumov, napr. vyskumu niboZenského myslenia Elkindom (1978)7 a Oserom
(1980)8, vyskumu rozvoja viery Westerhoffom® (1976), Fowlerom!® (1995) &i Gillespiem!!
(2007), ¢i vyskumu prieniku duchovného a moralneho vyvinu deti Peck'? (1994). Podl'a tychto
vyskumov diet'a od 68 rokov v podstate vie rozliSovat medzi zlym a dobrym spravanim, medzi
tym, ¢o je skuto¢né a ¢o je vymysel. Nabozenské metafory a symbolicky jazyk chape doslovne.
Dokaze vyrozpravat’ a zdiel'at’ sa so svojimi religioznymi skisenost'ami, je ‘nesené‘ biblickymi
pribehmi'3. Viera dietata sa prejavuje lipnutim na doslovnom vyklade a dodrziavani moralnych
pravidiel a dogiem. Svoje recipro¢né snahy ‘niefo za nieo‘ a ‘byt” dobrym dietatom* prena3a aj
na svoj vztah k Bohu, ktorého si predstavuje prevazne antropomorficky, a u ktorého sa snazi
ziskat’ obl'ubu svojimi religioznymi skutkami.

V prvych fazach religézneho Zivota diet'at’a dieta vo svojej viere odrdza vieru rodicov, resp. vieru
SirSieho pribuzenstva. Krestanska rodina je, ako zdoraziuje aj P. Prochazka'®, ,vyznamnym
stavebnym prvkom cirkevnej edukacie... Dnesné krestanska rodina méze uskuto¢niovat’ edukaciu
v mnohych smeroch: navzajom sa podopierat’ na ceste s Bohom, viest duchovné rozhovory,
spolocne sa modlit, spievat, c¢itat Pismo arodinné pomdcky na denné Citanie Pisma,
povzbudzovat sa k hl'adaniu vyznamu pridelenia ¢asu na domace biblické stidium, vychovavat’

deti k rozhodnutiu pre Pana Jezisa, preukazovat’ etické spravanie zalozené na krestanskej viere
atd’.“

Dalsim prostredim, ktoré ,,mé slizit' za zaklad krestanskej vychovy a vzdelavania®, je ,.cirkevny
zbor ako komunita viery (veriacich)“!>. Ako vidno v Gstnych aj pisomne zaznamenanych
tradiciach roznych cirkvi v SR, pokial’ do cirkevného spolocenstva rodicia svoje diet'a mladSieho
Skolského veku privadzaja, dieta md moznost’ osvojit' si podstatu ucenia krestanskej viery,

7 David ELKIND, The child’s reality: Three developmental themes, New York, Lawrence, 1978.

8 Fritz OSER, Stages of Religious Development, in: C. BRUSSELMANS, Toward Moral and Religious Maturity,
Morristown, Silver Burdett Company, 1980.

9 John H. WESTERHOFF, Will Your Children Have Faith?, New York, The Seabury Press, 1976.

10 James W. FOWLER, Stages of Faith. The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San
Francisko, Harper, 1995.

"' V. Bailey GILLESPIE, Boys and girls growing toward God, 2007. [online] [cit. 2017-07-15]
http://circle.adventist.org/files/jae/en/jae200770012407.pdf

12 M. Scott PECK, Nevyslapanou cestou: Novd psychologie ldsky, tradicnych hodnot a duchovniho riistu, Praha,
Odeon, 1994.

13V, VOLNY, Teorie stadii viry J. W. Fowlera, Olomouc, CMTF, 2003. 11s. [online] [cit. 2017-07-15]. Dostupné na
internete: www.cmtf.upol.cz/fileadmin/user upload/CMTF/Katedra.../stadia_viry.rtf

14 Pavel PROCHAZKA, Teologické principy v cirkevnej edukdcii, 117-118.

15 Pavel PROCHAZKA, Teologické principy v cirkevnej edukdcii, 119.
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a v niektorych cirkvéch je vedené aj k ich nielen rozumovému, ale aj skiisenostnému osvojeniu si.
Cirkevné kurikula sa zameriavaju predovsetkym na oboznamovanie deti s Bibliou a biblickym
ucenim, uciac prostrednictvom rozpravania biblickych pribehov, ale aj cez krestanské piesne,
ucenie sa biblickych stati naspamit’'®, s vyuzitim vsetkych vhodnych didaktickych prostriedkov,

vratane audiovizualnej techniky!” a informac¢nych technolégii.

Po nastupe do skoly v 6. roku zivota sa najintezivnejSim prostredim ucenia sa o zivote, o svete
okolo nas, o jeho vzniku, stava prave skola. Co sa tyka informécii o krestanstve, diet’a v krajinach
stzv. denominaénym modelom vyucby naboZenskej vychovy si tieto osvojuje prave cez
nabozensku vychovu — jeden z dvoch alternujicich predmetov vo vzdelavacej oblasti ,,Clovek
a hodnoty* Statneho vzdelavacieho programu (pripad Slovenskej republiky). Na rozdiel od a-
teistického predmetu eticka vychova sa cez nabozenskd vychovu dieta oznamuje s podstatou
nabozenstva, na ktoré ho jeho rodicia na zaklade svojho presvedcenia prihlasili. Hoci niektori
nabozenski pedagdgovia, ako napr. J. Hull'®, nepokladaju za demokratické, aby sa v $tatnych
Skolach vyucovalo ,,do nabozenstva“ (into religion) — tuto ¢innost podla nich treba prenechat
cirkevnej edukacii, a preto odportcaju tzv. model ucenia sa ,,od nabozenstva™ (from religion)
a ucenie sa ,,0 nabozenstve/-ach* (about religions); vo vécSine eurdpskych krajin maji rodicia
moznost' v Skole spristupnit’ svojmu dietatu dalSie uvadzanie smerom do naboZenstva, ku
ktorému maji ¢i uz formélny alebo zvnltorneny vztah. Vo viacerych krajinach, vratane
Slovenska, sa dokonca velka Cast’ pripravy napr. na konfirmaciu ¢i birmovku vd’aka predmetu
nabozenska vychova preniesla do prostredia nielen cirkevnej, ale aj verejnej, Statnej skoly.

Ulohou nabozenskej vychovy je poskytnut scitliviet dieta vo¢i Bozim pravdam, pontknut
moznost’ osvojovania si zakladnej dovery v Boha (typicka charakteristika detskej viery v Boha
ako dovery), schopnosti spol'ahnut’ sa na druhych; viest' k nefalSovanému osobnému vztahu
dietata nielen s 'ud’'mi, ale aj s Bohom, s ktorym sa u¢i komunikovat’ na osobnej arovni (modlitba
ako dialdg) ako aj sucast’ liturgie (spolo¢nd modlitba, napr. Otce nas). UCi dieta dodrziavat
biblické mravné normy; uvadza ho do kultirneho a duchovného dedi¢stva jeho predkov, a to
objasnovanim duchovnych sktsenosti prostrednictvom tradicii (napr. poskytuje navod, prip. aj
vysvetlenie urCitych ritudlov, liturgie, symbolov). Obsahovy ramec, v rdmci ktorého funguje
vdcSina v sicasnosti ministerstvom Skolstva autorizovanych nabozenskych vychov na 1.
stupni zakladnych (cirkevnych aj Statnych) $kol v SR, je utvarany suladom styroch hlavnych
predmetnych oblasti'’: Pisma Svitého, katechizmu, cirkevnymi piesfiami a aj cirkevnymi dejinami
—kazdym z nich v rozsahu primeranom veku deti.

16 Pavel PROCHAZKA, Teologické principy v cirkevnej edukdcii, 120, 129, 134-135.

17 Pavel PROCHAZKA, Teologické principy v cirkevnej edukdcii, 140.

'8 John HULL, Spirituality, Religion, Faith: Mapping the Territory' Youth and Policy, in The Journal of Critical
Analysis, 1999, No. 65, 48-59.

19 Jan LIGUS, Uvod do katechetiky a metodolégie nabozenskej vychovy, Banska Bystrica, PF UMB, 2003, 96-99.
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Detské uvazovanie nad Bibliou v kontexte cirkevnej tradicie a ich osobna skusenost’ s Bohom

Pocas uplynulej dekady sme mali moznost’ realizovat’ viacnasobne rozhovory s detmi vo veku 6-
10 rokov o podstate ich krestanskej viery. Ako ukédzeme na vybranych prikladoch (niZsie), deti uz
v tomto veku dokaZu brat’ otdzku viery v Boha vazne, dokdzu uvazovat’ o biblickych pravdach, na
zéklade nich usudzovat’ o spravnosti svojho spravania a vo svojom sukromi sa obracat’ na Boha
s autentickou doverou a vierou, najmi v obdobi nejakych potrieb, strachov a tzkosti, zapasov
s mordlnymi narokmi a vlastnymi sklonmi a pokuSeniami, zapasov vol'by medzi dobrym a zlym
spravanim, ktoré st typické pre tento vek.

Vyskum fenomenologickej podstaty, ktory sme realizovali v 1.-4. ro¢niku (primérny stuperl)
v kontexte cirkevného Skolstva v rokoch 2015-2017, sme zamerali na otazky o pojmoch,
umoziujice odhalovat’ obraz o viere/stave zvnutornenej religiozity deti. Konkrétne sme sa cca
160 deti pytali, Co pre nich znamena, resp. ako by ¢loveku, neznalému tychto veci, vysvetlili, ¢o
je viera, modlitba, Boh, JeZis, nebo, anjel, kostol, smrt, stastie. Detailné vysledky vypovedi deti
v 1.-2. roéniku boli uz spracované v monografii B. Kasidcovej?’, spracovanej v ramci projektu
KEGA. Rozhovory s detmi v 3.-4. ro¢niku este neboli publikované. Na tomto mieste prinaSame
vyber z vyrokov k téme ,Co je modlitha?*, a Ciastocne ,,Kto je Boh?*, na zéklade obsahovej
analyzy vysledkov vo vSetkych Styroch ro¢nikoch.

Ako zistili viaceri vyskumnici?!, defom nesta¢i len polozit’ jednu otdzku oh'adom daného pojmu
a uspokojit’ sa s ich jednovetovou odpoved’ou?’. Je nevyhnutné klast dopliujlice otdzky, napr.
,,Odkial to vies?«, ,,Co to pre teba znamend?*, ,,Co by bolo, keby nebolo...? Dovodom, preco
v rozhovoroch s detmi treba pokracovat’ v kladeni doplitujucich otazok, je snaha vyhnut’ sa nizke;j
validite vyskumu, ktora bola tymito vyskumnikmi naozaj aj zistena vo viacerych pripadoch, najma
v pripade témy modlitba. Hoci v odpovediach deti boli zistené prejavy tcty a bazne voci Bohu,
viacndsobne sa napokon tieto vysledky ukazali ako ‘umelé’, neodkryvajlice skutocny svet
modlitby diet’at’a. Deti boli schopné zopakovat’ naucené vety, napr. Modlitba je rozhovor s Bohom.
Pri d’alSom skiimani sa zistilo, Ze dieta tomuto vyroku nerozumie, len ho mechanicky opakuje. Z
tohto dovodu sme realizovali pomerne rozsiahle (10-—20minatové) rozhovory s malymi
skupinkami deti. Tieto boli nahravané, prepisané a po obsahovej analyze kodované a spracované
do podoby ukotvenej tedrie.

......

Bystrica, Vydavatel'stvo Univerzity Mateja Bela - Belianum, 2017.
21 N. HUMPHREY, H. HUGHES, S. HOLMES, Understanding of Prayer Among African American Children, in: Journal
of Black Psychology, 2008, 34 (3), 309-330.
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Podobne ako v predchadzajlicich vyskumoch?’, sa mikrorozhovoroch snaSou vzorkou deti
potvrdilo, Ze Struktira detskej predstavy a viery v Boha je viacdimenzionalna — je intelektualna,
ale aj moralna, skusenostno-emocionalna a estetickd. Viera v Boha u deti nastupujicich do
povinnej Skolskej dochadzky je najviac ovplyvnena vztahmi s rodiCmi (vratane priputania,
idealizovania), ktoré st vo vztahu k Bohu reflektované. Dosledky ustavnej starostlivosti a
dysfunkénych rodinnych vzt'ahov v ranom detstve maji tendenciu odrazit' sa v naro¢nejSom
procese hl'adania vztahu k Bohu. Detské religiézne koncepty su fragmentarne, nie systematické
a ucelené, ale z vyvinového hladiska su dolezité aj ich izolované sktsenosti a myslienky o Bohu.
Najskor su ich predstavy antropomorfické, beri doslova biblické obrazy o Bozej ruke,
o zlomenom srdci a pod. Postupne dochadza u diet'ata ku konkretizacii vztahu s Bohom. Priblizne
v 8. roku Zivota dokdzu deti nachadzat' vo viere v Boha bezpecie pre konkrétne situdcie
a vyjadrovat sa o vztahu s Bohom ako o vlastnom, nie sprostredkovanom. Bohu —tak ako rodicom
— dokazu naplno doverovat ato aj napriek tomu, ze si uvedomuji svoju neschopnost
neprekracovat jeho pravidla, veria v jeho odpustanie. Citia reSpekt a tctu vo¢i Bohu. Z hl'adiska
rozvoja svojho zmyslu pre spravodlivost” a férovost’ pokladaji Boha za spravodlivého, tesiaceho
sa, ked’ sa spravaju dobre a ktorému sa nepaci, ked’ sa spravaju zle. Vyjadrovanie sa viacerych 7—
10-ro¢nych deti o Bohu naznacuje realitu ponimania Boha ako ich zvnutornenej, najvyssej Zivotnej
hodnoty.

. Co je modlitba?

Nase analyzy a hodnotenia detského porozumenia pojmu modlitha sme osadili do existujiceho
ramca uz vysSie spominanych vyskumov detskych (pre)konceptov modlitby, aby sme predisli
mnohym uz zistenym interpretanym chybam, ktoré kritizuje napr. aj Humphrey, Hughes &
Holmes?*. Podl'a nich velkou chybou je skimat religiézny koncept vyhradne z rozumového, t. j.
kognitivneho Piagetovho pohladu. Prikladom holistickejSieho vyskumu je Elkindov vyskumov
nabozenského myslenia?®>, podla ktorého deti vo veku 5-7 rokov demonstrovali tzv.
‘nediferencovantt modlitbu’ alebo len chabé uvedomovanie si podstaty modlitby ako komunikécie
s Bohom. Avsak deti vo veku 7-9 rokov prejavili schopnost’ tzv. ‘konkrétnej modlitby’ — prosby
o nejaké konkrétne Bozie Ciny a o predmety. AZ deti starSie nez 9 rokov preukazali, ze sa vedia
modlit’ tzv. ‘abstraktne diferencovane’, t. j. s vedomim, ze modlitba je priama komunikacia s
Bohom, zahffiajlica vieru, myslienky a emdcie. Dalsi koncepény vyskum?® skumal vieru deti v
ucinnost modlitby medzi zidovskymi detmi v Izraeli: a) 5-7-rocné deti mali osvojeny
vonkajskovo-religiozny koncept modlitby (napr. vyznam obleCenia modliaceho) a verili, Ze

23 E. HARMS, The Development of Religious Experience in Children, in: The American Journal of Sociology, 1944,
50, 122-122; B. E. BROWN, The Developmental Concept of God in Children, in: Journal of Christian Education, 1982,
2 (2),28-32.

24 N. HUMPHREY, H. HUGHES, S. HOLMES, Understanding of Prayer Among African American Children, in: Journal
of Black Psychology, 2008, 34 (3), 309-330.

25 David ELKIND, The child’s reality: Three developmental themes, New York, Lawrence, 1978.

26 Kenneth HYDE, Religion in childhood and adolescence, Birmingham, Religious Education Press, 1990.
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vysledkok modlitieb zavisi od Co najvéacsieho poctu modlitebnikov; b) 8-10-ro¢né deti
z religioznych rodin pokladali modlitbu za religiézny prejav vd’aky, deti z nereligéznych rodin sa
modlili, pretoze verili v Boha. Humphrey et al. (2008) 2’ v snahe vyhnit sa chybam vyskumov
zistujucich povrchné vedomosti deti na 1. Grovni Bloomovej taxonémie skiimali emocionélno-
kognitivne predstavy afro-americkych deti na 4 drovniach: a) ich koncepéné porozumenie
modlitbe, b) porozumenia komponentom modlitby a c) funkénych aspektov modlitby, d)
operacionalizécie predstavy modlitby. Podobne sme v nasom vyskume postupovali aj my.

Na otazku, ¢o je modlitba a odkial’ sa naucili o modlitbe/modlit sa, sa rozhodli odpovedat’
v podstate vsetky opytané deti. V ich odpovediach sa odraza ako fakt, ze sa to naucili
v rodine/cirkvi, tak aj aj ich osobna skusenost’ s modlitbou. Napriklad ak dieta povedalo ,,Modlitha
Jje rozhovor s Bohom. “, znela dopliujica otazka vyskumnika ,,Co fo znamend, Ze sa rozpravas
s nim? Pocul si, ¢o Ti Pan Boh odpovedal? ** Deti odpovedali viacnasobne: ,,Nepocul(a), ale cez
Bibliu to vieme. “... ,,Ja som to citil“... ,, Alebo cez inych ludi to vieme *,

Odpovede deti na otdzku o modlitbe mozno zhrnat do troch kategorii:

1. Takmer polovica deti definovala modlitbu/modlenie sa explicitne ako nejaky, najmé vazny,
,uctivy rozhovor s Panom Bohom/JeziSom®, ,pretoze ho nevidis, tak sa musis na to
sustredit’ na to, ¢o hovoris, ale nie ako s kamrdatom, ale uplne nieco vzacnejsie”, ,,... je tiez
ako rozpravanie sa s Bohom, ale napr. ako ked' sa mu chces ospravedinit, Ze si porusil
nejaky zdakaz*.

2. Dalsie deti charakterizuju modlitbu ako konkrétnu &innost’, ktori v modlitbe robia — najma
prosba, pripadne d’akovanie, prosba predovsetkym za inych. 10% deti formuluje vyznam
modlitby tautologicky (pouzitim toho istého slova len inym slovnym druhom): ,,Modlitba
je, ked sa modlis za, mysliac tym, ,,prosis za nieco “.

3. Rodzne ojedinelé, autentické vyroky: ,,Modlitha je, Ze sa s Bohom proste stretneme... akoby
taka navsteva Pana Boha... v srdci®, telefonické spojenie”, “prisposobovanie sa
JezZisovi”, ,,...rozpravanie sa s Bohom, vracanie sa k historii, ked Boh este Zil*.

Dal3ou dopliiujicou otazkou vyskumnika bola otazka ,,4ko sa s nim rozprdavas?“ Odpovede na iiu
odrazaju kombinaciu vyznamu Pisma, rodinnych bohosluzieb, ale aj osobnej skusenosti: ,,Tak...
vduchu..."”, ,, Mamina nam kazdy vecer cita dve kapitoly z Biblie... , ,, Potisku, Ze dakujem za ten
den, ze sme sa mohli stretnut, Ze dobre dopadol a dakedy aj za jednotky a tak... ", ,,No, Ze napr.
ho poprosim, aby sa mi darilo v skole zajtra a ked sa mi to spini, tak sa mi mozné zda... no... ze
On... On ma naozaj pocul.*, ,, ...rozhovor s Bohom je, Ze... mézZeme rozpravat' s Bohom, a ked mu
daco vravime, Ze akoby On to tak vycitil, Ze ma nieco akoby tak taha.. no ale ja viem, Ze ¢i je to
daco dobré alebo daco zIé, alebo zZe ak som spravila nejaky hriech, tak mi to povie... .

27'N. HUMPHREY, H. HUGHES, S. HOLMES, Understanding of Prayer Among African American Children, in: Journal
of Black Psychology, 2008, 34 (3), 309-330.
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Pre vécSinu opytanych deti nie je modlitba len povinnou stcast'ou cirkevnej ¢i rodinnej liturgie,
ale vyznamnym faktorom vnutorného blaha, pokoja a upokojenia sa. Modlia sa, ak:

a)

b)

d)

e)

f)

g)

je niekto v rodine chory: ,,Ja sa najcastejsie modlim za mojho uja. On ma taku chorobu,
ktora ... a zatial sa zanho modlime dost casto, a preto, hoci je stale chory, tak zatial
nezomrel. Uz je viac rokov chory ... Ja sa zanho dost c¢asto modlim”, ,Ja sa modlim kazdy
vecer za moju starku, ona je ochrnuta a nevie chodit™, ,.Ja sa modlim vZdy za niekoho *;

niekto v rodine je blizko smrti alebo zomrel: ,,Ked’ niekto ochorel alebo ide dakto zomriet,
tak sa zanho pomodlis™;

ak sa potrebuji s nie¢im vyrovnat/nieco zvladnut’: ,.... Ze ked daco ma trapi, Ze on to
napravi;

aby ich Pan Boh ochrénil - zdravie, bezpecnost™: ,,Modlitba je, Ze ked dakto ide na daco
nebezpecné, tak sa pomodlis, aby to prezil, aby sa mu nic nestalo®, ..... alebo aby zvladol
také skaly alebo aby nepadol, lebo raz sa stalo, Ze moj starky ..., ,,pretoze ked dakto ide
napr. na velmi rozburené more plavat, no tak keby som to bol ja, tak by som sa predtym
urcite pomodlil, aby ma ochrarnoval. Alebo vzdy, ked som na pretekoch, tak sa modlim, aby
ma ochranoval®, ,,(modlim sa)... niekedy ... ked’ potrebujem nieco najst*, ,,Velakrat som
sa skusil modlit, ano ... aj som stratil moju penazenku a pomohol mi ju najst™;

ak sa nevedia polepsit’ a tizia po tom: ,... Ze aby som sa zlepSovala, potrebuju odpustenie
hriechov Panom Bohom a zbavit’ sa zlych myslienok: ,.Ja sa tiez modlim za moje hriechy*
- tak potom sa citim uz ovela hlbsie®, .,... aby ti mohol zobrat' hriechy alebo tie zlé
myslienky, ze napr. urobil si nieco velmi zlé a teraz je ti velmi zle z toho, co si urobil®, ,,ze
prosis ho o odpustenie®, ,zZe sa prisposobujes Panovi Jezisovi®, ,zZe otvorime srdiecko
Panu‘;

chcu Panu Bohu pod’akovat’ a za niec¢o ho chvalit: niekedy, ... ked potrebujem nieco ndjst
a ndjdem";

ak chcu povedat’ niekomu svoje tajomstvo a vyberu si Pana Boha: ,,Modlitba je to, ked sa
rozpravas s Panom Bohom, aby ddke ... ked mas dake tajomstvo ... vela tajomstiev mu
musim zverit, aby som ich nikomu nepovedal*.

Iba zlomok deti zdoraznil modlitbu v kostole; vdcsina deti sa modli prave tam, kde sa nachadza,
teda najmé doma, v posteli, pri stole ¢i v aute. S rodinou sa CastejSie modlia nahlas. Niektoré deti
uprimne povedali, ze sa nemodlievaju, Ze sa im nechce, alebo vecer pred spanim uz nemaju cas
alebo st prili§ unavené. Iné deti reflektuji, Ze modlitba je im vlastnd, nielen preto, Ze ich to ucia
dospeli: ,, Deti este len toho Boha spoznavaju, no ked ich dospeli ... ako ja viem ... ucili, Ze uverit

v Pdna Boha, deti dokazu verit tak inak .. neviem to vysvetlit... Ja ked som prisla do tejto skoly,

no tak ja som predtym Boha vobec nepoznala a chcela som sem ist, citila som, Ze tu sa mozZem

naucit’ o nom nieco nové, a to bude velmi dolezité... mamina mi povedala... Deti sa mézu samé
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naucit, ako mézu Pana Boha alebo anjelov vidiet. *“ Otazka vyskumnika: ,,Myslis, Ze deti sa modlia
viac ako dospeli? *“ — ,, Aj hej, lebo niektori dospeli to beru ako iba ako rozpravku. *

Deti vnimaji Bozie odpovede v modlitbe vo svojom vnutri vnimaji nie€o zvlastne, bozské,
transcendentné. Priblizne Stvrtina deti pocas dopliujicich otdzoch hovorila o svojich
skusenostiach s pozitivnymi odpoved’ami na ich modlitby, ktoré pripisuju Bohu:

a) vnimaju nejaky vnutorny hlas, opisuju ho ako hlas v srdci, ktory im posepkd/povie, ze nieco
nemaju robit, napr. hnevat sa: ,,Ja som normalne pocul, Ze mi povedal dano“, .,... mne este
nic neurobil ... ale poSepkal, Ze robim zle*, ,zZe mam byt dobry™, .Ze aj najvdicsich
nepriatelov mame mat radi*;

b) odpoved’ vnimaju ako nahle sa objavujucu myslienku v mozgu, v hlave, ktord im poméha
rozmyslat' o rieSeni, napr. pomoc modlitby pri konkrétnom nechutenstve a odmietani
urcitej stravy — diet’a sa pomodlilo a dokazalo ju zacat’ jest’, ,,Boh ... dd sa to iba citit, co ti
povedal, iba vo svojej dusi ... napriklad ked si strasne na niekoho nastvaty, tak ti povie:
Neudri ho, odid odtial*;

c) prezivaju ulavu odpustenia: ,,Niekedy Ti aj odpovie... Ze ked som prisla do izby a ja som
sa modlila za moje hriechy a On mi to odpustil.. a citila sa lepsie®, ,,Obcas ... som zIly a
poprosim ho, aby mi odpustil a je mi lepsie*;

d) prezivaji konkrétne odpovede na modlitby: za ochranu mamy pri lete lietadlom ,,a ona to
prezila®, pri no¢nych morach: ,,Raz mi pomohla modlitba, lebo sa mi snivali strasné sny ...
som sa za to vecer pomodlila a potom som uz nemala Ziaden®., strachu z bitky rodica —
neudiala sa, dojde k ¢iastoénému alebo tplnému uzdraveniu, predizenie Zivota starkého;

e) s modlitbou sa im spajaju rozne pozitivne emdocie: .,... modlit sa znamend to, zZe sa
rozpravam s Jezisom ... citim pokoj ... a smutok - ked’ som zly*, ,,Modlitba je, Ze sa s nim
rozpravas tak, Ze to citis” d/1.r., ,,... je to takd vzdacna chvila, kedy sa stretavas s Panom
Bohom*, ... navsteva Boha ... pokoj, radost™, ,.. vtedy ho aj citis v svojom srdci a dakujes
... aby to bolo od zajtra lepsie®.

Z odpovedi vsetkych deti, aj tych, ktoré v ziadanej veci nebolo vypocuté (napr. stara zomrela),
vyplyvala dovera, Ze Pan Boh tie modlitby vypocul a o nich vzdy vie. Akoby staci, ze sa modlia:
~Moja starka si sama vyraba Zivot tym, lebo celé dni sedi za telku a sleduje omse a sa modli. -
Tak si "vyrdba* Zivot? — ,,Ano, lebo ked sa modlis, tak to ti ddva Zivot. Pan Boh jej za ti vd'aku
asi daruje zZivot“. Chéapu vsak, ze nejde len o odrapkanie nejakej mantry, ale je to rozhovor ,,...
nielen taky, Ze joj, musis sa pomodlit, tak ja sa nejako pomodlim a idem spat.. Ale musis to proste

““

sa s nim rozpravat od srdca a mysliet to vdzne...

Deti sa bytostne opieraju o modlitbu, a ,,4k by nebolo modlitby*, tak by ,,sa citili smutno, bola by
vSade temnota*, ,vsade zlo: ,,... nebol by mier, casto by boli svetové vojny*, , niekto by nas stadle
pokusal”, nemali by ,.ako sa rozpravat' s Panom Bohom*, ,strati§ BozZiu doveru a nebudes mat
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odpustené hriechy a bude velmi smutno ... to je ako keby vypadla elektrika na telefone, ked' si
chees zavolat' so svojim kamosSom*, ,,Velmi vela ludi by urcite trpelo... lebo napr. by sa nemohli
zverit' so svojim trapenim. Alebo Ze keby dakto isiel skocit' zo strasne velkej vysky a nebolo by
modlitieb a by sa nepomodlil, no tak by sa urcite zabil alebo si vazne ublizil*“.

Z vypovedi deti vyplynulo, Ze modlitba vlastnymi slovami diet'a mentalne nezatazuje, nesnazi sa
fou plnit’ Ziadne normy, je pretho Gl'avou, dokaze sa do nej spontanne vloZzit', nie je obmedzované
kritickym myslenim a pochybnostami o zmysle tejto ¢innosti. Spolicha sa na tych, u ktorych
modlitbu odpozorovalo - ktori este lepSie vedia, o com modlitba je (,,pretoze ocko mi povedal, zZe
deti Boh vypocuva*).

Z vypovedi deti teda jasne vyplynulo, Ze modlitbe sa ucili od rodicov, resp. v cirkvi, ale zaroven
ide o osobnu, najvnutornejsiu sklisenost’: ,.Ja sa modlim vzdy, ked rodicia odidu z izby, a trochu
sa ukludnim, potom sa modlim ... a ked moja sestra je ticho... ", ,, Mne Boh dal taky dar, zZe ja som
vidy povedala, ze mdam nocné mory, ¢o sa mi snivali a potom sa katechétka pomodlila a uz som
potom vecer zaspala a uz sa mi nesnivalo “, ,,Ja sa kazdy vecer modlim, aby som nemala nocné
mory ...A uz nemam... ", ,, Aj so mnou sa raz rozpraval Pan Boh .. pred spankom... Pomodlila som
sa pred spanim a potom sa so mnou rozpraval. Bol to taky ukludnujici prijemny hlas, ktory bol
dost’ pocut’.. a potom ... a potom, ten hlas bol este taky mily a laskavy a potom som uz zaspala...
,»No, so mnou sa vidy, ked sa neviem rozhodmit, tak v hlave sa so mnou tak rozprdva .. zZe nie,
toto nespravim, spadol uterdk, na to kaslem, potom mi Pan Boh povie: nie, ty to musis zodvihnut,
ja potom pojdem a spravim.. to sa mi uz velakrat stalo*.). Na otdzku ,,To si sa tu dozvedela na
ndbozenstve? “ dieta odpovedalo: ,, Ano, som aj na vlastnej kozi zazila... Raz, ked som mala ist
do skoly, tak mi bolo zle. A ja som sa modlila 3 minuty, aby mi to preslo a presio to...*

Dalsim konceptom, ku ktorému sa deti v savislosti s modlitbou vyjadrovali, bol pojem viery/verit.
Aj v tomto pripade sa jasne ukazala nevyhnutnost’ prepojenia Biblie, schopnosti uvazovat’ o nej a
zaroven existencie osobnej skusenosti: ,,Verit' Panu Bohu znamenad, Ze uprimne veris, Ze ho mas
rad a ze mu veris .. Ze veris Biblii , veris Slovu BoZiemu — Biblia je Slovo BoZie, a Ze sa so vsetkym
zdoveris a veris, ze Ti pomoZze v tazkych situdacidach. Ale v podstate nie je to také, Ze ty musis vsetko
povedat. On to v podstate vie. Ale treba mu to povedat na to, aby On vedel, Ze ty chces, aby ti
odpustil hriechy, aby On vedel, ¢o ty viastne potrebujes*, ,,... Ze si ¢itas Bibliu a verit tomu, Ze sa
to naozaj stalo*“, ,, Viera je, Ze Pdn Boh ta vedie a ty mas vieru .. aj ked to nevidis, to citis, Ze On
ta vedie “.

V rozhovoroch o modlitbe deti ¢asto poukazali na Pana Boha ako na Zivotne ‘najposvétnejsi
koncept’, ktory si utvaraja nielen na zéklade toho, ¢o pocuju v rdmci cirkevnej edukécie, ale vo
svojom vedomi a svedomi, cez detski schopnost vnimat' lasku a odpustenie, zaroven aj
prostrednictvom svojej logiky a konkrétnych myslienkovych schopnosti. Pan Boh je najcastejSie
pre nich Otec, Pomocnik, Ochranca, Stvoritel', mocny Duch. Na otazku ,,Kde si sa o Bohu prvykrat
dozvedel?”, deti najcastejSie odpovedali, Ze v rodine — najviac od mamy, rodicov, ocka, d’alej z
nabozenstva, v kostole. Niekol'ko deti to opisalo ako zvlastnu sktisenost’ alebo zmienili iné zdroje
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(knihy, Student, piesen, sen), prip. sa vyjadrili v zmysle ,,ja som na to sam prisiel/prisla‘, ,,Pan
Boh nam to posepkal, tie veci®, .,... tak mi to z nicoho nic svitlo“, ,,... poc¢uval som to velakrat a
zrazu som na to prisiel .

Zaver

Ako sme ukézali na zdklade naSho vyskumu, vo vSetkych témach, o ktorych sme sa s detmi
rozpravali, nad ktorymi sme teologizovali, sa objavovala kombinacia Styroch javov, vyssie
uvedenych ako ukazujuca na podstatu krest'anskej viery deti a proces jej rozvoja. ISlo o symbiézu
Pisma, urcitej tradicie/prostredia zvestovania biblickej pravdy, rozumovej reflexie (vyjadrenej vo
vyrokoch deti) a detmi opisanej osobnej skusenosti: ,,Ja som sa dozvedela od rodicov, v skole na
nabozenstve “, ,, Vicsinou sme si citali Bibliu, a zrazu mi Boh dal taky dar, Ze viem a ... a verim... “,
... doma mi to povedala mamina a potom som sa to postupne dozvedal v skole... ", ,,...v skole, od
rodicov a uz som to pocula aj v spravach to bolo, aj vSade.. raz sme sa so starkou modlili pri obede
a zrazu sa mi to tak vynorilo a.. akoby Zblnklo ... ako vino z pohdra ... rovno do mojej hlavy...“,
,,0 Bohu, viere, modlitbe som sa dozvedel v biblii na hodinach nabozenstva*, ,,Ja som to cital aj
v Biblii ... mam aj detsku aj taku, ktoru si ¢itame na nabozZenstve“, ,...aj ocino aj mama mi to
hovorili... “.

Tymto prispevkom som chcela poukazat aspon na maly zlomok z vyznamného odkazu profesora
ThDr. Pavla Prochazku, PhD. pre pracovnikov v cirkvi, vratane pracovnikov s detmi a mladezi.
Tu konkrétne som sa venovala — hoci zrejme zo znacne netradi¢ného uhla pohl'adu — jeho dorazu
na ,,wesleyansky Stvoruholnik® — Styri zloZky Zivej viery. Osobne ma velmi tesi, Ze vo svojej
publikacii aktualizoval pravdu o podstate krestanskej viery pre sucasnu cirkevni edukéciu, ¢i uz
v cirkevnom alebo Skolskom prostredi.

K vyznamnému jubileu prof. P. Prochazkovi srdecne blahozeldm a prajem Bozie poZehnanie do
dalsiecho Zivota. Uprimne d’akujem za vsetko, Gomu ma pocas 30 rokov svojej obetavej,
intenzivnej prace na katedre teoldgie a katechetiky a zaroven vzajomnej spoluprace naucil.
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