AKTIVITA:

Nazov: ROZVOJ PROSOCIALNEHO SPRAVANIA

Predmet: Pedagogika Stredna pedagogicka Skola Rocnik: 1. roc¢nik

Tematicky celok: Osobnost a Cinitele utvarania osobnosti

Téma:
Vzdelavacie oblasti
Jazyk a komunikacia
v rozvoj socidlnych zruénosti v oblasti komunikacie, verbélna a neverbdlna komunikicia,
komunikdcia v kazdodennom Zivote
Clovek a spoloénost
v vztah ku spoloénosti, Spoluprdca, zodpovednost, Prejavy tcty k ostatnym ludom, (prosocidlne
sprdvanie)
Clovek a hodnoty
moje predstavy o hodnotach
Socidlne kompetencie: -je zodpovedny za svoju pracu a Ciny, - poskytne a privola pomoc
Komunikaéné kompetencie — vie vyjadrit i obhajit svoj nazor
Obcianske kompetencie — prejavuje Uctu k spoluZiakom,- je otvoreny primeranému participovaniu na
Zivote v triede

Forma vyucba: Zakladna
Metody:
Metdda skupinovej prace

Ciel: Kognitivne - *Identifikdcia a generovanie kladnych vlastnosti osobnosti smerom
k prosocialnemu spravaniu
- *Zhodnotit redlne moznosti vykonania dobrého skutku pre verejnost
Afektivne - *Ma tendenciu prejavit zaujem o vykonanie dobrého skutku / iniciovat
spolupracu
Specificky psychomotoricky ciel — strihat, lepit, kreslit, *zrealizovat aktivitu (skutok)
hrdinu, vyroba denniku.

Pomacky, technika: Pracovny list, lepidlo, noZni¢ky, noviny, pero, farbicky, osoby,

Postup: Pocet zucastnenych 25-28 ¢lenov, 2-3 osoby/skupina
Slovné uvedenie do tematiky, organizacné pokyny ohfadom aktivity
1. Vypracovanie pracovnych listov — Formy pomoci
- Zamyslite sa a zapiSte, ¢o by ste dokazali zrealizovat v blizkej buducnosti pre niekoho vo
vaSom blizkom okoli.
2. Podelte sa navzajom o ndmety. Diskutujte navzajom, v com vidite pozitivum pre druhého, alebo
spoloc¢nost vyberom vasho ¢inu.
3. Vyberte spomedzi skupin napad, ktory by ste spolu dokazali realizovat v blizkej buddcnosti.
Podporné otazky:
Akym sp6sobom modze hrdina poméct vhodnej klime vo vlastnej triede?
Aké mam moznosti prejavit sa ako superhrdina pre verejnost?
Aké mam moznosti prejavit sa ako superhrdina v domacnosti?
5. Reflexia: Diskutujte o tom, v ¢om je prosocialne spravanie pre spolo¢nost prospesné.
6. (Nasledujuca vyucovacia jednotka), V kratkosti predstav, (zo svojho dennika) kolko zasluznych
skutkov sa ti podarilo urobit pre rovesnika, rodinu, spolo¢nost.
Alternativa: (pre online podmienky)
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Vytvor: Dennik super-skutkov hrdinu. (v pripade zdujmu mozno vytvorit dennik super-skutkov hrdinu,
ktory si moze vypracovat a vypliiat cely nasledujuci mesiac, vyhodnotenie denniku a ocenenie na konci
mesiaca/skolského roku)

Vysvetlenie: Procesy a vyvoj vztahov v triednom kolektive, inej rovesnickej skupine, rodine, prebieha

aj mimo vyucovacej jednotky, st si¢astou bezného Zivota s ktorym su tzko spaté. Ucelom zadania tlohy
mimo vyucovaciu jednotku ma za ciel uvedomenie si prebranych poznatkov z vyucovacej jednotky
(predmetu) v spojitosti s blizkou realitou (princip blizkosti) mimo vyuéovanie. Prvky socializacie tvoria
Ziakovu realitu a nie st oddelenou jednotkou, len(vyuc¢ovacim predmetom). Pedagdgovi sluzi ako
preventivny nastroj (na odhalenie potencialnych patologickych javov.)

Didaktické rozpracovanie

Organizacia spracovania projektu:

Skusenosti a odporucania:

BOZP:

Vypracoval: doc. Miriam Niklova Katedra pedagogiky, PF UMB

Na slovicko o prosocidlnom sprdvani:

Prosocialne spravanie je vyznacujuce sa skutkami a ¢inmi vykonanymi na prospech iného bez o¢akavania
materiélnej, vecnej, moralnej odmeny, alebo socialneho suhlasu (I. Slamenik 1997). Zmyslom a ciefom
prosocialneho spravania je pomahat inému ¢loveku. Akty takéhoto spravania st obvykle vykonavané bez
vyzvania, ale v niektorych pripadoch mézeme byt o pomoc poZiadany. Niekedy sa s nim stretne$ pod
pojmom altruizmus.

Existuje vela foriem pomoci, ktoré su realizovatelné v blizkom okoli.
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Ako inSpiraciu mozno uviest:

...Kampari studentskd kvapka krvi organizuje Slovensky Cerveny kriz v spoluprdci s Ndrodnou transftiznou
sluzbou SR a hematologicko-transfuznymi oddeleniami nemocnic. KaZdy, kto daruje krv, vyrazne meni a
zlepsuje zdravie a Zivot druhého cloveka, Zamiesajte sa aj vy... pozri na:
https://redcross.sk/kampan/studentska-kvapka-krvi/

...Prostrednictvom iniciativy ,,Vezmi si ma“ sa do Svetového Cistiaceho dria zapojilo niekolko miest a obci, v
ktorych sa zabezpecuje triedeny zber odpadu OZV ENVI-PAK. Polas podujatia sa v nich podarilo vyzbierat
takmer 500 vriec a vyse dve tony odpadu v kontajneroch... viac sa dozvies na https://www.vezmisi.ma/

...Dobrovolnictvo. Je slobodne zvolend éinnost jednotlivca, toto rozhodnutie robi élovek sdm za seba a
samo o sebe vyrazne prispieva ku kvalite ludskych spojeni a socidlneho kapitdlu. Podla zakona o
dobrovolnictve mézu vietky dospelé osoby samostatne rozhodniit pre dobrovolné zapojenie sa. Osoby vo
veku od 15 do 18 rokov potrebuju pisomny suhlas rodica alebo zdkonného zdstupcu.

Platformu pre dobrovolnikov ndjdes na: http://www.centrumdobrovolnictva.sk/...

Rovnako zdsluZnou méZe byt ... Ndvsteva starsieho pribuzného... Pomoc s domdcimi tlohami... Zbierka
knih...

A &o vy? Viete o nejakej zdsluznej éinnosti, ktorou by ste dokdzali podporit rovesnika, blizkych,
kamaratov, rodi¢ov?
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