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Eticka vychova sa ako vyucovaci predmet na slovenskych skolach vyucuje od roku
1992. Zavedenie predmetu bolo sprevadzané viacerymi odbornymi diskusiami o vyzname
a postaveni predmetu (alternativa s ndbozenskou vychovou, status povinného ¢i volitelného
predmetu). Postavenie etickej vychovy ako povinne volitelného predmetu Vv primarnom aj
sekundarnom vzdelavani zabezpeéila jej oblibenost’ medzi Ziakmi i ucitel'mi. Sympatie
k predmetu boli vyvolané jednak vac¢sou volnost'ou pouzivanych prostriedkov pri dosahovani
cielov, neklasifikovanim predmetu, ale predovSetkym zmenou vztahu medzi ucitelom
aziakom a moznostou experimentovania snovymi, dovtedy nie casto vyuzivanymi
zazitkovymi metodami. Dramatizacie, hranie rol, hranie situacii, improvizacie a rozli¢né
dramatické hry sa stali beznou sucastou vyucby etickej vychovy nielen v primarnom, ale aj
niz§om a vys$$om sekundarnom vzdelavani. Ziaci ocefiovali moznost’ vyjadrit’ sa v roznych
situacnych kontextoch, ucitelia mali prilezitost’ spoznavat’ vSetky stranky osobnosti Ziakov.
Pocit tspechu a osobného zaujatia Ziaka bol a je na etickej vychove vychodiskom aj cielovou
poziadavkou pre vyucbu daného predmetu. Prostrednictvom zézitkového ucenia a prezivania
rozliénych situdcii sa Ziaci stretavaju s hodnotami, ktoré si osvojujii a mali by sa premietnut’ v
ich konani v kazdodennych situaciach, pricom by dieta/mlady ¢lovek mal ostat’ sebou
samym.

V suvislosti s charakterom vyucovacieho predmetu eticka vychova je vymedzeny jeho
vSeobecny ciel — vychovat’ osobnost’ s vlastnou identitou, s pozitivnym vztahom k Zivotu
a ludom, so spravanim urcovanym osobnym presvedcenim, so zrelym mordalnym usudkom,
a ktora je, na zaklade vyssie uvedeného, charakterizovand spojenim spravneho myslenia
a spravneho konania, prijima inych ludi v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna
a schopnd spolupracovat’ a iniciovat’ spoluprdcu.® Vychodiskom etickej vychovy je rozvoj
etickych postojov a prosocidlneho spravania sa deti. Ciele, resp. zamer etickej vychovy ako
vyucovaciecho predmetu je mozné chapat’ aj komplexnejsie, tak ako ich rozpracoval 1.
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- na veku primeranej Urovni pomenovat a vysvetlit zakladné etické postoje
a spdsobilosti;

- preukdzat' intelektudlnu zrelost' a aplikdciu poznatkov do Zivota zosuladenim
spravneho myslenia a konania. Na zaklade ujasnen¢ho moralneho usudku byt’ schopny
reagovat’ na komunika¢né impulzy a orientovat’ sa v zlozitych socialnych situaciach;

- prejavit  porozumenie a toleranciu K nazorovej pluralite v socialno-kultarnom
prostredi;

- vediet vysvetlit klicové etické normy a hodnoty stvisiace s rodinnym Zzivotom,
rodiCovstvom, sexualitou, zdravym Zzivotnym Stylom a profesijnou sebarealizaciou.
Byt’ schopny formulovat’ osobné Zivotné ciele;

- pochopit’ etické problémy suvisiace s ekonomickymi hodnotami, mat zodpovedny
pristup k praci, byt adekvatne financne ohodnoteny. Vnimat’ a uvedomovat’ si pnutie
medzi ekonomickymi zaujmami a ochranou zivotného prostredia. Vediet' zaujat
kriticky postoj k masmédiam a nenechat’ sa nimi manipulovat’.

V stilade s charakterom predmetu’ je moZné v konetnom désledku konstatovat, e
sucasny program etickej vychovy prioritne smeruje k formovaniu prosocialnej osobnosti. Cely
vychovny systém je tvoreny Specifickymi metodickymi postupmi a krokmi usporiadanymi do
programu, ktory ,rozvija moralne postoje a praktické moralne ¢iny a Spravanie” a jeho
podstatnou cast'ou je ,,rozvoj socialnych zruGnosti“®. Eticka vychova by sa teda nemala
orientovat’ len na informovanie o moralnych zasadach a principoch alebo len na nacvi¢ovanie
spravania sa v modelovych situaciach. Eticka vychova by mala v sebe integrovat’ obe
spominané zlozky a prave prostrednictvom zazitkového ucenia a primeranej hodnotovej
reflexie ,,podporit pochopenie a zvniutornenie mravnych noriem a napomdhat’ k 0Svojeniu
spravania sa v kongruentnej podobe.

Ciel' aidea predmetu eticka vychova si pomerne naroéné. Ziaci prichadzaju do $koly
S istymi vzorcami spravania sa, ktoré si osvojili v rodine alebo od kamaratov. Otazkou preto
ostadva, ako a ¢im na ziakov posobit’, aké metddy a postupy v edukacii uplatnovat’, aby boli
ochotni a neskdr schopni primerane reagovat’ v rozlicnych situaciach. Zakladom uspechu

realizacie predmetu etickd vychova je samotny ucitel, pretoze v prvom rade od jeho
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osobnosti, ale i odbornosti a schopnosti pripisat’ predmetu primerany vyznam zavisi prijatie
etickej vychovy ziakmi. Inym pohl'adom na tuspech predmetu st profesijné kompetencie
ucitela, predovsetkym jeho schopnost’ citlivo vyberat, u¢inne uplatiovat’ a varirovat’ rozne
vyucovacie metody tak, aby vyucba prinasala stale nové impulzy a podnety pre diskusiu
a osobnostny rozvoj ziakov. Metodika etickej vychovy odporuca pre efektivnu realizaciu
anaplhanie cielov predmetu dodrzanie stratégie, ktora vychadza zo Styroch zakladnych
krokov: kognitivna a emociondlna senzibilizacia, hodnotova reflexia, nacvik v triede a nacvik
V beznych podmienkach. Kym prvé dve fazy (senzibilizécia a hodnotova reflexia) predstavujua
akysi vstup do problematiky - vyvolanie zaujmu a postupné zosobnenie problematiky,
posledné dve fazy st praktickym néacvikom spolocensky a osobnostne ziaduceho spravania.
V nacvikovej faze sa preto odporuca vyuzivat rézne metddy dramatickej vychovy,
predovsetkym rolové hry, dramatizacia, improvizacia a prostrednictvom nich postdit’ mieru
osvojenia si nacvicovaného spravania. Inak povedané, pouZzité techniky su prostriedkom
precvic¢enia ziadanych modelov spravania. Je tak mozné konStatovat, ze viaceré metody
dramatickej vychovy pomaéhaji pri napifiani konativneho vykonového §tandardu a ¢iastoéne
i obsahového S$tandardu etickej vychovy. Aky je vyznam Struktirovanej dramy vo faze
kognitivnej a emocionalnej senzibilizacie a hodnotovej reflexie? Kognitivna a emocionalna
senzibilizacia v etickej vychove poskytuje vedomostné a citové vychodisko realizacie hodin
etickej vychovy. Dobre riadend hodnotova reflexia umoziuje poukédzat’ na hodnoty, ktoré je
potrebné rozvijat’ a integrovat’ do osobnostnej Struktiry ziakov. V kazdej etape hodin eticke;j
vychovy sa pouzivaji Standardné/tradiéné ¢i odporuc¢ané metody. Ich prvoradou ulohou je
vzbudit’ osobnu angazovanost’ Ziakov, ktorej stupen zavisi od miery aktivizacie ziakov, ako aj
od ich osobnostnych predpokladov, potrieb azaujmov. Metddy zazitkového ucéenia su
vhodnymi prostriedkami na vzbudenie zaujmu. Sohladom na viaceré prednosti
Struktarovanej dramy (vid’ tabulka T1 a T2) povazujeme ju za zvlast efektivnu metodu najma

vo faze kognitivnej a emocionalnej senzibilizacie a pri realizovani hodnotovej reflexie.



T1 Porovnanie §truktirovanej dramy a diskusie®

'Vyhody $truktiirovanej dramy

Vyhody diskusie

vnutorné prezivanie

¢asova a priestorova nenaro¢nost’

rozvoj citlivosti vo¢i konaniu druhych

reSpektovanie introvertnych ziakov

rozvoj reaktivity na konanie druhych

reSpektovanie  moznosti

k problému

nevyjadrit  sa|

pohl'ad na stanoveny problém z rdznych uhlov pohl'adu

rozvoj komunikacnych zru¢nosti

aplikacia rozlicnych technik v priebehu jednej
vyucovacej hodiny variabilita a zmena pre
aktivizovanie a zapojenie vsetkych ziakov

rozvoj schopnosti argumentovat’

moznost’ diskusie v ramci Struktirovanej dramy

moznost’ vystipit’ z dramy v bode, kedy je Gcastnikovi
neprijemna téma

zapojenie vSetkych ¢lenov skupiny

Nevyhody Struktirovanej dramy

Nevyhody diskusie

Casova a organiza¢na narocnost’

Mozna pasivita Ziakov, ktorych téma nezaujala

vysoké naroky na osobnost’ ucitel'a - autorita, udrzanie
napitia, organizacné schopnosti, a pod.

monotematickost’ techniky

nie je pohlad z viacerych stran

V uvedenych tézach je tiez mozné ndjst odpoved na otazku, ¢im obohacuje

Struktirovana drama eticka vychovu. Niektoré z d’al§ich bodov uvadzame v tabul’ke T2.

T2 Porovnanie cielov etickej vychovy a prinosu Strukturovanej dramy vo vyuébez

. C . (o Co prina$a S$truktirovana drama Vo
Ciele etickej vychovy v primarnom vzdelavani T
vyucbe?
viest dieta ksebaucte, kautonOmnemu citeniu| . . . . " , ,
a mysleniu rieSenie aktudlnych spolocenskych problémov

naucit’ hodnotit’, zaujimat’ stanoviska, rozliSovat’ dobro
od zla

rozvoj konstruktivneho hodnotenia vlastnej
prace a prace inych v skupine

naucit’ prvky efektivnej komunikacie, dovody a prvky
prosocialneho spravania primerané veku

pohlad na dany problém z roznych uhlov
pohladu

spoznat’ zasady dobrych medzil'udskych vzt'ahov prezitie - VIacerych —emoctt v bezpetnom
prostredi

zvnutoriiovat’ prosocialne hodnoty, postoje a socialnelrozvoj sebahodnotenia, sebareflexie

normy a sebakritiky

Podporovat’ rozvoj socialnych zru¢nosti

vcitenie sa do prezivania druhych

formovat spolocenstvo deti

zvySovanie citlivosti na konanie druhych
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Struktirovana alebo §kolska drama (z angl. drama structuring, z &eského $kolni drama,
strukturovana drama) je $pecifickym typom projektu dramatickej vychovy. Struktirovana
drama v sebe integruje a variruje rézne metddy zalozené na hre v role, ale aj mimorolové
aktivity (diskusie, vytvarné alebo hudobné aktivity). Dolezitou sucast’'ou Struktirovanej dramy
je skumanie situacii zroznych uhlov pohladu a z réznych aspektov. Struktirovana drama
modze vychadzat’ z literarnej predlohy alebo z aktualnej a putavej témy (napr. Sikanovanie,
tyranie deti, neviditeI'né a zanedbané deti, adopcia surodenca, poruchy prijmu potravy, obet’
lapezného prepadu a pod.).

Ako sme uz zdoraznili, v avode hodin etickej vychovy je potrebné ziaka citovo
angazovat’. Prave preto sa v ivodnych fazach nécviku realizuje nielen kognitivna, ale aj
emocionalna senzibilizécia, ktorej vyznam sa znasobuje vekom ziakov. Kym kognitivna
senzibilizicia umozni Ziakom zozndmit' sa s k'a€ovymi a potrebnymi pojmami (napiiianie
obsahového Standardu etickej vychovy), emocionalna senzibilizdcia je vychodiskom pre
napliianie socio-afektivnych cielov vo vykonom Standarde z etickej vychovy. V tejto Gasti
nacviku je preto takmer nevyhnutné u ziaka vyvolat pocit vyznamnosti problematiky pre
neho samého. Osobnu angazovanost povazujeme za spolo¢ny menovatel UspeSnosti
realizécie truktirovanej dramy i napliania cielov etickej vychovy. Morganova - Saxtonova®
uvadzajl, Ze osobnl angaZovanost’ Ziakov, resp. ucastnikov Struktirovanej dramy je mozné
usporiadat’ podl'a nasledovnej taxondmie:

- Zéaujem (pozornost’) — Specifickd emdcia, ktora sa objavuje ako prva

- Zapojenie — hl'adanie vlastnych rieSeni

- Zaujatie — rozvinutie zmyslu pre zodpovednost’

- Zvnutornenie — zistenie, Ze existuje spojitost’ medzi problémom a mnou

- Interpretovanie — potreba podelit’ sa so zistenim o prepojenosti problému s vlastnou
osobou

- Hodnotenie — ochota podrobit’ toto porozumenie skuske.

Uspesnost’ §truktarovanej dramy, ako i samotnej realizacie hodin etickej vychovy sa
odvija od zaujmu, zapojenia ziakov a postupného zaujatia ziakov pre problematiku. V tomto
kontexte je potrebné pripomenut, ze aj taxondémia afektivnych cielov podla Kratwohla
vychadza z ochoty vnimat’ podnet, cielene si ho v§imat’, postupne nan reagovat’ a nachadzat’

uspokojenie v nacvi¢ovanom spravani. Domnievame sa, ze z pohl'adu realizacie hodin etickej
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vychovy, ktoré by sa mali niest’ v znameni zdzitkového ucenia, je prezentovana taxondmia
osobnej angazovanosti vhodnym vychodiskom pre stanovovanie ucebnych poziadaviek vo
faze emocionalnej senzibilizacie. UCcitel, realizator S$truktirovanej dramy, vytvara
pedagogické situacie, ktoré ziaka nielen zaujmu, vzbudia jeho prvotni pozornost, ale zaroven
ho motivuju k hl'adaniu vlastnych rieSeni problému, rozvijaju jeho zmysel pre zodpovednost’
(prostrednictvom nazerania na désledky konania v réznych socialnych kontextoch) a postupne
ziak zist'uje, ze existuje spojitost’ medzi problémom a nim samym, v dosledku ¢oho dochadza
Vv tejto faze ku charakterizacii, teda ked Ziak zacina o sledovanej hodnote, problematike
uvazovat’ ako o elemente, ktory je jeho sucastou.

Zakladom kognitivnej a emocionalnej senzibilizacie st tzv. dramatické situacie, ktoré
vytvaraju samotnu Struktirovani dramu. PocCas dramatickej situacie ucitel’ predstavi problém
(napr. rodicia sa dozvedaju o tom, ze ich diet’a je v nemocnici v kéme spdsobenej dlhodobym
uzivanim drog; maloleté diet’a, ktoré je samé doma, pusti do bytu cudzich I'udi a stane sa
obetou lupezného prepadnutia; pitnastrocnd ziacka trpi poruchou prijmu potravy; dvaja
strodenci sa dozvedaju o zvazovanej adopcii surodenca apod.). Vo faze predstavenia
problému dochadza ku kognitivnej senzibilizacii, pretoze ziaci sami uvazuju o problematike,
snazia sa spomenut’ si na priklady z ich Zivota, uvazuji o pojme, resp. probléme, ktory sa
predniesol. Od uvodného predstavenia problematiky tak zavisi miera osobnej angazovanosti.
Morganova — Saxtonova' uvadzaju Styri zlozky, bez ktorych nie je mozné dramu realizovat’:
ucast’ (fyzicka), sledovanie (overuje sa o¢nym kontaktom), po¢tvanie (Overuje sa primeranou
podpornou verbalnou reakciou) a reagovanie (tzn. spdsob neverbalnych reakcii). Ulohou
ucitela je teda, ako d’alej konstatuji Morganova a Saxtonova, vzbudit' u ziakov zvedavost
(emocionalna senzibilizacia).

Vyznamnt Glohu pri emocionalnej a kognitivnej senzibilizacii ma i hranie v role. Avsak
to si vyzaduje vyss$i stupen osobnej angazovanosti — zapojenie sa a zaujatie. Z hladiska
Kratwohlovej taxondémie Ziaci, ktori st ochotni zapojit’ sa do hrania v istych rolach, prejavuja
ochotu reagovat’ na konkrétny podnet, pretoze sa stotoznuju s rolou, so socidlnym prostredim,
do ktorého pocas hrania vstupuji. Samotné vystupovanie Vv role nie je mozné chapat’ ako rolu
divadelnu, ale skor socialnu — prostrednictvom hry v role prezentuju spdsob istého socidlneho

konania a spravania sa, ¢o z hl'adiska taxonomie afektivnych cielov predstavuje ocefiovanie
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hodnoty. Rovnaky princip sa objavuje ipri hrani v situacii, kedy ziak moze reagovat
Vv konkrétnej situdcii ,,sam za seba‘“ (tzv. simulacia) alebo znamu situaciu zahra v roli niekoho
iného. Z pohladu napiiania socio-afektivnych cielov je preto nutné sledovat’, &i st Ziaci
pripraveni hrat’ v role alebo v situacii — ¢i dochadza k ocefiovaniu hodnoty. Pre Ziakov
Vv primarnom vzdeladvani je vhodné pozorovat predovSetkym ich vlastné konanie
v modelovych situaciach az postupne prechadzat na hranie vrole. Pre realizaciu
Struktarovanej dramy je tato uroven vel'mi dolezitd, pretoze ucitel'ovi ukazuje, ¢i je vdcSina
triedy zaujaté fiktivnou situaciou.

V pripade, ked sa Ziaci vcitia do postav a konania a zaroven je evidentné zaujatie pre
pracu, je mozné pokracovat’ fazou zvnitornenie. Z hl'adiska Kratwohlovej taxonomie ziaci by
mali byt schopni triedit' ausporiadat hodnoty a postoje podla roly, v ktorej vystupuju.
Zaujatie predstavuje akysi vrchol Struktirovanej drdmy — vznikaj najsilnejSie emocie, ktoré
su pre ucitel’a etickej vychovy rozhodujtce, aby mohol realizovat’ dobri hodnotovi reflexiu.

Hodnotova reflexia sa izko spaja s fazou interpretacie a hodnotenia, kedy maju Ziaci
priestor na analyzu prezitého z viacerych zornych uhlov. Vyznam hodnotovej reflexie na
hodinach etickej vychovy je nespochybnitelny - bez nej sa totiz vytraca zmysel a vyznam
realizovaného. Ulohou hodnotovej reflexie je nielen zistit, &i Ziaci dani problematiku
pochopili, ale tiez je potrebné, aby uvazovali o dosledkoch rozhodnuti, ktoré vykonali pocas
hrania v role alebo v situacii. Domnievame sa, Ze u¢innym prostriedkom kvalitnej hodnotovej
reflexie, ktorej vysledkom by bola interpretacia z hl'adiska realizacie Struktiirovanej dramy
a z pohl'adu Kratwohlovej taxonomie charakterizacia, je dvojfazova reflexia:

- hranie v role, ktora umozni prezentovat’ vlastné pocity vyplyvajiuce z uskutoénenych
dramatickych situacii. Uastnici musia byt pripraveni hovorit' o svojich pocitoch,
pocuvat’ ostatnych. Hranie v role mdZze byt nahradené pisanim v role, kreslenim,
pantomimickym vyjadrenim pocitov a pod.

- riadena diskusia o probléme. Moznostou realizacie diskusie moze byt prebratie
a upravenie Philosophy for Children (P4C) alebo niektorého jeho modelu, V.
P4C je formulovat’ hodnotiace stanoviskd, Usudky, schopnost’ posudzovat hodnotu

myslienok, schopnost’” sebaposudzovania a sebakorekcie. (...) Prostriedkom

! GLUCHMAN, V.: Eticka vychova“ a moralne myslenie (etika socialnych ddsledkov ako vychodisko modelu
mravnej vychovy). In: Mravna vychova v skolach na Slovensku aV zahranici. Zbornik prispevkov
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dosiahnutia ciel’a je otvorena diskusia v skupine o otazkach, ktoré zaujimaju mladez. !
V podstate ide oto, aby ziaci prostrednictvom spolo¢ného dialogu s ucitelom
formulovali pochopenic pre spoloény svet’. Ulohou u&itela je viest
a problematizovat’ diskusiu, ¢o v kone¢nom doésledku Zziakov vedie k uvazovaniu
0 etickych a moralnych problémoch Vv socidlnom kontexte, ktory je vytvoreny ramcom
Strukturovanej dramy. V tomto zmysle kladenie otazok a d’alSie problematizovanie
situacie ziakov vedie k rozvoju empatie, ale i k otvorenej komunikacii, k asertivite, ale
predovsetkym k vnimaniu a uvedomeniu si vyznamu realizovanych aktivit pre ich
vlastny Zivot.

Vysledkom kvalitnej hodnotovej reflexie a predchadzajucej vzbudenej osobnej
angazovanosti je ochota ziaka uvazovat o hodnotich, ktorych vyznam pre Stastny
a zodpovedny Zzivot predostrel uéitel. Aj napriek tomu, ze Struktirovana drama je pomerne
narocnéd metoda a jej uplatiiovanie si od ucitel'a vyzaduje vysokll mieru tvorivosti, schopnosti
organizovat ¢innost’ a udrzat’ pozornost’ a napdtie v ucastnikoch, poskytuje ziakom zazitok
a komplexny pohl'ad na skimané problémy. Ciele etickej vychovy su zlozitym suborom
schopnosti, zru¢nosti a poznatkov aich dosahovanie je predmetom celozivotného rozvoja.
Domnievame sa vsak, Ze ucitel’ etickej vychovy nemoze dat’ Ziakovi viac ako to, aby dokazal
pozerat’ na svoje konanie ana situdcie, v ktorych sa ocitne, komplexne avedel hl'adat

alternativy rieSenia.

Téato praca bola podporovand Agentirou na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade

zmluvy ¢. APVV-0690-10.
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Struktirovana drama Drogy (R. Svobodova)'

Ciel’ v kognitivnej oblasti:
- Ziak vie zhodnotit' pri¢iny a dosledky drogovej zavislosti mladého &loveka v réznych socio-kultirnych podmienkach suvislostiach
(rodina, priatelia, spoluziaci); (pozn.: Groven hodnotenie podl'a Bloomovej taxonémie; téma EV: Rodina, v ktorej zijem).
- Ziak vie primeranym spdsobom vyjadrit’ vlastny nazor a prijat’ ndzor inych (pozn.: Groven aplikicia podla Bloomovej taxonémie; téma
EV: Asertivita).
- Ziak vie pomenovat’ pocity, ktoré prezival pri realizacii $truktirovanej dramy (pozn.: Giroven porozumenie podla Bloomovej taxonomie;
téma EV: Identifikacia a vyjadrenie citov).
Ciel v afektivnej oblasti:
- Ziak si uvedomuje rizika socialnych/ekonomickych/fyzickych/psychickych dosledkov drogovej (a inej) zavislosti. (pozn.: urovefi
integrovanie do sustavy hodndt podl'a Kratwohlovej taxondmie; téma: Rodina, v ktorej Zijem).
- Ziak ocefiuje vyznam zdravych socialnych kontaktov pre jeho uspe$ny a §tastny Zivot. (pozn.: ocenenie hodnoty podl'a Kratwohlovej
taxonomie; téma: Rodina, v ktorej Zijem).
- Ziak ocefiuje vyznam schopnosti povedat ,nie” pre jeho zdravy vyvin a uspesny Zivot. (pozn.: ocenenie hodnoty podla Kratwohlovej
taxonOmie; téma: Asertivita).

Ziak prejavuje zaujem o vyjadrenie citov, ktoré preZival pri realizacii $truktrovanej dramy. (pozn.: reagovanie na podnet podla

Kratwohlovej taxondmie; téma: Identifikacia a vyjadrenie citov).

! Spracované podl'a Svobodové, R.: Strukturované drama In: Vybrané kapitoly z dramatické vychovy. Praha : Karolinum, 1998, s. 127-133



Pomenovanie
pedagogickej

Ucebné poziadavky

AC - ciel’ v afektivnej oblasti

Ucebné ulohy (inStrukcie pre Ziakov)

Pedagogicka situacia

OA — miera osobnej angaZzovanosti

situdcie ) L .
KC — ciel’ v kognitivnej oblasti

Rozpravanie AC: Ziak prijima Vecer zazvonil v jednej rodine telefon. Ked ho otec | Volny priestor, sedenie v kruhu. Ucitel’
informaciu o problematike | zodvihol a predstavil sa, ozvalo sa na druhej strane rozprava.

,,Vase dieta bolo dnes vecer najdené a zadrzané
spolu s d’alsimi narkomanmi v stave tazkych OA: zaujem (ucast, vnimanie problematiky,
halucinécii, zrejme v désledku dlhodobého uzivania | reagovanie)
halucinogénnych latok.* Pozn.: Ucitel reflektuje zaujem ziakov
0 pokracovanie aktivity Struktirovane;j
dramy.

Priciny KC: Ziak vie v skupine Preco sa moze mlady ¢lovek dat’ na drogy? Kazdy, Sedenie v kruhu, uprostred baliaci papier,
vymenovat’ ¢o mozno kto povie dovod, hned’ ho napise fixkou na fixky. Ucitel’ napoméaha vhodnymi otazkami.
najviac pricin drogovej pripraveny papier.
zavislosti mladych l'udi. OA: zapojenie (ochota angazovat’ sa)

AC: Ziak prijima nazory
inych spoluziakov. Ziak je
ochotny vyjadrit’ svoj nazor
k problematike.
Malovanie KC: Ziak vie v skupine Rozdel'te sa na niekol’ko malych skupiniek, napr. po | Kazda skupinka si vytvori svoj vlastny kruh

prostrednictvom obrazka
identifikovat’ rysy socio-
kultarneho prostredia
drogovo zavislej mlade;j
0soby.

AC: Ziak v skupine prijima
nazory spoluziakov na
problematiku. Ziak

v skupine je ochotny
vyjadrit’ vlastny nazor na
zivotné podmienky
mladych drogovo-zavislych
ludi.

pat’ l'udi. Kazd4 namal’uje spolo¢né prostredie, kde
by mohla zit’ ta rodina, ktorej dieta sa stalo
narkomanom. Dalej sa dohodnite, kto tam Zije.

a kazda ma svoj vlastny vacsi papier.

OA: zapojenie (vstupovanie do vztahov
a suvislosti)

Prezentacia prace

KC: Ziak vie samostatne
pred skupinou spoluziakov

Vsetci si prehliadnu prace ostatnych v skupine.
Autori svoje diela komentuju. Ostatni sledujte prace

Papiere s namal'ovanymi bytmi lezia na
miestach, kde boli vytvorené.




prezentovat’ socio-kulturne
prostredie drogovo
zavislého ¢loveka.

AC: Ziak je ochotny pred
spoluziakmi prezentovat’
nazor skupiny o Socio-
kultirnom pozadi Zivota
drogovo zavislej osoby.

a v pripade otazok alebo pripomienok polozte
autorom prace otazku.

V zavere sa sami rozhodnite, ktora z prezentovanych
alternativ zivota drogovo zavislej osoby sa vam vidi
najreéalnejsia a suhlas s fiou vyjadrite postavenim sa
k plagatu.

OA: zapojenie (vstupovanie do vzt'ahov
a suvislosti)

Vyber pric¢in

KC: Ziak vie ur¢it’ pri¢iny
drogovej zavislosti
mladého ¢loveka z daného
socio-kultirneho
prostredia. Ziak vie uréit,
ktoré pri¢iny su najmenej
pravdepodobné pre
mladého cloveka z daného
kultarneho prostredia.
Ziak vie primerane
argumentovat, aby obhajil
vlastny nazor (technika
asertivity).

AC: Ziak je ochotny
vyjadrit’ svoj nazor na
problematiku a vhodne
argumentuje.

Preco sa mohlo dat’ na drogy diet’a z tejto rodiny? Na
papieri, ktory sme si uz vyplnili budeme
podciarkovat’ pravdepodobné dovody.

Vase navrhy, resp. nazory primerane prezentujte

a zvol'te pri ich obhajobe vhodné argumenty.

Sedenie v kruhu, uprostred baliaci papier
a fixky.

OA: zapojenie (vstupovanie do vztahov
a suvislosti)

Zivé

pred...

obrazy

KC: Ziak vie zhodnotit’
socialny status mladého
¢loveka pred tym, ako zacal
uzivat’ drogy.

AC: Ziak je ochotny
spolupracovat’ v nahodne
vytvorenej skupine.

Ziak je ochotny vyjadrit’
svoje pocity z realizacie
dramatickej situacie.

Kazda skupinka si pripravi zivy obraz na tému ,, Iva “
a jej spoluziaci pred tym, ako zacala fetovat’. Zivy
obraz potom na dané znamenie ozije a na d’alSie
znamenie sa dej opét’ zastavi, tento krat v inom
zivom obraze. Znamenie si davate medzi sebou vy.

Styri skupinky, kazda pracuje a potom
prezentuje svoju pracu v jednom rohu
miestnosti.

OA: zapojenie (identifikéacia s rolou, ktora
zastupuje; hodnotenie situacie, pomenovanie
pricin a dosledkov konania socialnej skupiny)




Zivé obrazy po...

KC: Ziak vie zhodnotit’
socialny status mladého
¢loveka v skupine
rovesnikov po tom, ako
zacal uzivat’ drogy.

AC: Ziak je ochotny
spolupracovat’ v skupine,

ktora je nahodne vytvorena.

Ziak je ochotny vyjadrit’
svoje pocity z realizacie
dramatickej situacie.

Za pomoci ¢o najmenSich zmien v predoslych zivych
obrazoch stvarnite tému ,,Iva“ a jej spoluziaci potom
ako zacala fetovat’. Ostatné zadanie je rovnaké.

Priestor ostava rovnaky ako
Vv predchadzajtcej tilohe.

OA: zapojenie (identifikacia s rolou, ktora
ziak zastupuje; hodnotenie situacie,
pomenovanie pri¢in a désledkov konania
socialnej skupiny)

Problém KC: Ziak vie zhodnotit’ Partia, s ktorou je ,,Jva“ v skupine sa dostala do Priestor si uréuju hrajuci. Trieda je rozdelena
v skupine pri¢iny uzivania drogovo problému. Najskor sa kazda skupina dohodne na na javisko a hl'adisko.

zavislych mladych l'udi pricine, pre¢o ma partia problém, na prostredi a Case,

z rozliénych socio- kde sa schddzka odohrava a na tom, ako bude OA:

kultarnych prostredi. improvizacia ukoncena. Potom sa kazdy sam za 1. zapojenie (identifikacia)

Ziak vie v skupine svoju rolu rozhodne pre nejaké meno a pre dovod 2. zaujatie (vcitovanie: tvorivé napady

dramatickou improvizaciou | preCo zacal fetovat. Improvizacia zacina tym, Ze prostrednictvom postojov a stanovisk danych

vyjadrit’ désledky drogovej | kazdy pride a povie svoje meno a dévod preco zacal | rolou)

zavislosti v konkrétne;j s drogou. AZ potom zacina improvizovany dej, ktory

situdcii. skon¢i tak, ako si skupina dohodne.

AC: Ziak je ochotny

vyjadrit’ svoje pocity v role.

Ziak si uvedomuje pri¢iny

drogovej zavislosti 0s6b

Z rozli¢ného socio-

kultirneho prostredia.
Rozhovor KC: Ziak vie vo dvojici Vytvorte dvojice, posad’te sa oproti sebe. O com Dvojice si sadnu oproti sebe. Mami na jednu
rodicov 1 spontannou improvizaciou | hovoria rodicia ,,Ivy* den po telefonate? Kazdy si stranu a otcovia na druht.

zaujat’ postoj rodica
drogovo zavislého dietat’a.
Ziak vie vyjadrit emocie,
ktoré plynu z danej
situécie.

AC: Ziak je ochotny hrou v

urci svoju rolu a bez pripravy zacnete naraz hrat’
(viest’ dialog medzi otcom a matkou).
Stronzo.

Vysvetlit' ziakom pokyn ,,Stronzo* — moment
znehybnenia.

OA:
1. zapojenie (identifik4cia)
2. zaujatie (vcitovanie vyjadrené




role vyjadrit’ emocie rodica
drogovo zdvislého mladého
¢loveka.

prostrednictvom postojov a stanovisk
vyjadrenych postojmi a rolami)

Ucitel’
a rozhovor
rodi¢ov 2

v role

KC: Ziak vie v role rodi¢a
zaujat’ postoj kK novej
informacii a prehodnotit’
doterajsie navrhy na
rieSenie problému.

AC: Ziak je ochotny
prispdsobit’ improvizaciu
zmenenym podmienkam.
Ziak je ochotny rolovym
hranim vyjadrit’ emocie
rodica drogovo zavislého
mladého Cloveka.

Zvoni telefon a lekar oznamuje: ,,Vase diet’a bojuje
0 zivot, zlyhavaju organy a celé je to uz len na nej.
Mozno sa nedozije rana. Bolo by dobré, keby ste sa
s prisli s dcérou rozlucit’.*

Pokracujte v rozhovore s reakciou na nova
informaciu.

Zostava tak, ako bol pri pokyne §tronzo.

OA: zvnutornenie (organizacia, vyber
a usporiadanie priorit)

Ako to kondi...

KC: Ziak vie samostatne
vyjadrit’ nazor na
ukoncenie pribehu a vie ho
zdovodnit’. Ziak vie
pomenovat nésledky
drogovej zavislosti
mladého cloveka

Vv kontexte, ktory si zvolil.
AC: Ziak je ochotny
samostatne vyjadrit’ svoj
nazor na problematiku.
Ziak si uvedomuje socilne
dosledky uZzivania drog.

Na samostatny papier napiste, ako sa skoncil pribeh
,»Ivy* a jej rodiCov. Pokuste sa odpovedat’ na
niekol’ko otazok: Ako to celé nakoniec dopadlo? Aka
bola hlavna pri¢ina jej drogovej zavislosti?

Ako sa to mohlo celé zmenit, keby...?

Existuje nejaky vinnik sti¢asného stavu?

Co by som mohol robit’ ja sam, keby som poznal
Cloveka, ktory potrebuje pomoc od zavislosti?

Ziaci pracuju samostatne.

Nikto nemusi svoj nazor predniest’ verejne.
Ziaci mozu diskutovat’ o pri¢inach

a dosledkoch zavislosti.

OA: interpretovanie (ochota analyzovat’
problém z rozli¢nych zornych uhlov)
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Resume

Autorka v prispevku popisuje moznosti vyuzivania Struktirovanej dramy na hodinach etickej
vychovy. Vychodiskom pre aplikdciu uvadzanej metddy je kognitivha a emociondlna
senzibilizacia a hodnotova reflexia. Kym kognitivna a emocionalna senzibilizdcia vytvaraju
vedomostny a emo¢ny predpoklad pre vnimanie problému ¢i hodnoty, hodnotové reflexia
poukazuje na jej vyznam pre dobry, §tastny a zodpovedny Zivot. Struktirovana drama ako
metoda etickej vychovy prindSa jedineCni moznost' nazerat’ na problém z viacerych uhlov
pohladu, ¢o umoziuje lepSie pochopenie seba aj druhych. V zaverecnej Casti poukazujeme na
prepojenie Struktirovanej dramy s riadenou diskusiou realizovanou modelom CI (Community

of Inquire).



Resume

Author in the title describes drama structuring as a method of ethical education. The
start-point of integration of drama structuring and ethical education is cognitive and emotional
sensitization and reflection of values as a part of strategies of ethical education. While
cognitive and emotional sensitization creates cognitive and emotional basis, reflection of
values is said why is value important for our good, happy and responsible life. In this way
drama structuring as a method of ethical education brings many views on one problem. These
views are important for understanding self and other people. In the end of the title we describe

how integrate model of Community of Inquire with reflection in drama structuring.
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